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BELGIOIOSO e IL SAN MATTEO HA PARTECIPATO ALLINIZIATIVA NAZIONALE
Giornata del sollievo: tutti gli aspetti delle cure palliative

11 Policlinico di Pavia ha aderito sabato
scorso alla Giornata nazionale del sol-
lievo, giunta quest’anno alla diciassette-
sima edizione, a favore
dall’affrancamento della sofferenza inu-
tile. La giornata ¢ promossa dalla Fon-
dazione Gigi Ghirotti, dal Ministero
della Salute e dalla Conferenza delle Re-
gioni e delle Province Autonome. 11 San
Matteo I’ha “celebrata” nel presidio di
Belgioioso. Nel corse della giornata on-
cologi, medici palliativisti e una psicon-
cologa sono stati disponibili nei confronti

di tutti gli interessati per promuovere la
comunicazione sugli aspetti palliativi
della cura, sulla terapia del dolore e sugli
aspetti psicologici correlati al dolore fi-
sico ed emotivo, quel “dolore totale’’ che
il cancro e le patologie croniche inguari-
bili portano con sé.

«In particolare - ha spiegato Chiara Bro-
glia, oncologa e responsabile della strut-
tura di cure palliative di Belgioioso, con
deci posti letto di degenza ordinaria e at-
tivita ambulatoriale dedicata - si ¢ voluto
testimoniare la possibilita reale e con-

creta di alleviare la sofferenza fisica e psi-
cologica del malato e della sua famiglia
attraverso la presa in carico globale e
sempre piu precoce del paziente in tutte
le fasi della malattia e in tutte le dimen-
sioni della persona: biologica, psicolo-
gica, sociale. L’obiettivo & realizzare
quella continuita assistenziale, dall’On-
cologia alle Cure Palliative, cosi tanto au-
spicata dal malato e dalla sua famiglia».
I medici hanno anche illustrato e distri-
buito materiale informativo sul dolore
globale e sull’attivita svolta a Belgioioso.
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