SCIENZA E AMORE | A Pavia, con una tecnica rivoluzionaria, una donna

 Grazie aun robot, HO RIMESSO

di Giorgio Giorgetti
Pavia, giugno

a verita alla fine di tutta
questa sofferenza? Che
“ mi sento rinata, nata una

seconda volia assieme a
mio figlios. Sono le sette del mat-
tino nel residence a poca distanza
dal Policlinico San Matteo di Pa-
via. Mamma Annamaria sta per
andare a trovare il suo Antonio,
felice di vederlo cosi bello e pieno
di vita, come non lo era da tempo.
Come non lo era dal giomo in cui
gl prospettarono un futuro da in-
valido, a soli 20 anni, con i reni
compromessi per sempre. Un de-
slino segnato, se in MEZZo Non Ci
fosse stato un robot chirurgico da
fantascienza, un'éguipe medica
d'eccezione e, sopratiutto, I'amo-
re di una madre. Annamaria Vot-
ta ha 48 anni. Il marito, Salvato-
re Carioti, 52 anni, fa la spola tra
Catanzaro ¢ Pavia, dividendosi
tra la famiglia e la pizzeria. In
Calabria I"attendono altre quat-
tro figlie (Palmina, Caterina,
Enza e Antonia) e un nipotino di
14 mesi, Antonio proprio come
il suo unico figlio maschio.
«(Quando 1 medici ¢i dissero che
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Votta ha accettato di essere la prima in ltalia

a sottoporsi a questo nuovo intervento:
il chirurgo, ai comandi di una macchina,
fa “scivolare fuori” 'organo e procede
al trapianto. «E stato come partorire

il mio ragazzo per la seconda volta»
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ha potuto donare un rene a suo figlio senza ricorrere al bisturi

soltanto un mio rene poteva salva-
re Antonio, ho detio che se lo po-
tevano prendere subitow, racconta
Annamaria. «Che altro c'era da
fare o da dire? Mi dicono: “Hai
scelto di donare un o rene...».
Ma che scelta @7 5i stava parlando
della vita di mio figlio... C'era una
sola cosa che volevo fare, che
qualsiasi madre avrebbe fatto. Ma

per me potevana prendersi
anche |"altro rene, il fegato,
il cuore...». L'amore di una
mamma non permette alter-
native. «E come avrei potu-
107 Una simile idea neppure
mi potrebbe passare per la
mente... In questi due anni
ho vissuto ogni istante
del calvario di mio figlio
come se fossi stata luis.
Tutio comineid il 28 otto-
bre di due anni fa, quando
Antonio tornd da una parti-
ta a pallone con una gamba
gonfia. «Un brutto calcio,
abbiamo pensatos, raccon-
ta Annamaria. «["altra par-
te, a questi infortuni erava-
mo ttti abituati, in fami-
glia. Totd & calciatore pro-
fessionista da quattro anni ed &
nella Nazionale di calcetto da
quando ne aveva 16», Il fallo da
cartellino rosso, perd, gliel ave-
vano giocato i reni. «Gia, ma chi
poteva pensarlo... La mattina do-
po, perd, quando il ragazzo si
sveglid anche con 1'altra gamba
gonfia, cominciammo a preoccu-
parci. All’ospedale non ci lascia-
TONoO speranze: insuf-
ficienza renale croni-
ca, una vita in dialisi,
un addio per sempre
allo sports. Il rosario
doloroso ha inizio:
analisi su analisi, esa-
i SU esami, & poi te-
rapie, cure che non
producono aleun ri-
sultato, tentativi, spe-
ranze, disillusioni.
«Alla fine», ricorda
Annamaria, «1'unica
cosa possibile era il
&% | trapianto da un dona-
‘2 | tore compatibile. lolo
ero e non volli porre
tempo in mezzos, Ma
gli esami e gli accer-
tamenti, fisici e psico-
logici, durarono un
altro anno. Con in

AL MONDO IL MIO ANTONIO

mezzo la decisione su dove fare
I"operazione. «In realtd, anche
qui non ci fu sceltas, ride serena
Annamaria.

con tre piccoli fori
«Ci dissero: o andate a Pavia op-
pure a Pavia. E che sceltaera®. E
fu cosi che I avventura si spostd al
Policlinico San Matteo del capo-
luogo lombardo. «Era il luglio del
2009, A febbraio del 2010, dopo
turti gli esami ¢ i certificati neces-
sari, mi prospetiano tre scenari: o
mi prelevano il rene con la chirur-
gia normale, in pratica aprendomi
la schiena, o con la chirurgia lapa-
roscopica, dove mi aprirebbero
un po’ meno, oppure con la chi-
rurgia robotica». Gia, il robot.
Che non & una sona di androide
come si vede nei film di fanta-
scienza, ma una macchina chimr-
gica all’avanguardia, pilotata da
un abile chirurgo con in mano un
Joystick {“gicistic”™), una mano-
pola come quella che si usa per i
videogiochi. I vantaggi? Enommi.
Gragzie alla precisione dei suoi
movimenti, i bracei meccanici en-
trano nel corpo del paziente attra-
verso tre precoli for e si muovono
CON una precisione impareggiabi-
le. «Incredibile & la parola giusta»,
racconta ancora Annamaria. «So-
no Fiuscit a staccare il repe dalle
sue connessioni, a metterlo in un
sacchetto e a farlo uscire dalla va-
gina. Un po’ come se lo partorissi.
5i, & la parola giusta: quando sono
entrata in sala operatoria, ero tran-
quillissima. Era come far rinasce-
re di nuovo mio figlios. Andrea
Pietrabissa ha eseguito |'interven-
to, Massimo Abelli ha trapiantato
I"organo della madre ad Antonio e
Arsenio Spinillo, ginecologo, ha
preparato il campo. Anna Mori
era |’anestesista. Insomma,
un'équipe d’eccezione che ha re-
50 possibile un intervento unico in
Italia e tra i pochissimi al
mondo...«Molto presto dimette-

ranno Antonios, sospira la mam-
ma. «Ora siamo in due a vivere
con un rene solo. Ma non & diffi-
cile, basta avere un po’ di riguar-
do. lo sto benissimo. Non ho nep-
pure una cicairice, a parte i tre ta-
glietti da cui sono entrati i bracci
del robot. Ma una cosa da nulla.
Antonio, invece, dovrd stare atten-
tow, A che cosa? «Alle infezioni.
Per un po’ di tempo dovra evitare
gli ambienti affollati. Ma poi ri-
prendera la sua solita vitas, Tomera
a giocare anche a calcio? «Lo vor-
rebbe. E se lo conosco bene, fara
I"impossibile per tomare sul cam-
po. Lui & testardo come me». I



