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Salute

ascono piccoli, ma la mageior parte cresce
| Solo il 15-20% da adulto rimane basso di statura

PAVIA. 1’80 per cento dei “nati piccoli” cresce entro il
secondo anno di vita, e solo il 15-20% é destinato a resta-
re “un adulto piccolo”. Se n’¢ parlato la settimana scor-
sa in aula del’400 al congresso internazionale organizza-
to dal docente di pediatria Mauro Bozzola.

Mauro Bozzola, professore di Pedriatria’

Un neonato piccolo per
Petd gestazionale (Sga) & un
bambino di peso e lunghezza

.inferiori alla media, mentre
il ritardo di crescita intraute-
rina presuppone una ridotta
velocita di crescita fetale nel
corso di una gravidanza com-
plicata da patologie di origi-
ne materna come fumo e dro-
ga, placentare come distacco
0 emorragie, o fetale.

E sono circa cinque bambi-
ni su cento in-Italia a nasce-
re cosi,

Per diminuire il rischio di
una bassa statura in eta adul-
ta, si e tentata la via dell’or-
mone della crescita, in dosi

superiori a quelle sostituti-
ve.
A Pavia i bambini con que-
sta patologia vengono tratta-
ti al centro di ricerca di auxo-
logia del San Matteo, dove la
valutazione clinica dei pa-
zienti viene comunicata al
medico referente al termine
della consultazione e in ac-
cordo con i genitori vengono
eseguiti accertamenti per la
diagnosi a tutto campo.

Il congresso ha spaziato
dall’ecografia prenata-
le all’ apporto nutrizionale
per la crescita appena nati e
dopo la dimissione, fino alle
conseguenze sullo scheletro
e g livello cardiovascolare e
all’atteggiamento consigliato
agli insegnanti di fronte alle
problematiche  scolastivhe
dei nati piccoli. (a.gh.)
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