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1l ‘settimo piano’del San Mat-
teodiPavia ¢ unodegli esem-
pi italiani di eccellenza pro-
fessionale e umana. Ci sono
entrata in un tardo pomerig-
gio di fine settembre per una
diagnosi di tumore al cervel-
lo, datamiin modo un po’bru-

sco altrove. In quel reparto
hoscoperto chenon ero I'uni-
ca con quella malattia e pur
nonvedendo glialtriammala-
tiprotettidallastrutturaedal
personale ho pensato: ma al-
lora siamo tanti... e se siamo
tanti vuol dire che si pu6 an-
che combattereevincere.

Ho vissuto due settimane di
assoluta normalita grazie a
personale attento e compe-
tente, tutti dotati di un senso-
re speciale per dire la parola

L astoria

L'eccellenza
del"'settimo piano"

giusta al momento giusto al
paziente giusto.

C’¢ una parola delicata per
ogni persona nei momenti in
cuiilmorale non e proprio al-
lestelle. Equandole stelleru-
banoilcieloal sole, il panora-
ma del settimo piano si tra-
sforma accompagnandoipa-
zientinellanotte.

La sera prima dell'intervento
si tagliano i capelli, magari
per un uomo € meno trauma-
tico, ma per una donna...
puo essere uno shock: tutti i
capelli, nontirimane nullain
testa. Pero... resta la dolcez-
za di chi entra in camera per
fare questoingratolavoro, re-
stanole parole dettetraunta-
glioel'altro che ti fanno sorri-
dere, restano le quattro cioc-
che che ti sei tagliata quasi di
nascosto nel pomeriggio da

fare avere ai tuoi figli e a tuo
marito per scaramanzia, re-
sta il commento del dottore
che ti vede e ti dice di valuta-
re la possibilita di tenerli cor-

ti per sempre perchétirisalta-
no gli occhi. Dolcezza e uma-
nitada parte di tutti.

Poi l'intervento. La genialita
del dottor Galzio, una tecno-
logia avanzata che non sono
in grado nemmeno di capi-
re... so solo che mi sono sve-
gliata dopo dieci ore di sala
operatoria ed ero in camera,
c’era mio marito, lo vedevo e
loriconoscevo. Quindile per-
sone non erano uscite dal
mio cervello durante l'inter-
vento, quindi i miei figli li
avreiriconosciutieliavreian-
che visti perché il nervo otti-
co non era stato danneggia-
to. Queste erano le grandi

paure della notte preceden-
te!
Non ho avuto il tempo di rin-
graziare tutte le persone che
avrei dovuto perché la dimis-
sione é avvenutain fretta: do-
po cinque giorni dall’inter-
vento ero pronta per il rien-
troacasa. Dall’'ospedale sono
uscita arricchita di umanita,
nonostante le difficolta del
momento devo ringraziare
ogni persona che lavora in
quel settimo piano e che af-
fronta emergenze a ogni ora
del giorno e della notte, che
mantiene la freddezza neces-
saria per trasmettere tran-
quillita, che sa con precisione
cosa fare con ogni pazientein
ogni momento.
L'eccellenza del settimo pia-
no.

Ludovica Ardenghi. Lecco
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