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Pillola, boom tra le adolescenti

San Matteo, anche dieci ﬂcmﬂsﬁe ogni fine settimana

PAVIA. Arrivano nel fine settimana, a
tarda sera, con lo sguarde smarrito, spes-
s0 mano nella mano con il fidanzatino, So-

no l¢ adolescenti che, con

iore fre-

maggi
guenza, ricorrono alluso della pillola del
giorno dopo e sl presentano al Pronto soc-
corso ginecologico del San Matteo,

Qi accanto

il primaric
Arsenio
Spinilla

A destra
lingrossa

del Pronwa
Seccorso

del San Matveo

olm genere tra il venerdi se-
ra e la domenica registriamo
in media tra i 3 e i 10 casi —
spiega il professor Arsenio
Spinillo, primario della clini-
A ﬂ*.telrimghe:u]ngim del
San Matteo —. Sono in gene-
re ragame molto giovani
guelle che si presentano al
Pronto soccorse ginecologi-
co, altre ce le invia la Guar-
dia medica. Per questo con la
direzione sanitaria abbiamo
stabilito un protocollo ben

precisn, che serve sopratiut-
to a tulelare le pazientis.
Sotto I'asticella dei 16 anni
scattano anche alire precau-
zioni di tipo medico legale,
4B in questo caso ci poniamo
il problema di informare i ge-
nitori perché potrebbero es-
serch altre implicazioni, ad

esempio di natura penale —

E?'.S]:Ill!ﬂlﬂ . Verifichia-

1 innanzitutto ‘chi non cl
sm.nu segnali che facciano
pensare a vinlenza, B comun-
gue ¢f avvaliamo della consu-
lenza del servizio di medici-
na legale internos,

Oltre all'etd, Taltro dato
sul guale 1 medict riflettono
& quello della frequenza del-
I'utilizzo del farmaco. oC'@
un aspetto sociale da non sot-
tovalutare — continua Spinil-
1o —. La pillola del glorno do-
po viene usata come metodi-
ca contraceettiva ma non do-
vrebbe essere cosi qcrché @
stata concepita per 'uso oc-
casionale, non routinario.
Mon abbiame ancora dati a
lungo termine che el rivela-

no cosa accade usandola per
un tempo prolungato, Guin.
di la prudenza non & mal
troppas. L'uso scorretto del-
la pillola consente anche un-
‘altra lettura: maneca eviden
temente un'educazione ses-
suale adeguata tra i giovani.

sle campagne fatte nelle
scuole sono gpesso affidate
alla buona volontd di inse-
gnanti & associazioni — dice
Spinille —. Riceviamo spes-
s0 telefonate dai docenti di
scuola superiore che el chie-
dono interventi & consulen-
z2e. Alcune nostre ginecolo-
ghe, in forma fotalmente vo-
lontaria, vanno nelle classi
per spiegare le metodiche di
contraccezione ma anche i
pericoli in cui i ragazzi posso-
no ineorrers non prendendo
precauzioni. Non solo per il
rischio di una gravidanza in-
desiderata ma anche per le
malattie sessualmente fra
amesse, (m.g.pl



