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Farmaco dal plasma dei guariti
sperimentazione al San Matteo

PAVIA. C’¢ 'uso di farmacispe-
rimentali e la ricerca per il
vaccino, manonsono gli uni-
cifrontidiricercacontroil vi-
rus. Lascia infatti sperare an-
chela possibilitadiutilizzare
il plasma di pazienti guariti
dalla Covid-19, con alti livel-
li di anticorpi: e I'obiettivo
del protocollo firmato in Ita-
lia da alcuni centri regionali
con capofila il Policlinico
SanMatteodiPavia. Perlein-

fusioni di plasma ai malati si

attende adesso il via libera
dell’Istituto Superiore di Sa-
nita (Iss).

Il protocollo & firmato da
una serie di centri regionali,
fra cuil’Asst di Mantova. L'U-
nita di crisi dell’azienda so-
cio assistenziale hadatoil via
libera al prelievo del plasma
da alcuni pazienti guariti.
«Regione Lombardia - sotto-
linea una nota dell’Asst — si
sta adoperando per ridurre i
tempi di approvazione finale

del protocollo». Anche per-

ché, ha ricordato Massimo
Franchini, direttore del Servi-
zio di Immunoematologia e
Medicina Trasfusionale del
Carlo Poma «I’Organizzazio-
ne Mondiale della Sanita am-
mette l'utilizzo del plasma
da pazienti guariti per la cu-
ra dei malati. Il plasma prele-
vato contiene infatti alte con-
centrazioni di anticorpi in
grado di distruggere il vi-
rus», una terapia «gia impie-
gata ad esempio per Sars ed
Ebola». «Il progetto — ha ag-
giunto Franchini—e giain fa-
se avanzata, si attende il nul-
laosta conclusivo per passa-
real trattamento dei primi ca-
S1».

Il direttore generale del
San Matteo, Carlo Nicora,
conferma I'idea ma invita al-
la cautela: «Il percorso € an-
cora in atto perché 'ultima
parolaspettaall’Istituto supe-
riore di sanita, che dovra da-
re 'autorizzazione anche in
relazione all’efficacia di que-
sta terapia». Nicora, dunque,

parla di«percorso embriona-
le, che dovra essere misurato
tappaper tappa».
Sull’efficacia i dati sono in
effettiancoradiscordanti, an-
che se in Cina alcuni pazienti
sarebberostati curati con suc-

cesso con questa tecnica. Al-
tra cura sperimentale & rap-
presentatada un farmacoan-
tinflammatorio control'artri-
tereumatoide (il biologicoto-
cilizumab), che é stato inseri-
to dalla National Health
Commission cinese nelle li-
nee guida per il trattamento
dei casi gravidi Coronavirus.

Per valutarne l'efficacia e la
sicurezza € partito anche
uno studio clinico su 188 per-
sone. Intanto, passi avanti si
stanno facendo sul fronte del
vaccino, che potrebbe essere
disponibile a partire dalla fi-
ne dell’estate, inizi dell’au-
tunno. Un progetto italiano
per un vaccino (dell’azienda
dibiotecnologie Takis) & qua-
si pronto per iniziare liter

dellasperimentazione prima
negli animali e poi nell'uo-
mo. Su fronte delle terapie,
la malattia al momento si
tratta come un’influenza
mentre nelle situazioni pit
gravi ai pazienti viene prati-
cato il supporto meccanico
della respirazione. L'Orga-
nizzazione mondiale della sa-
nita ha suggerito una terapia
antivirale, appunto speri-
mentale, che e stata gia utiliz-
zata anche all'Istituto nazio-
nale per le malattie infettive
Spallanzanidi Roma.—

M. Fio.

Potrebbe fornire
ai pazienti piu gravi
anticorpi contro
I'infezione virale
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