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Il plasma dei guariti come cura

La sperimentazione dei ricercatori del S. Matteo di Pavia

di STEFANO BERTOLINO

ELUCA ROSSI

PAVIA - Nel laboratorio del Poli-
clinico San Matteo di Pavia il coro-
navirus sisfida giorno per giorno.
Cisonoitamponiche vengonoela-
borati, in poco pit di un mese 15-
16mila, (5mila dei quali risultati
positivi) provenienti da tutta la
Lombardia, e poi il fronte della ri-
cerca. Che si sviluppa in diverse
direzioni in una sorta di strategia
di accerchiamento per combattere
«un nemico subdolo, cattivo, che
va contrastato il piti possibile». Ne
parlacosi FaustoBaldanti, profes-
sore dell'Universita di Pavia e re-
sponsabile dell'Unita di Virologia
molecolare del [Policlinico San
Matteo. C'¢ un fronte scientifico
che prende il 1a da questo presup-
posto: partire dal plasma dei gua-
riti che potrebbe essere usato per
trattare i malati di Covid-19. Una
strada gia seguita in Cina e intra-
presa anche a Pavia. «Il plasma
iperimmune & quello dei pazienti
che sono guariti e che hanno evi-
denza di questi anticorpi che neu-
tralizzanol'attivita infettiva del vi-
rus. Noi siamo nella fase dell'iden-
tificazione di coloro che 1i hanno

per poterli raccogliere e utilizza-
ren, spiega Baldanti. E poiavverte:
«Al momento, non abbiamo anco-
ra dati sui pazienti in vivo, perché
stiamo preparando tutte le infor-
mazioni di base. Questa non & una
cosa inventata da zero, perché un
approccio del genere & gia stato se-
guito per frattare pazienti con
Ebola e con la Sars. E in quei casi
aveva datobuoni risultati».

Stadi fattoche dalla notte del 20
febbraio, quando é stato diagno-
sticato il primo caso di Covid-19
nel laboratorio [del San Matteo di
Pavia e dell’'ospedale ‘Luigi Sacco’
di Milano, sono molteplici gli stu-
di per arrivare alla soluzione.
L'idea che accompagna l'attivita
del team del San Matteo & «di tro-
vare il punto debole di questo
agente e di colpire 1i dove gli fara
pittmale», spiega Baldanti. In que-
stosenso, «abbiamo sviluppato dei
test diagnostici pili veloci di tipo
molecolare». E non solo. E partita
anchel'analisidello sviluppodegli
anticorpi nelle persone che guari-
sconodal Covid-19. «Questociaiu-
tera a capire le persone che posso-
no guarire», sottolinea il professo-
re dell'ateneo di Pavia. Cha va ol-
tre: «Gli anticorpi presenti nel
sangue di questi pazienti si chia-
mano neutralizzanti, perché sono
in grado di neutralizzare il virus,

cioé di impedirne la crescita». Co-
me? «Questo lo possiamo verifica-
re su colture cellulari. E per que-
sto che si isola il virus. Si cerca di
impedirne la replicazione in coltu-
ra, mettendolo a contatto con il se-
rio dei pazienti guariti, trovando,
quindi, ipazientiche hanno questi
anticorpi nel sangue. Questo puo
diventare un farmaco, una terapia
per ipazienti malati». Potrebbe es-
sere una svolta, ma serve tempo.
Ad ognimodo, & un lavoro condot-
to «su scala molto estesa. Stiamo
analizzando decine e decine, sia-
mo alle centinaia di pazienti gua-
riti, donatori di sangue ma anche
convalescenti - sottolinea - che ab-
biano queste caratteristichen».

Ma c’¢ anche un altro fronte che
illaboratoriodel San Matteo di Pa-
via sta passando al setaccio.
«Un’altra ricerca importante che
stiamo approcciando - chiarisce
Baldanti - & quella di verificare se
questo virus, passando da uomo a
uomo, non abbia modificato le sue
caratteristiche genetiche. E, quin-
di, poter prevedere come si svilup-
pera questa epidemia nel futuro».
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