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Cesare Perottill professore: “E una procedura salva-vita se svolta all'inizio della malattia”

“Noi a Pavia sperimentiamo I'infusione
di plasma iperimmune sui malati. E aiuta”

» ROBERTA ZUNINI
opo aver incontrato i me-
dici cinesi in visita all’O-
spedaleSan MatteodiPavia, il
dottor Cesare Perotti ha deci-
sodisperimentare il plasmai-
perimmune ottenuto da pa-
zienti guariti. Con il placet
dell’Istituto superiore della
sanita, il professor Perotti, di-
rettore del servizio di Immu-
noematologia e medicina tra-
sfusionale del San Matteo, ha
fattopartire lasperimentazio-
ne al Policlinico di Pavia.
Dottore, ma questa non é u-
na vecchia terapia ?
Si,éunaproceduragiacollau-
data, ma ¢ la tecnologia a es-
sere nuova. Mi spiego: oggi
abbiamo separatori cellulari
in grado diseparare il plasma
dal sangue in modo piu effi-
ciente rispetto al passato. Ri-
sulta pertanto piui efficace e

molto meno costoso adottare
anche questa terapia che non
é alternativa ai farmaci in uso
bensi aggiuntiva. Potrebbe
contribuire alla guarigione.

Il plasma iperimmune pud

essereinfusosempreeatut-

ti i malati di Covid-19 ?
Prima lo si infonde, meglio é.
Su un paziente che inizia ad
aver bisogno del casco per re-
spirare puo essere di grande
aiuto. Pil la malattia é avan-
zatamenoglianticorpideipa-
zienti guariti aiuteranno il
malato a sopravvivere.

Ci sono effetti collaterali?
Di fatto no. Tengo a spiegare
che il plasma infuso non puo
presentare rischi essendo a-
nalizzato secondo le indica-
zioni, molto stringenti, del
Centro nazionale sangue.

E gia stata applicata questa

procedura per le recenti epi-

demie?
I1 plasma iperimmune é gia

stato utilizzato anche in pas-
sato per Sars ed Ebola con ri-

sultati incoraggianti.
Voi siete l'ospedale capofila
del protocollo. E prevista la
condivisione dei dati con al-
tri ospedalied enti ?
Il San Matteo, attraverso il
suoprotocollo, potrasvolgere
ilruolodihub pertutti gli altri
ospedali che vogliono aderi-
re. Qui non sono in ballo in-
teressi economici, ma solo la
salute delle persone e la pos-
sibilita di salvare i malati pit
gravi.Hagiaaderito’ospeda-
le di Mantova e stanno arri-
vando richieste da molti o-
spedali di altre regioni e an-
che dalla banca del sangue di
New York dove la pandemia
rischia di trasformarsi in un
vero disastro.
1 dati sull'uso del plasma i-
perimmunecosahannofatto
emergere?
I dati sono pochi e derivano
soprattutto da segnalazione
dicasiclinici. Mal’analisimo-
stra che la somministrazione
di plasma proveniente da pa-
zienti immunizzati possa es-

sere applicata in maniera si-
cura, registrando una ridu-
zione della degenza ospeda-
lieraesoprattuttominor mor-
talita con una risposta positi-
vanellamaggior parte dei casi
entro due giorni.
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