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|l primario del San Matteo Angelo Corsico approva la nuova norma
«Questi dispositivi sono diventati una garanzia ulteriore per tutti>»

«Una decisione condivisibile
Dovremo abituarci a indossarle»

Pier Angelo Vincenzi

una decisione
condivisibi-
<< le». Il prima-

riodi pneumo-
logia del San Matteo, Ange-
lo Corsico, approva la deci-

sione del Pirellone in vigore
da oggi: obbligo di indossa-
relamascherina (odi proteg-
gersi il volto) quando si
esce.

Perché professore é favore-
vole?

«Perché sono una garanzia
in pit per tutti: lo sono per
me che la indosso e lo sono
per chimi stadavanti, anche

se a distanza di sicurezza.
Ed & una misura giusta an-
che in un’ottica futura: per-
ché il lockdown non potra

durare all'infinito, ma i no-
stristilidivitainvece cambie-
rannose non per sempre per
moltotempo».

Cioe?

«Mia nonna, quando usciva
dicasa, erasolita portare dei
guanti anche nella bella sta-
gione, magari di cotone. In
Paesi come il Giappone, an-
che prima dell’epidemia di
Coronavirus, gliabitanti era-
no abituati a proteggersidal-
lo smog con delle mascheri-
ne. Ecco anche quida noi di-
ventera un’abitudine indos-
sarle quando si & fuori di ca-
sa».

Quali mascherine bisogna
usare?

«Bisognaindossare le chirur-
giche. Le Fpp2, o addirittura
le Fpp3, sono indicate solo
per il personale sanitario e

hanno comunque lo svantag-
giodidurare poco, dalle 8 al-
le 12 ore. Poi se indossate da
una persona malata non iso-
lano gli altri dal virus, dal
momento che 'aerosol puo
passare attraversoi filtri».

Daoggiin Lombardiasido-
vra andare in giro indos-
sando la mascherina o co-
munque con una protezio-
ne su naso e bocca. Va be-
ne anche unasciarpa quin-
di?

«Meglio di niente, ma e evi-
dente che unasciarpanonas-
sicuralo stesso grado di pro-
tezione per sé e per gli altri
diunamascherina».
Quanto dura una masche-
rina chirurgica?

«Se la si usa correttamente
puo durare anche a lungo, &
evidente pero che se ci star-
nutisco dentro, o se non &

pit integra, la devo buttare.
L’obbligo della mascherina
e unadecisione giusta anche
alla luce di una auspicabile
maggiore disponibilita di
questidispositivi». —

«Sciarpe e foulard
non sono efficaci
allo stesso modo
ma se non avete altro
usateli: sono
meglio di niente>
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