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Giorgio Barbarini, medico in pensione, ha lavorato al peliclinico
«Dopo il test positivo ho capito davvero cosa provano i pazienti»
9o . .
[infettivologo contagiato
e guarito dai colleghi
«Dopo giorni terribili
al S. Matteo sono rinato»
@iure «Dopotantiannicomemedi-  caso». Il pensiero corre a  re con Idrossiclorochina, un

urato e salvato nel

repartodel policlini-
coSanMatteo diPa-

via dove ha lavora-
to per anni. «Ora sto meglio,
ma ¢ stata dura e comunque
devo ancora finire le cure»,

dice, togliendosi per un atti-
mo il respiratore, Giorgio
Barbarini, 68 anni, infettivo-
logo ora in pensione, medi-
co molto conosciuto anche
per il suo impegno umanita-
rio in giro per il mondo. Bar-
barini éricoverato nel repar-
to di Malattie infettive diret-
to da Raffaele Bruno da ve-
nerdiscorso,dopocheil tam-
pone aveva dato esito positi-
voelelastreavevano eviden-
ziato una brutta polmonite.

cooramiritrovo asperimen-
tarela parte del paziente ma
posso contare su colleghiec-
cellenti», assicura.

LAFEBBREE IL TAMPONE

Barbarini, medico esperto,
ancoranonriesceacapire co-
me e dove sia avvenuto il
contagio. A dimostrazione
dell'imprevedibilita del vi-
rus, che colpisce senza avvi-
sare, in barba a tutte le misu-
re di cautela. «Nelle ultime
settimane ho continuato ala-
vorare nella comunita tera-
peutica di Cozzo Lomellina,
dove sono volontario — spie-
ga — Ma avevo organizzato
al meglio le misure di pre-

venzione e infatti in comuni-
ta non si € registrato nessun

una visita dal dentista, un
mese fa, e al contatto con al-
tre persone in sala d’attesa,
«ma ovviamente & un’ipote-
si», dice il medico. Ilmalesse-
re & cominciato con una leg-
gera febbre, a 37 a mezzo.
«Poiché vivo a contatto con
personeanziane misonoau-
torecluso per diversi giorni

inunastanzaisolatadella ca-
sa — racconta —. E infatti i
miei familiari stanno bene.
Dopo qualche giorno ho fat-
toil triage all'ospedale diVo-
ghera, la saturazione era
buona, ma il giorno dopo &
arrivato l'esito del tampo-
ne».

LATERAPIAE LA RINASCITA
«Ho subito cominciato le cu-

Giorgio Barbarini, infettivologo, ha lavorato per anni al San Matteo

antimalarico, e Azitromici-
na, un antibiotico —spiega—.
Ma dopo tre giorni ancora
non stavo bene. All'aumen-
to della febbre e della stan-
chezza sono andato al San
Matteo, dove hanno deciso
diricoverarmi. Imiei polmo-
ni erano messi male». Ma al
San Matteo Barbarini riceve
le cure migliori, «a comincia-
re dal cortisone e dal farma-
coantiartrite che sistautiliz-
zando proprio contro il Co-
vid, ho assunto un campio-
ne arrivato dalla Cina —spie-
ga —. Sono rinato. I colleghi
sono stati fantastici, devo lo-
dare il loro lavoro perché ho
visto direttamente il risulta-
to delle loro cure e dedizio-
ne:», —
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