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|l virus pud anche localizzarsi direttamente nel tessuto cardiaco
La ricerca condotta dalla squadra coordinata da Eloisa Arbustini

[ Covid danneggia anche il cuore
Lo studio del team del San Matteo

431-105- 080

he il Coronavirus

colpisse anche il

cuore, era gia cosa

rilevata e diffusa
dai medici cinesi. Arriva in-
vece da Pavia, grazie allo
studio diun caso clinico che
si e presentato al San Mat-
teo, ladocumentazione del-
la presenza di particelle vi-
rali nel miocardio del pa-
ziente. Osservazione che si
deve al team coordinato dal-
la professoressa Eloisa Ar-
bustini, direttore dell'Area
di ricerca trapiantologica e
del Centro per le malattie
genetiche cardiovascolari
dell'eta adulta ed evolutiva
del policlinicodiPavia.

11 Coronavirus in oltre un
caso su 5 colpisce il cuore,
con un quadro clinico mol-
to simile a quello di infarto

e scompenso cardiaco. Il vi-
rus puo anche localizzarsi
direttamente nel tessuto
cardiaco, come suggerito
per la prima volta da un ca-
so clinico riportato in Italia

sullEuropean Journal of
Hearth Failure. Il caso clini-
o & stato riportato, appun-
to, da Arbustini.

«Ho avuto occasione di
osservare un paziente di
69 anni con sindrome Co-
vid-19, arrivato in Riani-
mazione al San Matteo con
shock cardiogeno — spiega
Arbustini—. L’abbiamo sot-
toposto a biopsia miocardi-
ca, esame che ha documen-
tato la presenza diparticel-
le virali nel miocardio. In
particolare il virus era pre-
sente in cellule infiamma-
torie interstiziali del tessu-

to cardiaco. Cio dimostra
come la sindrome Co-
vid-19, anche in forma lie-
ve, senza polmonite, possa
interessare il cuore e dare
miocardite».

«Non sappiamo se il virus
possa penetrare diretta-
mente proprio nelle cellule
cardiache (quelle muscola-
ri che consentono al cuore
dibattere) —conclude Arbu-
stini — e non sappiamo se il
virusabbiaraggiuntoil cuo-
re attraverso il circolo san-
guigno, oppure se i “macro-
fagi” (cellule immunitarie)
delpaziente contenenti il vi-
rus siano migrate dal pol-
mone e abbiano raggiunto
ilcuore. Tante sono leipote-
si attualmente da valutare.
Ma questo caso clinico offre
un’informazione importan-

te perché teoricamente il vi-
rus potrebbe raggiungere
anche altri organi. Ma non
sappiamo nulla ancora su
cosafaccia», —

D.Z.

«Questo caso clinico
offre un'informazione
importante,
teoricamente il morbo
puo raggiungere

altri organi»
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ELOISA ARBUSTINI DIRIGE
ILCENTRO SULLE MALATTIE
GENETICHE CARDIOVASCOLARI
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