407-123- 080

a3 Fandazione IRCCS $ Regione
R Foliclinico San Matteo Lembardic

- __]
Ia Provincia
PAVESE
Dir. Resp.:Alessandro Moser
Tiratura: 14.371 Diffusione: 12.078 Lettori: 111.000

Rassegna del: 12/05/20
Edizione del:12/05/20
Estratto da pag.:2
Foglio:1/1

Il medico pavese ripercorre le tappe della sperimentazione: «ll virus
distrugge le cellule dei malati, gli anticorpi dei guariti lo fermano»

Baldanti: «Il paziente migliora
dopo sette giorni di infusioni»

a del miracoloso lo

studio pilota con-

dotto dai ricercato-

ri del San Matteo
sui 46 pazienti Covid-19 sot-
toposti alla terapia del pla-
sma prelevato da donatori
guariti dalla stessa malattia.
«Dopo sette giorni di infusio-
ne di plasma i pazienti sono
migliorati sensibilmente»,
ha spiegato ieri in Regione il
professor Fausto Baldanti,
primario di Virologia del San
Matteo. Inrealta questorisul-
tato é frutto di un’intuizione,
acuiévenutainsoccorsotan-
ta esperienza. Com’e iniziata
I'ha raccontato lo stesso Bal-
danti. «La virologia classica
ci insegna che un’infezione
virale sisuperaquandoun or-
ganismo ein gradodicostrui-
re anticorpi neutralizzanti,
ossiachericonoscanolastrut-
tura superficiale (spike) del
virus, elemento che esso uti-
lizza per entrare nelle cellule
e infettarle — ha spiegato il
primario del San Matteo —.

Abbiamo parlato di questa
possibilita dopo I'identifica-
zione del primo paziente po-
sitivo: eravamo nel marzo
SCOTI'SO € Non esisteva nessun
tipo di test sierologico possi-
bilex.

«Quindi abbiamo isolato il
virus in vitro su cellule uma-
ne el'infezione che portaalla
distruzione delle cellule stes-
se—ha proseguito Baldanti-.
Prendendoil siero deipazien-
tiche avevanosuperato I'infe-
zione e aggiungendolo alle
colture cellulari abbiamo vi-
stoche ladistruzione cellula-
reveniva fermata: questaera
la dimostrazione che nel sie-
ro cerano gli anticorpi neu-
tralizzanti. A questo punto
abbiamo dovuto dimostrare
quanti anticorpi ci fossero
trovando una unita di misu-
ra.l’abbiamo fatto utilizzan-
dol’esperienza medica ricor-
rendo al “titolo”, misura che
indica qualediluizione disie-
ro sia in grado di uccidere il
virus in coltura. Un esempio

per far comprendere di cosa
stiamo parlando: & come se
provassimo finoaquando, di-
luendoil vinonell’acqua, riu-
scissimo a individuarne il sa-
pore». Baldanti ha continua-
to: «Il “titolo” piti alto si ottie-
ne diluendo 640 volte il pla-
sma del paziente, e questo
plasmaein gradodiuccidere
ilvirusin coltura1a 140. Ab-
biamo “titoli” di rapporto di-
verso: 1a160-320-640. Que-
stisono quelli prodotti, ma ci
sono pazienti con “titoli” an-
che piti bassi. Quindi, perren-
dere possibile I'utilizzo del
plasma a scopo terapeutico
bisognava immaginare di in-
dividuare la caratterizzazio-
ne attraverso la titolazione
delsiero. Senonavessimoda-
tolastessadose disiero a tut-
tiipazienti non avremmo ca-
pito se 'effetto cisarebbe sta-
to oppure no».

La conclusione di quella
che é stata definita dalla Re-
gione «unaricercadicui esse-
re orgogliosi» dunque é stata

frutto di una procedura rigo-
rosa. Che il primario di Viro-
logia del San Matteo ha con-
clusoin questo modo: «Quel-
lo che in sostanza abbiamo
fatto e stato prima di tutto
cercare di calcolare il potere
neutralizzante del siero dei
pazienti». Sara linguaggio
tecnico, ma puo salvare la vi-
ta.—
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