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NICORA: IMPARIAMO DAL LOCKDOWN
Sierologici, le stime
il 609 ancora a rischio

di Armando Di Landro
ai numeri di Habilita,
quindi dei test privati, a
quelli sui quarantenati berga-
maschi, emerge una stima uf-

ticorpi. Dal dg del San Matteo
di Pavia Carlo Nicora (foto)
arriva un appello a rispettare
le misure di sicurezza.
apagina 3

ficiosa: tra i 6 e 1 7 bergama-
schi non hanno ancora gli an-

Altri 144 positivi

Ats: «Niente allarme»
Ancora senza anticorpi
almeno sei su dieci

di Armando Di Landro

La citta é riaperta, la pro-
vincia anche, il traffico sem-
bra quasi tornato al suo stato
originario. Ma Bergamo e
provincia stanno ripartendo
in sicurezza? Gli ultimi nume-
ri della Regione sull’anda-
mento ufficiale del contagio
possono lasciare nell'incer-
tezza: il conteggio dei positivi
é arrivato a 12.607, cioé 144 in
piu di lunedi, dopo sei giorni
in cui gli incrementi giorna-
lieri erano stati, in successio-
ne, di 24, 29, 24, 26, 46 e 20,
mentre i deceduti sono au-
mentati di tre, in tutto 3.069.
Ma «non siamo preoccupati»,
dice il direttore generale del-
I’Ats Massimo Giupponi,
spiegando che nel weekend,
in provincia di Bergamo, sono
stati eseguiti 2.500 tamponi.
Serve ancora pazienza, quin-

di, per capire come si asseste-
ra la diffusione del virus.

Ma altri numeri possono
aiutare a capire meglio la si-
tuazione. Tra la campagna
epidemiologica pubblica vo-
luta dalla Regione e gestita
dall’Ats, e il mondo dei prelie-
vi in privato, i numeri sui test
sierologici partono da basi e
parametri diversi, ma inizia-
no a convergere verso deter-
minate percentuali. Il trend, e
alcune proiezioni ufficiose,
sembrano indicare che trai 3
e i 4 bergamaschi sui 10 han-
no incrociato il virus sul loro
cammino, perché hanno svi-
luppato gli anticorpi neutra-
lizzanti. Numeri che Carlo Ni-
cora, ex direttore generale al
Papa Giovanni e oggi alla gui-
da dell'Irccs San Matteo di Pa-
via — dove i test pubblici so-

no stati messi a punto — rias-
sume cosi: «Se siamo in dieci
in piazza, 6 o 7 sono ancora
potenzialmente a rischio con-
tagio. I sierologici servono al
momento a dirci questo e a
suggerirci, inevitabilmente,
che serve ancora senso di re-
sponsabilita da parte di tutti».

Dunque, una percentuale
complessiva tra il 30 e il 40%
di bergamaschi positivi agli

INUMERI

Peso0:1-3%,3-61%

Telp,ress Servizi di Media Monitoring

Sezione:POLICLINICO SAN MATTEO

Il presente documento e' ad uso esclusivo del committente.



075- 115- 080

ne IRCCS Regione
o San Matteo Lombardia

CORRIEBE DELLA SERA

Bergamo

Rassegna del: 20/05/20
Edizione del:20/05/20
Estratto da pag.:1,3
Foglio:2/2

anticorpi, che hanno quindi
gia sviluppato (per chi non é
tuttora in corso), il Covid-19,
con sintomi o0 meno. Se siano
gia tutti salvi e protetti va an-

cora capito. O meglio: proba-
bilmente lo sono ora, ma non
¢ chiaro se lo saranno per
sempre. Ma da dove nascono
quei numeri? Gli ultimi dati
della Regione e di Ats diceva-
no che sulle persone sottopo-
ste ai sierologici, chiamate
perché erano state in quaran-
tena o avevano avuto sintomi
sospetti, quindi un campione
decisamente condizionato,
era positivo il 51% di 5.895
persone. Una dato che verosi-
milmente, ragionano in Re-
gione e al San Matteo, tende-
rebbe ad abbassarsi se ai test
fossero chiamati anche i citta-
dini che non hanno avuto una
storia in qualsiasi modo lega-
ta al virus, quindi nemmeno
quarantena o periodi di ma-
lattia dubbia. E la percentuale
— anche se siamo al di fuori
della campagna pubblica - in-

fatti si abbassa guardando i
primi numeri di Habilita, che
ha avviato gia da settimana
scorsa i test sierologici privati:
una media circa del 40% di po-
sitivi agli anticorpi, con varia-
zioni zona per zona in base al
centro prelievi: Bergamo 35%,
Bonate 38%, Sarnico 44%, Zin-
gonia 42%, Clusone 52%. Le
persone che si sono sottopo-
ste al test per libera sceltanon
rispondono a criteri statistici
e non sono state preselezio-
nate. Nel complesso, pero, la
statistica da segnali abbastan-
za indirizzati e, tra I'altro, of-
fre anche un riscontro alla
proiezione di InTwig pubbli-
cata a inizio aprile, con una
stima di 288 bergamaschi (su
oltre un milione di abitanti,
quasi il 30%) che potevano
aver gia contratto il virus allo-
ra, piu di un mese e mezzo fa.

«Il virus deve ancora preoc-
cupare — commenta Nicora
—. Tutti i parametri a livello
nazionale e regionale sono in
discesa, I'Ro si é abbassato in

modo notevole, vicino allo
0,5.Ma i dati ci dicono chiara-
mente che la circolazione del
Covid-1g é diminuita parec-
chio gia tra fine marzo e meta
aprile, dandoci una lezione
evidente: il lockdown ¢ servi-
to, il fatto che sia passato il
messaggio sull’utilita dei
guanti e delle mascherine an-
che. La certezza ¢ che bisogna
proseguire cosi, tenendo alta
la guardia assolutamente. In-
vece di chiederci se stiamo ri-
schiando dobbiamo mettere
in pratica quella lezione, fa-
cendo in modo che le prote-
zioni individuali diventino di
uso quotidiano e normale: ¢
chiaro che se tutte le regole e
le misure di sicurezza vengo-
no rispettate da sessanta mi-
lioni di italiani un effetto c'é».
Altri segnali indicano un virus
piu debole, rispetto ai periodi
piu difficili di marzo: «Si nota
a livello generale un’irruenza
e una gravita ridotta dei sinto-
mi, ma su questo puo pesare
anche un miglior utilizzo dei

farmaci sul territorio e una ca-
pacita maggiore di interveni-
re sulle prime fasi della malat-
tia — conclude Nicora —. 11
Covid-19, pero, si € gia rivelato
un virus imprevedibile. Ora é
troppo presto, tra una decina
di giorni vedremo cosa diran-
no i dati rispetto alla riapertu-
gg»che stiamo vivendo ades-

L’Agenzia di tutela della salute: 2.500 tamponi nel weekend
[l bollettino della Regione e le stime ufficiose sui sierologici
[ risultati di 4.000 test di Habilita: il 40% ha incontrato il virus
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La tecnica La campagna dell'Ats si basa su test sierologici che prevedono il prelievo del sangue: non sono quindi esamiimmediati

di positivi al test sierologico tra
le persone che si sono sottoposte
al prelievo di Habilita in citta
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