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AL SAN MATTEO

Sono nati sani i bambini
di 12 mamme contagiate

Diventare mamme all’epoca del Co-
ronavirus. Un’avventura a lieto fi-
ne per 12 donne che hanno affron-
tato un percorso fatto disperanzae
paura, per la nascita di un bimbo
che tanto desideravano ma in con-
dizioni problematiche perché colpi-
te da Covid-19 proprio durante il
termine della gravidanza. Tutte e
12 ora stanno bene, come i loro
bambini, nessuno dei quali € risul-
tato positivo. ZORZETTO / APAG.6

Dodici neo-mamme
positive al Covid
«Bimbi nati sani
grazie al S. Matteo»

Ricoverate da marzo: eta media 30 anni, sette sono pavesi
| medici: «Percorsi in sicurezza ed ecografie polmonari»

DonatellaZorzetto / PAVIA contagiate ¢ arrivata allim- prio allaccoglienza delle don-
Diventare mamme allepoca  provviso, proprio mentre il ne gravide positive al Co-
del Coronavirus. Un'avventu-  “pancione” era gia cresciuto e vid.19, che sono state appun-
raalieto fineper 12donneche  sjayvicinava ladatadel parto. 1012 Questo éstato possibi-
hanno affrontato un percorso [l tampone di verifica e poila  Jeanche perché, appenaéscat-
fatto di speranza e paura, per  paura che il virus potesse far taa l’emergenz’a il San Mat-
lanascitadiunbimbochetan-  male al bimbo. Le dodici don-  teo sj & attivato con Iadozione
to desideravano ma in condi- ne, una dopo laltra, sono en- di linee guida per la gestione

zioni problematiche perche e 1 san Matteoconiltimo-  dicasi sospetti, probabili o cer-
colpite da Covid-19 proprio 1o i non riuscire acombattere i, allinterno deireparti del Di-
durante il termine della gravi- quel nemicoinvisibile.«Dal21  partimento salute della donna
danza. Un percorso iniziato e goph o024 oggi, al policlinico
anFlUSO con l,éqUipe C.H OSEE' diPaVia sono na’ti 447 bambi-
tricia del San Matteo di Pavia. i 6in pitrispetto ainatinello
Laprimamamma (.:OV.Id €Tl gresso periodo dello scorso an-
vata verso la meta di marzo, " spiegano gli operatori di
proprio mentre il virus stava  gatricia e Ginecologia, gui-
mietendo contagi e vittime, ¢, dal professor Arsenio Spi-
Pultima il 28 aprile. Tutte e 12 nillo, tra cui il dirigente medi-

Ora stanno bene, come i‘l‘or‘o co Francesca Perotti —. Un’atti-
bambini, ng;sunodel qualieri- vita, quella di ricovero per il
sultatopositivo. travaglio e per il parto, che in
DODICI CONTAGIATE questi mesi di epidemia ha su-

. bitoun incremento legato pro-
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edelbambino».

PERCORSI SEPARATI

Al Punto nascita del policlini:
co di Pavia, identificato come
centro di riferimento regiona-
le per l'accoglienza delle pa-
zienti affette da Covid-19, da
subitosonostatirealizzatiper-
corsi separati, con personale
dedicato: dall'accesso al Pron-
to soccorso, fino alla degenza
in reparto, passando per 'am-
bulatorioeil blocco parto.
«Quando una donna gravi-
da “a rischio” si presenta in
Pronto soccorso ostetrico vie-
ne accolta in una stanza dedi-
catadove sieseguonoil tampo-
ne naso-faringeo e unavaluta-
zione del benessere fetale e
materno—spiegano i medicidi
reparto—. Seil tamponeé nega-
tivola donna segue il percorso

routinario, se risulta positivo
viene sottoposta a una radio-
grafia al torace e ad una consu-
lenzainfettivologica». Eprose-
gono: «In questo momento, in
cui le ragioni di distanziamen-
to sociale obbligano ad affron-
tare il parto senza il supporto

della famiglia, si & pensato di
poter meglio sostenere le pa-
zienti garantendoloro un’oste-
tricadedicata».

CONTROLLIPOST PARTUM
Le 12 donne positive al Coro-

navirus seguite al policlinico
diPavia hanno un’eta media di
30anni: 11 hanno partorito na-
turalmente e 2 con cesareo; 7
sono pavesi, 3 del Lodigiano e
2 del Cremonese. I controlli
sulle neo mamme che hanno

sviluppato una patologia pol-

monare proseguono anche nel
post partum: sono garantitiun
contatto diretto con i medici
del reparto e la sorveglianza
ecografica del polmone. Inol-
tre, a quelle che contraggono
il virus durante il 1° e 2° trime-
stre di gravidanza, viene assi-
curatala presa in carico ambu-
latoriale fino al parto da una
équipe multidisciplinare (gine-
cologo, ecografista ostetrico,
infettivologo, neonatologo e
anestesista) per la sorveglian-
zaeil monitoraggio della tera-
pia. «Ostetricia e Ginecologia
edasempre uncentrodiriferi-
mento regionale — sottolinea
Antonio Triarico, direttore sa-
nitario del San Matteo—. E, an-
cora una volta, ha dimostrato
l'alto livello di professionalita
che ci ha permesso, sin dai pri-

mi giorni dell'emergenza, di
far fronte alle necessita delle
pazienti che si affidavano al
SanMatteo per partorire». —

Medici e ostetriche insieme a una neo-mamma degente a Ostetricia del San Matteo di Pavia, dove sono statericoverateanched

A

v

odici donne colpite daCovid-19. Adestral'équipe di Ostetricia e Gineocologia
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