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Un quarto degli italiani si cura cosi. Punti di forza e rischi nel convegno di oggi

Medicina non convenzionale, il boom

PAVIA. Un guarto d

liani per curarsi si affi al'le
medicine non convenzionali
Lo diee un'indagine Censis
del 2008: I'agopuntura € 1'o-
meopatia, ma anche la medi-
cina tradizionale cinese e
l'avarvedica indiana, sono
in grandissima crescita. Ma
nonostante queste boom in
ltalia, per quanto riguarda le
ing non convenzionali,
gsiste un pericoloso vuoto le-
gislativo. | pazienti non pos-
sono sapere se l'esperto di
agopuntura o di fitoterapia

che stanno per consult
sis un professionista serio o
uno dei ciarlatani che affolla-
no il mercato. Per cercare di
capirme d1 1:| ]urdme dei
medici di ia organizza
guesta matl:n:la al collegio
Volta un convegno scientifi-
co 5u «Le medicine non con-
venzionalis, con alcuni tra i
maggiori esperti italiani in
materia, «Le medicine non
convenzionali — sp1e% Clau-

dio Lisi, dirigente d

operativa di riabilitazione
specialistica del San Matteo
& coordinatore del convesno
— hanno molto da insegnare
alla medicina tradizionale.
Senza dimenticare che in Ci-
na la medicina tradizionale
nnn & guella occidentale, ma
en, Nel campo del-
med.lc:me alternative re-
gn,a una grande confusione,
anche a causa dell’assenza di
una mnormativa legislativa
unica. «L'ordine dei medici

ha dato alcune indicazioni —
continua Lisi —, ma queste
non sono in armonia con

33].1]]9 date dalie regioni e
‘Europas. Con i risulta-
o che il cittadino si trova di-
sorientato e pud finire vitti-
ma di persone che na carpi-
scono la buona fede. Proprio

per guesto l'ordine ha redat-
to gli elenchi dei medici spe-
cializzati nelle medicine al-
ternative: «8i tratta di medi-
ci che hanno alle spalle un
percorso di studi tradiziona-
le — spiega Lisi — e che 5i s0-
no specializzati poi in alcune
pratiche come |'agopuntura
o I'omeopatias. Una sorta di
bollino di guality, che garan-
tisce al paziente di potersi af-

fidare a uno specialista se-
rie, Lisi su questo punto é ca-
tegorico: «Bisogna togliersi i
paraocchi, e capire che
siamo imparare molto
medicine alternative a guel-
la occidentale. II paziente de-
ve avers liberta di scelta
avendo perd cura di affidarsi
a medici seri e non al primo
stregone che passay.
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