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SANITA OPERAZIONE RIUSCITA SU UNA PAZIENTE DI 66 ANNI ATTRAVERSO UN PICCOLO CATETERE NELLA GAMBA
Al San Matteo chirurgia mininvasiva per curare chi soffre di ipertensione

— PAVIA —

UN PICCOLOO. foro alla radice della co-
scia praticato in anestesia locale, attra-
verso il quale viene introdotto un piccolo
catetere che permette di ridurre la pres-
sione arteriosa abbassando il tono nervo-
so delle arterie renali. Al San Matteo
I'ipertensione si cura con la chirurgia mi-
ninvasiva. Cosi & stato trattato il primo
paziente, una donna di 66 anni di Voghe-
ra, diabetica, ipertesa e obesa, che in 48
ore & stata ricoverata, curata e dimessa. Il

San Matteo ¢ uno dei pochi centri in
Lombardia in grado effettuare questa pro-
cedura. Il costo & totalmente a carico del
servizio sanitario nazionale.

«UNANOVITA importante perché sare-
mo in grado di curare tutti quei pazienti
che non rispondono alle terapie farmaco-
logiche - spiega il dottor Ezio Bramucci,
responsabile della emodinamica della
cardiologia del San Matteo, che ha ese-
guito I'intervento -. Noi abbiamo potuto

intervenire grazie alla collaborazione di
tre reparti della fondazione San Matteo:
cardiologia diretta da Luigi Oltrona Vi-
sconti, clinica medica diretta dal profes-
sor Robero Fogari e dalla nefrologia diret-
ta dal profe Antonio Dal C

La nuova procedura permette di curare
adeguatamente i pazienti di qualsiasi eta
che non rispondono alle terapie tradizio-
nali e sono aggrediti dagli effetti collate-
rali di alcuni farmaci con un evidente
peggioramento della qualita di vita. Se-

condo il Time del 9 gennaio questo inter-
vento mininvasivo & una delle pit impor-
tanti novita terapeutiche dell’anno. Stan-
do a studi recenti condotti nel nostro Pae-
se, non piu del 20-25% dei pazienti iperte-
si raggiunge con i farmaci i valori consi-
derati ottimali per la prevenzione degli
eventi cardiovascolari e renali, mentre il
2-5% é resistente a qualsiasi terapia medi-
ca. Negli ambulatori del policlinico San
Matteo dedicati all'ipertensione, invece,
ogni anno vengono visitati circa 2000 pa-
zienti. MM.




