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Emorragie, al San Matteo
hanno trovato una cura

b PAVIA

«Alla seconda rampa di scale
avevo sempre gia il fiatone. Col-
padell’emoglobina troppo bas-
sa e della mia anemia cronica.
Le continue emorragie dal naso
mi hanno creato grandi proble-
mi anche sul lavoro. Poi sono
stato inserito in un protocollo
cura sperimentale al San Mat-
teo e questo mi ha cambiato la
vita». Luciano Valle, 61 anni,
operaio in una ditta di impianti
elettrici di Novi Ligure & uno dei
dodici pazienti affetti dalla sin-
drome di Rendu Osler, una ma-

lattia genetica che colpisce in
media 2 persone su 10mila. Ma
che pud rivelarsi molto grave,
se non fatale. Un corto circuito
tra arterie e vasi sanguigni che
causa emorragie. «Quando va
bene, come nel mio caso, dal
naso — dice Valle - . Altrimenti
sono fegato, cervello o polmoni
a subire danni irreversibili».
Molti malati, nel corso degli an-
ni, sono stati costretti a subire
decine di interventi, dalle piu
semplici cauterizzazioni al na-
so0 ai piil complessi. «Fino ai 40
anni non mi era stata diagnosti-
cata—dice Valle -. Era stata sot-
tovalutata, come spesso acca-
de». «Questa malattia & invali-
dante-spiega il professor Carlo
Balduini, direttore del diparti-
mento di area medica - & inol-
tre difficile da individuare per-
ché i sanguinamenti comincia-
no in eta adulta e inizialmente
sono interpretati come banali
sanguinamenti dal naso . In re-

» E’ una malattia
genetica che

colpisce 2 persone su
10mila. | farmaci studiati
dairicercatoridiClinica
medica e Otorino
evitanoil ricorsoa
interventi chirurgici

alta questi sintomi peggiorano
negli anni fino a richiedere tra-
sfusioni di sangue». L'équipe di
Balduini ha avviato una speri-
mentazione con l'uso di farma-
ci, insieme a medici e ricercato-
ri della clinica Otorinolaringoia-
trica del San Matteo, diretta dal
professor Marco Benazzo. La
sperimentazione, in particola-
re, & diretta da Rosangela Inver-
nizzi e Fabio Pagella. «Diamo
una speranza agli ammalati piu
gravi- spiega Balduini— perché
parliamo di persone che prima
non erano in grado nemmeno
di fare la spesa ed erano costret-
taa frequenti trasfusioni di san-
gue. Ora chi si rivolge alla clini-
ca di otorino trova una equipe
di specialisti che individuata la
malattia lo prende in cura. Una
possibilita di cura in pit rispet-
to al passato e una chance con-
creta per ridare a questi pazien-
ti un livello di vita nettamente
superiore».

Diricerca e sperimentazione
si parlera oggi al San Matteo,
nell’ambito di un convegno or-
ganizzato dal direttore scientifi-
co Remigio Moratti, su
“Valorizzare la ricerca scientifi-
ca: dagli indicatori bibliometri-
ci ai criteri di valutazione pub-
blico-privato”. I lavori iniziano
alle 9 nell’aula Golgi dei Reparti
speciali. Obiettivo e confronta-
re come si comportano in Italia
gli entri preposti a sostenere la
ricerca biomedica. (m.g.p.)



