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irus del Nilo, scatta I’allerta zanzare

Allarme a Milano per il rischio trasfusioni, il San Matteo controlla i donatori di sangue provenienti da regioni a rischio

di Maria Grazia Piccaluga
) PAVIA

Zanzare sorvegliate speciali. So-
noloro infatti, quelle del piii co-
mune genere culex. a diffonde-
re il virus del Nilo Occidentale
E da qualche anno tengono im
pegnati i virologi di tutta ltalia
ma soprattutto di Emilia e Ve-
neto. dove si sono registrat al-
cunifocolai i anni recenti. Ulti
mi avvistamenti, proprio in
agosto. a Modena e Parma. E di
questi giorni e l'allarme dira-
mato dal centro trasfusionale
del policlinico di Milano che te
me l'arrivo del virus anche in
Lombardia

Il centro di via Francesco
Sforza a Milano ha avvisato i
suoi 16mila donatori: chiun
que abbia soggiornato. anche
solo per una notte, a Parma do-
vraastenersi dal donare sangue
per almeno 28 giorni. Potrebbe
essereinfetto

Ma se il virus viaggia da Par
ma a Milano, Pavia potrebbe es.
sere sul percorso. | virologi del
San Matteo. che ¢ uno dei cen
tri di riferimento nazionali per
il West Nile Virus. tuttavia rassi
curano: «Non & possibile preve
dere I'andamento del virus. n¢
la sua direzione né il tempo
spiega il virologo Fausto Bal
danti anni scorsi, quan
do si temeva potesse avanzare
dall'Emilia verso la Lombardia
ha invece cambiando rotta,
spostandosi in Veneto. Si ¢ veri
ficato qualche caso isolato a
Mantova Maa Pavia e nell’hin
terland milanese, da cui pro
vengono i campioni che analiz-
ziamo, non ¢ mai stato interl
tatox, Linvito & alla prudenz:
«Nessun allarmismo ingiustifi-
cato che potrebbe invece met
tere in crisi il sistema prezioso
delle donazioniv dice Baldanti
Al San Matteo lo stato di allerta
¢ costante. «Non abbassiamo
mai la guardia - conferma il di-
rettore sanitario della fondazio
ne Pasquale Pellino - Periodi
camente riceviamo i bollettini

z
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‘ ‘ Nessun caso

finora a Pavia: non &
possibile prevedere
I'arrivo dell'infezione

Il maggior rischio @
scoraggiare le donazioni

del Cenuro Nazionale Sangue
che aggiornano sulle zone in
cui & stato riscontrato il virus e
forniscono informazioni sui cri-
teri per stabilire I'idoneita del
donatore». Il Centro trasfusio-
nale dell'ospedale adotta con
ogni donatore il protocollo di
verifica del suo stato disalute. E
lo screening richiede anche in-
formazioni sui viaggi nelle zo-
nearischio

L'ultimo bollettino del Cen
tro nazionale del sangue mette
in quarantena anche la Serbia.
Che si aggiunge alle vicine Alba
nia, Austria, Croazia. Romania
e Grecia. E in lalia quasi tutte
le province emiliane, oltre a Ro-
vigo. Verona. Treviso e Vene
zia. Nella black lista anche la
Sardegna. Si alza dunque I'asti-
celladei controllisoprattutto in
questo periodo che segna il ri
torno dalla vacanze stive dazo
ne in cui il virus e presente. Gli
inquilini preferiti dal virus so

Lazanzara é responsabile della trasmissione del virus del Nilo

no volatili ¢ cavalli, la zanzara ¢
solo un vettore. Pub infettare i
nmmnul’cri. esseri umani com-
presi che, in genere, quasi nem-
meno se ne accorgono. Un po’
di mal di testa, a volte febbre e
malessere generalizzato. Solo
in una percentuale ridotta, e in
persone con deficit immunita-
1i, possono verificarsi compli-
canze. In rari casi possono ma
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Punge i volatili e poi infetta 'uomo
L’entomologo: attenti pero ai pesticidi

Atrasmettereil viruséla
zanzara comune, quella che
entra nelle case e punge dal
crepuscolo all'alba attirata dalla
lucearficiale. Siinfetta
pungendo i volatili malati e poi
trasmetteil virus ai mammiferi
(in particolare i cavallimai
controlli degli istituto
zooprofilattici in Lombardia
sonomolto serrati). Mammiferi
Uomo compreso. «La zanzara
culex trasmette il virus conla
saliva, che inocula nella pelle della sua preda perché abbia una
funzione anticoagulante. Poi aspira il sangue, che altrimenti senza
saliva diventerebbe un boccone solido, con la proboscide. E' la saliva
che provoca il ponfox spiega Riccardo Groppali (nella foto),
entomologo e docente all'Universita di Pavia. «Quest'anno

di zanzare ne circolano un po’ ispetto agli anni
precedenti - dice. E' piovuto molto quando era ancora freddox. Ma
dalla vicina Milano arriva ancora I'eco della polemica divampata in
estate per la disinfestazione non fatta a causa di mancanza di
risorse. piu
consapevolezza - dice Groppali-. Glusto proteggersie limitarne la

edencefalite.
«Nel caso in cui la donazione
sia dubbia ma necessaria, ad
esempio per via di un gruppo
i e bile ef-

le zanzare. Ma | vaben nei
chiusini e nelle caditole perché é localizzata e uccide le larve. E
purché le sostanze usate siano biodegradabili. Ma diventa nociva se
1 i d ] do uccide tutti gli
insettix. Sotto la mannaia dei pesticidi sono caduti in questi anni

rde.

raro, ¢ p
fettuare un controllo e garantir-
lar avverte il direttore sanitario
Pellino. Un procedimento non
semplic e comungque costoso.
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an notturne, alcune mantidi, le farfalle diurne come la
cavolala. «Sono quasi scomparse - dice Groppali - Come del resto il
maggiolino. E pensare che a fine '800 in Germania era cosi diffusoa
maggio che la gente povera che consumava poca carne lo usava per
fare un brodo perché é ricco di proteine». (m.g.p.)




