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SAN MATTEO

Americana salvata
dai chirurghi pavesi

) PAVIA

Liberare le arterie polmonari
ostruite e abbassare la pressio-
ne per aiutare il ventricolo de-
stro a ritrovare una normale
funzionalita. Questa tecnica sal-
va-cuore, che in
passato aveva co-
me unica alterna-
tiva il trapianto
(che perd ha dei
limiti di eta ed &
subordinato alre- '
perimento di or-
gani), e stata bat-
tezzata  “Pavia
tecnique”. Solo 5
centri al mondo,
tra cui appunto
Pavia, la pratica-
no come tratta-
mento  contro
I'ipertensione polmonare croni-
ca tromboembolica. Una rara
malattia che in Italia potrebbe
riguardare trai300 ei 1000 nuo-
vi casi I'anno. Il professor An-
drea D’Armini, direttore della
struttura di Chirurgia trapianto-
logica cardiopolmonare del San
Matteo, & un pioniere della tec-
nica che ha modificato, confe-
rendole cosl I'etichetta pavese.
«Negli ultimi 5 anni - spiega
D’Armini — la media di inter-
venti & stata di 60 pazienti all’an-
no, ma quest’anno contiamo di
arrivare a 80-90. Ci superano so-
lo San Diego (Usa), Parigi e

Il professor Andrea D’Armini

Cambridge, il centro inglese
che da solo ha raggiungo il nu-
mero degli americani grazie a
un modello organizzativo super
efficiente, mentre siamo alla pa-
ri con Bad Nauheim (Germa-
nia)».

La scorsa esta-
te una turista
americana, in cro-
ciera nel Mediter-
raneo, & stata sal-
vata con questo
intervento. La
donna, un medi-
co 56enne che vi-
ve a Laquinta in
California, era
stata ricoverata a
Napoli in gravissi-
me condizioni.
Poi trasferita a Pa-
via & stata opera-
taeorastabene. «Pud capitarea
tutte le eta e, quando non € mol-
to estesa, puo anche essere asin-
tomatica — dice D’Armini — .
Buona parte dei pazienti arriva
solo dopo una seconda embolia
ed & allora che troviamo mate-
riale ormai cronicizzato che si
puo solo rimuovere chirurgica-
mente. Dopo I'intervento, il pa-
ziente pud tornare ad una vita
normale e deve solo proseguire
la terapia anticoagulante: e ra-
rissimo che un paziente debba
essere rioperato e in genere av-
viene perché la terapia non &
stata seguita bene». (m.g.p.)



