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Il ricercatore Gianpaolo Merlini

‘Dal San Matteo
nuovo farmaco

«salvavita»
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di MANUELA MARZIANI
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UN ANTINFIAMMATORIO e
Pamiloidosi ereditaria si blocca.
A fare la scoperta ¢ stato 'istituto
di ricovero e cura a carattere scien-
tifico San Matteo di Pavia, che in-
sieme ad altri cinque istituti di ri-
cerca europei, americani e giappo-
nesi ha partecipato a uno studio
iniziato nel 2006, appena pubbli-
cato sulla rivista «Jama». Il rime-
dio & molto pitt semplice di quan-
to si potesse immaginare: un ba-
i nale antinfiammatorio puo cura-
're una delle forme piu severe
| delP’amiloidosi, per la quale fino a
- oggi non c’erano cure efficaci per
| le forme in fase avanzata. I.’ami-

loidosi & una malattia neurodege-

nerativa che porta alla paralisi mo-
‘ toria e alla morte nel giro di dieci
" anni: 1 nervi vengono colpiti e di-
‘vorati da una proteina prodotta

dal fegato. Anche i trapianti di fe-

gato eseguiti nel tentativo di ral-

lentare la malattia finora non han-
| no permesso di centrare definiti-
' vamente la guarigione. Come spie-
| ga una nota del San Matteo, inve-
‘ ce, con questo farmaco € possibile
| curare i pazienti, soprattutto se la
/ patologia viene individuata preco-
| cemente. La scoperta & documen-
| tata da uno studio pubblicato il

25 dicembre scorso sulla rivista

medica Jama, la prestigiosa pub-

RICERCA Giampaolo Merlini ha guidato il gruppo di studio pavese

blicazione della societd america-
na di medicina.

'E IL POLICLINICO pavese,

che & uno dei centri di riferimen-
to mondiale per la cura delle ami-
loidosi, ha avuto un ruolo di pri-
mo piano nella scoperta. Sotto la
direzione di Giampaolo Merlini,
durante lo studio sono stati curati
venti pazienti provenienti da tut-
ta Italia, e altri venti sono attual-
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mente in cura. «Gli ammalati pre-
si in carico non avevano alternati-
ve terapeutiche - spiega 'ospedale
-, oggi hanno invece la possibilita
di migliorare I’aspettativa di vita
e recuperare una qualita quotidia-
na non immaginabile prima della
scoperta di questo farmaco, che
ha un costo molto basso: solo due
euro al giorno». Purtroppo, pero,
in Italia il medicinale non¢€ pili in
commercio e attualmente il San
Matteo lo deve comprare all’este-

[’ antinfiammatorio che salva laVita

Pavia, scoperta del San Matteo per curare una grave malattia

Ol

IL PUNTO
' Syolta storica

In collaborazione

con altri cinque istituti

di ricerca di tutto il mondo
il policlinico ha scoperto
che il Diflunisal blocca

to sviluppo dell’amiloidosi
grave malattia ereditaria

Limite

It farmaco migliora

sia l'aspettativa di vita

sia il convivere quotidiano
con la malattia e costa
solamente due euro

Al momento non é pero
in commercio in Italia

ro. «Si chiama Diflunisal - precisa
Merlini - e incrementa le risorse
terapeutiche per le amiloidosi che
stiamo sviluppando da anni. At-
tualmente abbiamo in corso dieci
sperimentazioni su farmaci inno-
vativi con ’obiettivo di migliora-
re ulteriormente le prospettive
dei nostri pazienti». Merlini ha
chiesto all’Aifa (Agenzia italiana
del farmaco) di inserirlo nuova-
mente nel prontuario farmaceuti-
co.




