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Una cura per I'amiloidosi

Un vecchio farmaco risulta efficace

Potrebbe essere un vecchio farmaco a rappresentare la soluzione per 1'amiloidosi. Si tratta di una
grave patologia neurodegenerativa che causa paralisi e conduce alla morte nel giro di dieci anni. I
nervi vengono colpiti da una proteina prodotta in eccesso dal fegato.

Un team di ricerca dell'Ircss San Matteo di Pavia con la collaborazione di altri cinque istituti di
ricerca europei ha pubblicato su Jama uno studio in cui prende in esame il farmaco Diflunisal, un
antinfiammatorio, per la cura della forma ereditaria delle amiloidosi sistemiche, una delle varianti
piu gravi fra le amiloidosi.

L'ospedale di Pavia € uno dei centri di riferimento per la cura di questa malattia. Il direttore
Giampaolo Merlini spiega: “gli ammalati presi in carico non avevano alternative terapeutiche. Oggi
hanno invece la possibilita di migliorare 1'aspettativa di vita e recuperare una qualita quotidiana
non immaginabile prima della 'scoperta’ di questo farmaco, che ha un costo molto basso di soli due
euro al giorno".

Il medicinale, tuttavia, non € piti in commercio da tempo e il San Matteo € costretto ad acquistarlo
dall'estero. “Si chiama Diflunisal e incrementa le risorse terapeutiche per le amiloidosi che stiamo
sviluppando da anni. Attualmente abbiamo in corso dieci sperimentazioni su farmaci innovativi
con l'obiettivo di migliorare ulteriormente le prospettive dei nostri pazienti".

Alla luce della scoperta effettuata, i ricercatori di Pavia hanno chiesto all'Agenzia del farmaco
italiana di inserire nuovamente il Diflunisal nel prontuario farmaceutico.
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