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Contro I'influenza
parte la campagna
d1 vaccinazioni
del Policlinico

- PAVIA -

IN PROVINCIA vivono 187 an-
ziani ogni 100 giovani. La presen-
za di ultra 65enni € particolarmen-
te significativa nel distretto e so-
no proprio loro tra i soggetti pit a
rischio con Tarrivo dell’influen-
za. Eppure sono sempre meno i
cittadini che utilizzano il vaccino
per evitare e ridurre i danni del
‘male di stagione’. Nei prossimi
giorni arriveranno i vaccini e par-
tira la campagna per tutelarsi dal
virus che attorno a Natale mette-
ra aletto diverse persone. «La cir-
colazione diforme virali & inevita-
bile — spiega il virologo del San
Matteo Fausto Baldanti — ma gra-
zie alle vacinazioni si evitano le
complicanze piu severe come le
polmoniti da virus dell'influenza
che possono essere potenzialmen-
te molto gravi nei soggetti fragili
con patologie croniche come per
esempio il diabete e 'epatite, le
malattie cardiache e quelle che
compromettono il sistema immu-
nitarion. L’Organizzazione mon-
diale della sanita sostiene che le
polmoniti siano la prima causa di
morte nella prima infanzia e ne-
gli anziani. A mettere a repenta-
glio la salute degli over65 sono
proprio le infezioni scatenate dal-
lo pneumococco. Nel 2011 in Ita-
lia sono morte per polmonite
7.935 persone con piu di 65 anni
(+ 14% rispetto al 2010). La cam-
pagna antinfluenzale nei confron-
ti dei dipendenti del Policlinico,
dei ricoveratie dei pazienti ambu-
latoriali cronici e dei familiari ini-
zialunedi 16. Gliobiettividellala
campagna di vaccinazione sono
la riduzione dd rischio individua-
le di malattia, 'ospedalizzazione,
e le complicanze gravi prematura
e 1 costi sociali.
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