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PAVIA L'INCONTRO SUL RISCHIO GENETICO
Tumori e prevenzione:
le donne chiedono regole

uguali per tutte 1n Italia

—PAVIA -

LAURA vive nel Pavese, ha visto
la mamma, la z1a ¢ la cugina am-
malarsi di tumore al seno. Per let
quindi ¢'erano alte probabilita di
seguire lo stesso percorso. «Inizial-
mente non volevo sottopormi al
test — racconta la donna che si ¢
operata nel 2012 quando aveva 38
anni —pol mi hanno convinta sia
1 medici sia 1 miei familiarie. Co-
me primo passo sl sottopone a
controlli ¢ scopre d'avere un calci-

noma ginecologico che la costrin-
ge all'asportazione dell'utero e del-
le ovaie. Poi decide di farsi aspor-
tare preventivamente anche 1 sent
con interventi mininvasivi. «Lo
rifarei — confessa —. Se non mi fos-
si fatta operare non so dove sarei
adesso. Nella sfortuna, forse sono
stata fortunata. Oggi chi non lo
sa, non si accorge dell'intervento
che ho fatto ai miet seni ¢ non ho
avuto alcun problema legato alla
menopausas. Laurasta benee do-

mani alle 15,30 nell'aula didattica
2 del primo fumo corpo A del

Dea del San Matteo partecipera a
‘Incontro di lavoro delle donne a
rischio genetico di tumore al seno
¢ all'ovaio’. Per la prima volta si
troveranno insieme allo staff del
rischio ginecologico ¢ senologico

ledonne che sono state operate in
tutta Italia grazie alla collaborazio-
netra il San Matteo con la senolo-
ga Alberta Fermrari, coordinatrice
della rete femminile ¢ la onlus
a.Bracadabra che rivendicapoliti-
che sanitarie adeguate. Il Policli-
nico pavese, infatti, ¢ uno dei po-

chiistituti di ricerca con il percor-
50 genetico completo per ke don-
ne che hanno avuto familiarita
con1 tumon.

AD AIUTARE le donne anche
unasquadra di specialistt muludi-
sciplinari ¢ di supporto psicologi-
co. Ma se non si risiede in Lom-
bardia o in Emilia Romagna dove
esistono esenzioni blsogna shor-
sare circa 500 euro I'anno per i ne-
cessari controlli che servono ad ar-
nvare alla diagnoesi precoce. Du-
mante |'incontro didomani le don-
ne metteranno nero su bianco le
nchieste per tutelarr in modo
omogeneo, dal punto divista sani-
tario, tutte le donne del Pacse.
Chiedono linee guida nazionali
per essere tutelate nella prevenzio-
ne, unamappatura dei centri ¢ un
numero di strutture sanitane in
gmdo di operare nel percorso ge-
netico, di prevenzione ¢ curacon-
tcmpomnmm:ntc. Oltre alla chi-

preventiva che non ¢ offer-

ta tutti gli ospedali.
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