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L’asse fegato-intestino e la barriera vascolare intestinale sono stati oggetto di recenti studi a 
livello nazionale, anche supportati da finanziamenti ministeriali (Progetti di Rilevante Interesse 
Nazionale - PRIN). È noto infatti che l’equilibrio omeostatico di salute gastrointestinale può 
facilmente essere perturbato da numerosi agenti eziologici e noxae patogene, comprese le 
alterazioni del microbiota intestinale, portando dunque a numerose malattie infiammatorie 
croniche, sia del tratto digestivo alto che del colon. In particolare, la sindrome dell’intestino 
irritabile e la malattia da reflusso gastroesofageo, malattie funzionali estremamente diffuse, 
risentono in particolare dell’alimentazione e degli stili di vita. Le malattie eosinofiliche del tratto 
gastroenterico, come l’esofagite eosinofila, sembrano essere associate ad infiammazione di 
tipo Th2 e ad allergie alimentari, e sembra che una distruzione della barriera epiteliale possa 
essere associata all’esordio della malattia. La cirrosi epatica è il modello tipico della distruzione 
della barriera e del filtro tra sistema gastrointestinale e circolo sistemico, che determina infatti 
encefalopatia epatica. Le malattie croniche dello stomaco, come gastrite atrofica autoimmune e 
da H. pylori, si associano ad alterazioni del microbiota e della barriera. Le malattie infiammatorie 
croniche intestinali, ovvero colite ulcerosa e malattia di Crohn, presentano profonde alterazioni 
del microbiota e della barriera vascolare/epiteliale, e grazie ai farmaci “tradizionali”, ai biologici/
anticorpi monoclonali, e alle più recenti small molecules, queste alterazioni possono essere trattate.
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Registrazione partecipanti  9.00 - 9.30

9.30 - 10.00  Introduzione alla giornata  Antonio Di Sabatino - Marco Vincenzo Lenti

10.00 - 10.50   SESSIONE I    Moderatore   Gino Roberto Corazza

10.00 - 10.20
 •  Storia naturale e nuovi approcci terapeutici nell’esofagite eosinofila  Carlo Maria Rossi

10.20 - 10.40
•  La stipsi cronica  Piero Portincasa

10.40 - 10.50
•  Discussione

10.50 - 11.40   Coffee Break

11.40 - 13.15   SESSIONE II    Moderatori    Antonio Di Sabatino  -  Marseglia Gian Luigi

11.40 - 12.10   Lettura Magistrale
•  Nuove terapie per le allergie alimentari  Roberto Berni Canani

12.10 - 12.40   Lettura Magistrale
• Malattia da reflusso gastroesofageo: nuovi orizzonti terapeutici  Enrico Stefano Corazziari 

12.40 - 13.00
•  Indicazioni cliniche al trapianto di microbiota fecale  Gianluca Ianiro

13.00 - 13.15
•  Discussione

13.15 - 14.30  Light Lunch       

14.30 - 17.00    SESSIONE III    Moderatore    Federico Biagi

14.30 - 14.50
•  Malattie infiammatorie croniche intestinali: terapie tradizionali  Alessandro Armuzzi

14.50 - 15.10
•  Malattie infiammatorie croniche intestinali: nuove terapie biologiche e small molecules  Marco Vincenzo Lenti

15.10 - 15.40   Lettura Magistrale
•  Sindrome dell’intestino irritabile: nuovi approcci terapeutici  Vincenzo Stanghellini  

15.40 - 16.10   Lettura Magistrale
•  Le implicazioni cliniche della barriera vascolare intestinale  Maria Rescigno 

16.10 - 16.30
•  La gestione dell’encefalopatia epatica  Gaetano Bergamaschi

16.30 - 17.00
•  Discussione

17.00 - 17.15   CONCLUSIONI  Antonio Di Sabatino  - Marco Vincenzo Lenti

Chiusura evento e compilazione questionario ECM  17.15 - 17.30


