Premessa

Gli infortuni derivanti dalla non corretta movimentazione dei
carichi e di pazienti rappresentano ancora oggi una costante nella
statistica interna della Fondazione, che comporta piu di 400 giorni
di lavoro persi all'anno. Inoltre & stato riscontrato anche
dall'INAIL che sono in deciso aumento le patologie professionali
legate ai comportamenti e movimenti non corretti durante la
movimentazione manuale dei carichi. Per la riduzione di questo
fenomeno sono necessari due interventi, la dotazione di ausili ai
reparti e un'adeguata formazione agli operatori interessati, che
solo attraverso un adeguato addestramento riescono a capire
I'importanza dell'utilizzo sistematico degli ausili adottati. Si
riscontra ancora oggi il non utilizzo di ausili anche per mancanza
di cultura/abitudine.

Obiettivi

Addestrare il personale alla corretta movimentazione dei pazienti
attraverso il corretto uso degli ausili.

Metodologia

L'evento prevede lezioni frontali e discussioni di gruppo per
un proficuo apprendimento.

Destinatari

Il corso e rivolto al seguente personale: Fisioterapista,
Infermiere, Ostetrica/o e TSRM che effettua
movimentazione manuale dei pazienti e che non abbia gia
partecipato al corso nel 2016.

Modalita di valutazione efficacia della formazione:
Test a scelta multipla al termine del programma formativo

Crediti ECM:

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto n. 11839
del 23/12/2015 all'evento sono stati Pre-assegnati n. 4
Crediti ECM.

L'attestato di frequenza con i crediti ECM-CPD sara rilasciato
a coloro che parteciperanno alla percentuale del 100%
(quorum minimo) delle ore totali previste e con il
superamento dell'80% delle risposte del questionario di
valutazione dell'apprendimento.

Posti disponibli

n. 20 Partecipanti di cui n. 0 esterni

Avvertenze

La mancata comunicazione di assenza a corsi cui si é iscritti e
accettati danneggia tutti gli operatori in quanto toglie l'opportunita
di frequenza da parte di altri colleghi oltre ad essere uno sperpero di
risorse. Pertanto si applichera in modo inflessibile quanto previsto
dal Regolamento della Formazione.

Modalita di iscrizione

L'iscrizione e gratuita ma obbligatoria per il numero di
posti; da effettuarsi attraverso la procedura in "My
Aliseo".
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Contenuti - Principali

Elementi normativi: Titolo VI e allegato XXXIII D.Lgs 81/08

Cenni di anatomia del rachide

Elementi di biomeccanica delle movimentazioni

Esercitazione pratica: esecuzione di tutte le manovre di
sollevamento e trasferimento tramite l'uso condizionato della forza
manuale e utilizzando gli ausili minori




