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Gli infortuni derivanti dalla non corretta movimentazione dei

carichi e di pazienti rappresentano ancora oggi una costante nella

statistica interna della Fondazione, che comporta più di 400 giorni

di lavoro persi all'anno. Inoltre è stato riscontrato anche

dall'INAIL che sono in deciso aumento le patologie professionali

legate ai comportamenti e movimenti non corretti durante la

movimentazione manuale dei carichi. Per la riduzione di questo

fenomeno sono necessari due interventi, la dotazione di ausili ai

reparti e un'adeguata formazione agli operatori interessati, che

solo attraverso un adeguato addestramento riescono a capire

l'importanza dell'utilizzo sistematico degli ausili adottati. Si

riscontra ancora oggi il non utilizzo di ausili anche per mancanza

di cultura/abitudine. 

LA MOVIMENTAZIONE DEI PAZIENTI E 

DEI CARICHI - PRATICA AL CORRETTO 

USO DEGLI AUSILI (PERSONALE DI 

SUPPORTO)

L'attestato di frequenza sarà rilasciato a coloro che

parteciperanno alla percentuale del 100% (quorum minimo)

delle ore totali previste.

  n.  20 Partecipanti di cui n. 0 esterni

La mancata comunicazione di assenza a corsi cui si è iscritti e

accettati danneggia tutti gli operatori in quanto toglie l'opportunità

di frequenza da parte di altri colleghi oltre ad essere uno sperpero di

risorse. Pertanto si applicherà in modo inflessibile quanto previsto

dal Regolamento della Formazione.

Evento Formativo 

non accreditato ECM-CPD

Addestrare il personale alla corretta movimentazione dei pazienti

attraverso il corretto uso degli ausili. 

Sede del Corso

L'evento prevede lezioni frontali e discussioni di gruppo per

un proficuo apprendimento.
L'iscrizione è gratuita ma obbligatoria per il numero di

posti; da effettuarsi attraverso la procedura in "My

Aliseo".

Struttura Formazione e Sviluppo

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo

V.le Golgi, 19

27100 PAVIA

E-mail: formazione@smatteo.pv.it 

Modalità di valutazione efficacia della formazione:  

Test a scelta multipla al termine del programma formativo

Il corso è rivolto al personale sanitario di supporto che

effettua movimentazione manuale dei pazienti e dei carichi

e che non abbia già frequentato il corso nel 2016.



Responsabile Scientifico: Contenuti - Principali

GASPARIN MARIO

Docenti/Relatori
Cenni di anatomia del rachide

Gasparin Mario

Toscani Marco

Elementi di biomeccanica delle movimentazioni

Esercitazione pratica: esecuzione di tutte le manovre di 

sollevamento e trasferimento tramite l’uso condizionato della forza 

manuale e utilizzando gli ausili minori

Tutor

A cura della Struttura Formazione e Sviluppo

Elementi normativi: Titolo VI e allegato XXXIII D.Lgs 81/08


