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DESCRIZIONE EVENTO 
La somministrazione di adeguati apporti terapeutici e nutrizionali, sin dai primi giorni di vita, è di 
fondamentale importanza nella gestione del neonato di peso estremamente basso (extremely low 
birthweight - ELBW): la nutrizione parenterale (NP), come supporto all’alimentazione enterale precoce, 
gioca un ruolo centrale nel tentativo di garantire una crescita quantitativa e qualitativa analoga a quella 
del feto in utero, consentendo un adeguato apporto calorico, di macro e micronutrienti. La NP 
standardizzata, effettuata tramite sacche precostituite, può garantire, nel caso in cui non sia possibile la 
preparazione di una nutrizione personalizzata, apporti nutrizionali bilanciati, riducendo il rischio di 
contaminazione microbiologica e di errori nella preparazione. In questo corso si affronteranno le 
tematiche inerenti l’introduzione, le fasi e il monitoraggio della nutrizione parenterale, e gli effetti sul 
neonato in età gestazionale estremamente bassa.  
 

OBIETTIVI FORMATIVI TECNICO PROFESSIONALI 

 

OBIETTIVI SPECIFICI  

Acquisire e approfondire le conoscenze sulle tematiche inerenti l’introduzione, le fasi e il monitoraggio 

della nutrizione parenterale, e gli effetti sul neonato in età gestazionale estremamente bassa. Gestione 

dei rischi in corso di nutrizione parenterale. 

 

AREA DI RIFERIMENTO (OBIETTIVI NAZIONALI) 
TP 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica ivi incluse le malattie rare e la medicina 
di genere 
 
TEMATICA REGIONALE   Non prevista  
 

PARTECIPANTI TOTALI INTERNI N. 15      

 

DESTINATARI: Medico Chirurgo (tutte le discipline) 

 

AZIENDA Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo –PV- 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO  

Ghirardello Stefano Direttore SC Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale - Fondazione IRCCS 

Policlinico San Matteo – Pavia 
 

FACULTY 

Ghirardello Stefano  Medico   Direttore SC Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale –  

                                                        Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo – Pavia 

Amato Orsola              Medico   SC Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale -  Clinica  Mangiagalli -  

                                                       Fondazione IRCCS Ca' Granda, Ospedale Maggiore Policlinico 

Capetti Cecilia             Medico   SC Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale, 

                                                       Città della Salute e della Scienza, Università di Torino 

Cresi Francesco         Medico    SC Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale,  

                                                      Città della Salute e della Scienza, Università di Torino 

 
Tutor  a cura della SS Formazione e Sviluppo Competenze - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo – Pavia 
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PROGRAMMA 

Totale ore n. 3 
 

 

14:15 – 14:30 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI / PATTO D'AULA 
 

 
 

ORARIO                                               CONTENUTI 

Docenti 
e 

sostituti 
 

Faculty  

14:30 – 14:50 

 
Concetti di base Approccio alla nutrizione parenterale nel neonato 
 

14:50 – 15:30 
Formulazione della sacca per la nutrizione parenterale 
Fabbisogni raccomandati – macronutrienti e micronutrienti 

15:30 – 15:50 

Strategie in corso di nutrizione parenterale. Quando iniziare 
Come incrementare (fase catabolica, steady state e fase anabolica) 
Integrazione della nutrizione enterale e parenterale 
Divezzamento dalla parenterale 

15:50 – 16:30 

Monitoraggio in corso di nutrizione parenterale  
Valutazione della crescita in corso di nutrizione parenterale 
Stato metabolico e nutrizionale: cosa controllare e quando 

 

16:30 – 17:00 

 
Rischi in corso di nutrizione parenterale. 
Rischio infettivo, da precipitati e particolato, interazione tra farmaci e PN 
Rischio metabolico 
Refeeding syndrome 
 

17:00 – 17:30 Discussione di casi clinici 

 

Valutazione ECM e chiusura dei lavori 
METODOLOGIA DIDATTICA 
Lezione/Discussione 
 
MODALITA'/DESCRIZIONE DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO: 
APPRENDIMENTO 
X  TEST A SCELTA MULTIPLA 
 

 

 

VALUTAZIONE GRADIMENTO  (Customer Satisfaction) 
REAZIONE E SODDISFAZIONE  
X    Valutazione gradimento ON LINE (Customer Satisfaction) 
 

 

INFORMAZIONI DATA E SEDE 

Totale Edizioni n.2               Giornate per Edizione n.1                             Totale ore per Edizione: n.3  
 

EDIZIONE CALENDARIO ORARIO AULA DIDATTICA 

1 7 Maggio 2024 14:30 – 17:30 A4  
2 19 Novembre 2024 14:30 – 17:30 A4 

 
Aula Didattica n. 4 - Corpo B, piano +1, Padiglione DEA   Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo - 

Strada Privata Campeggi, 63 - 27100 Pavia 
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PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM  
La soglia di partecipazione richiesta è del 100% delle ore totali previste dal programma per eventi formativi di 

durata uguale o inferiore a 6 ore; la soglia minima dell’80% è, invece, prevista per eventi formativi superiori alle 6 

ore e del 90% per corsi con vincoli legislativi, come ad esempio la formazione ex D.Lgs. n. 81/2008, secondo le 

indicazioni contenute nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19280 del 29/12/2022, all’evento sono stati 

preassegnati n. 3,9 crediti ECM. 

L’attestato crediti relativo all’evento sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno superato 

la soglia dell’80% del questionario di apprendimento, che avranno raggiunto la soglia minima di partecipazione, 

che avranno compilato il questionario di gradimento (Customer Satisfaction). 
 

Il questionario di gradimento (Customer Satisfaction) andrà compilato on-line sulla piattaforma Sigma 

Formazione (in “le mie iscrizioni”) entro 7 GIORNI a partire dalla fine del corso stesso. 
 

EVENTO GRATUITO 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE ALL'EVENTO 

DIPENDENTI della Fondazione I.R.C.C.S. Policlinico San Matteo: 

I Partecipanti saranno individuati dal Responsabile Scientifico dell’evento e la SS Formazione e Sviluppo 

Competenze provvederà alla iscrizione al corso  

Per il riconoscimento delle ore di formazione è necessario procedere con la timbratura con casuale PARTECIPANTE 

presso i timbratori abilitati. 

 

VALUTAZIONE RICADUTA ORGANIZZATIVA Livello n. 2 

Si prevede di misurare l’efficacia e l’efficienza dell’attività formativa ai seguenti livelli: 
 LIVELLO 1 - REAZIONE E SODDISFAZIONE 
 LIVELLO 2 – APPRENDIMENTO 

 LIVELLO 3 - COMPORTAMENTO (VALUTAZIONE DI IMPATTO A LIVELLO INDIVIDUALE) 

 LIVELLO 4 - RISULTATI (VALUTAZIONE DI IMPATTO A LIVELLO ORGANIZZATIVO) 
 

EVENTO NON SPONSORIZZATO 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATVA / PROVIDER ECM-CPD 
 
SS Formazione e Sviluppo Competenze 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 
V.le Golgi, 19 - 27100 Pavia 
Segreteria Tel. 0382 503634 
Area Progettazione Formazione Interna e accreditamento ECM Tel. 0382 501343/1302 
Area Amministrativa e Formazione esterna Tel. 0382 501511/3634/2718 
Area Flussi Informatici e Iscrizioni FAD Tel. 0382 503842/2718 
 
E-mail : formazione@smatteo.pv.it 
 

https://www.sanmatteo.org/si te/home.html 

https://www.sanmatteo.org/site/home.html

