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Venerdì 16 Giugno 2023

13.00  Registrazione e welcome lunch

13.45  Presentazione del corso  C. Montecucco

TAVOLA ROTONDA
Il rischio non reumatologico
Discussants: R. Giacomelli, G. Sebastiani

14:00  Rischio cardiovascolare  S. Leonardi

14:30 Rischio infettivo  R. Bruno

14:45 Rischio oncologico  P. Pedrazzoli

15:00 Discussione 

Il rischio reumatologico
Moderatori: O. Epis

• Gestione del paziente a rischio con artrite reumatoide

15:30 Comorbidità e manifestazioni sistemiche  F. Conti

15:50 Refrattarietà al trattamento  L. Dagna

• Gestione del paziente a rischio con spondiloartrite

16:10 Comorbidità e manifestazioni sistemiche  F. Ciccia

16:30 Refrattarietà al trattamento  E. Lubrano

16:50 Discussione 

17:20 Coffee break

Prevenzione del rischio: la diagnosi precoce
Moderatori: M. Rossini, F. Franceschini

17:40 Diagnosi e trattamento precoce nell’AR  P. Sarzi Puttini

18:00 Diagnosi e trattamento precoce nelle SPA  S. D’Angelo

18:20 Rischio di overdiagnosis e overtreatment  C. Selmi

18:40 Discussione 

Analisi rischio/beneficio delle attuali opzioni terapeutiche
Moderatori: A. Doria, M. Matucci Cerinic

09:00 Corticosteroidi  C. Sciré

09:20 Methotrexate  M. Govoni

09:40 DMARDs biologici  F. Iannone

10:00 JAKis nei trials clinici  R. Caporali

10:20 JAKis nella real life  C. Montecucco

10:40 Discussione

11:10 Coffee break

Medicina di precisione: dove siamo?
Moderatori: A. Iagnocco, B. Frediani

11:30 Marcatori clinici e bioumorali nell’AR  S. Bugatti

11:50 Marcatori tissutali e biologici nell’AR  C. Pitzalis

12:10 Medicina personalizzata nelle SPA  C. Salvarani

12:30 Ruolo dell’imaging nella strategia terapeutica 
 M.A. D’Agostino

12:50 Discussione

13:20  Chiusura del corso  C. Montecucco

13:30  Light Lunch

I risultati clinici ottenuti nella gestione dei 
pazienti affetti da artriti croniche come l’artrite 
reumatoide e le spondiloartriti sieronegative sono 
stati straordinariamente positivi negli ultimi anni e hanno 
radicalmente modificato l’approccio alla malattia, sia da 
parte del medico, sia da parte del paziente. 
Oggi non è più pensabile limitarsi alla riduzione dei sintomi e 
al rallentamento della disabilità, ma si tende ad arrivare alla piena 
remissione della malattia e, soprattutto, al mantenimento di una 
normale qualità di vita del paziente.
Vi sono tuttavia problemi ancora aperti che riguardano diversi aspetti 
della strategia gestionale nel suo complesso, a partire dalle difficoltà 
cliniche e organizzative connesse con una diagnosi precoce, essenziale 
per ottimizzare il risultato terapeutico. Altri aspetti rilevanti sono connessi 
all’aderenza al trattamento da parte del paziente, alla carenza di biomarcatori 
essenziali per una scelta ragionata, consequenziale e personalizzata dei diversi 
farmaci a disposizione, e infine ai rischi relativi al loro impiego a lungo termine, specie 
nei soggetti con multiple comorbidità. Se da un lato l’ampio ventaglio di farmaci oggi 
a disposizione offre la possibilità di una sempre maggiore efficacia nei casi giudicati 
refrattari, dall’altro una attenta valutazione del rapporto rischio/beneficio delle diverse 
opzioni terapeutiche diventa centrale per minimizzare sia le pesanti ripercussioni, 
non solo articolari, connesse al mancato controllo di malattia, sia il rischio di effetti 
collaterali correlati alle diverse strategie terapeutiche volte al completo controllo 
della malattia.
Tutto questo verrà affrontato con relazioni interattive e con contributi 
multidisciplinari dei maggiori esperti nazionali sul tema. Il Convegno 
offre pertanto l’opportunità di un confronto e di un approfondimento 
estremamente qualificato e assolutamente aggiornato sulla 
complessità della gestione dei pazienti con artrite reumatoide 
o spondiloartriti alla luce delle più recenti acquisizioni della 
letteratura, in termini di studi clinici controllati e dati di 
real-life, e dell’esperienza clinica di relatori di indiscussa 
competenza.
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Francesco Ciccia, Napoli
Fabrizio Conti, Roma
Lorenzo Dagna, Milano 
Maria Antonietta D’Agostino, Roma
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Franco Franceschini, Brescia
Bruno Frediani, Siena
Roberto Giacomelli, Roma
Marcello Govoni, Ferrara
Annamaria Iagnocco, Torino
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Sergio Leonardi, Pavia
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Maurizio Rossini, Verona
Carlo Salvarani, Reggio Emilia
Pier Carlo Sarzi Puttini, Milano
Carlo Alberto Scirè, Milano 
Gian Domenico Sebastiani, Roma
Carlo Francesco Selmi, Milano
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Per iscriversi al Congresso cliccare su:
https://eventi.dynamicom-education.it/events/joints-and-ventures
e compilare tutti i campi. La segreteria confermerà l’avvenuta iscrizione.
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