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L'evoluzione delle conoscenze mediche e delle procedure diagnostiche
soprattutto in pronto soccorso richiedono la identificazione di procedure e
marcatori biologici utili e necessari per una rapida e corretta diagnosi. Allo
stato attuale molte gravi malattie quali l'infarto miocardico, I'ictus, le infezioni,
la sepsi, lI'insufficienza renale, la trombosi, possono presentarsi in forma atipica
in Pronto Soccorso e necessitano di approcci specifici per un percorso
diagnostico veloce. Le nostre conoscenze hanno permesso di individuare alcuni
possibili marcatori biologici che applicati nella realtd delle urgenze dei pronto
soccorso possono accorciare i tempi della diagnosi probabile o certa e quindi
migliorare la qualita delle prestazioni nell'interesse dei pazienti che afferiscono
ai dipartimenti di emergenza ed anche dei servizi di emergenza che potrebbero
offrire ai pazienti risposte pil rapide e precise.

Per questo motivo con questo convegno si vuole porre attenzione ai
biomarkers attualmente noti allo scopo di presentare e discutere le attuali
conoscenze e fornire ai partecipanti utili indicazioni per procedure e protocolli
di alta affidabilita, utilita e precisione nell’approccio alle manifestazioni dei
pazienti che si presentano al pronto soccorso. La discussione delle attuali
conoscenze sui pit affidabili biomarkers & affidata ad esperti operatori sanitari
che gestiscono in prima persona gli eventi acuti nei DEA. Le conoscenze
possono essere ovviamente estese a tutti gli operatori del mondo
dell’'emergenza urgenza anche perché oltre all’utilizzo dei biomarkers si parlera
di procedure diagnostiche e di strumentazioni adeguate ai dipartimenti di
emergenza, definendo il significato ed il ruolo dei point of care nei PS. Ii
quadrd verra completato dall‘analisi delle malattie pii frequenti e dalla
popolazione pil rappresentata negli accessi ai PS. Si parlera quindi di anziani,
di comorbilita e fragilitd che attualmente rappresentano il vero problema dei
medici dei PS italiani per la variabilita ed atipia della presentazione delle
malattie acute ed urgenti nei soggetti anziani, anche in relazione alle
esperienze del Ministero della Salute che ha sottolineato anche recentemente
tale problema dando il via alla sperimentazione del Progetto Codice Argento.
Da ultimo & da sottolineare che l'idea del convegno nasce da una esigenza
comune di Universita, Societa Scientifiche ed ospedali di partecipare alla
formazione degli operatori dei pronto soccorso e dei DEA. Hanno aderito al
Progetto le Scuole di specializzazione in Medicina di Emergenza ed Urgenza di
Pavia, Novara, Brescia, Monza, Roma, le Societa Scientifiche SIMEU di



Medicina di Emergenza ed Urgenza, SIGG Societd Italiana di Geriatria e
gerontologia, SIMI, Societa Italiana di Medicina Interna, Fondazione IRCCS
Policlinico San Matteo. Il Convegno per ia sua alta specializzazione e rivolto a
Medici ed Infermieri dei Pronto soccorsi, Medicine d’'Urgenza, DEA ed
ovviamente a Medici in formazione delle Scuole di Specializzazione.
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