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RAZIONALE
Negli ultimi decenni, il mutamento del quadro epidemiologico 
a favore delle malattie cronico-degenerative e l’invecchiamento 
della popolazione, hanno determinato un’evoluzione dei bisogni
di salute. In questo contesto, le malattie cardiovascolari 
rappresentano la più importante tematica socio-sanitaria per 
il loro rilevante impatto in termini di mortalità, morbilità e 
disabilità. 
Sempre più il clinico deve conoscere le possibilità diagnostiche e 
terapeutiche attualmente disponibili in ambito cardiovascolare, 
procedendo con la necessaria appropriatezza nel percorso 
diagnostico-terapeutico, con la finalità di migliorare gli esiti e 
contenere i costi.
Di conseguenza, la formazione di una rete Ospedale-Territorio 
che ponga il paziente al centro del percorso con tutti gli attori 
pronti a intervenire in modo sinergico e nel rispetto dei ruoli, è un 
obiettivo non più rinviabile per sfruttare al meglio le eccezionali 
possibilità di intervento che le linee guida ci indicano.
In questa ottica, il corso, primo di una serie di appuntamenti, 
ha lo scopo di favorire il confronto tra i Medici di Medicina 
Generale, i Cardiologi territoriali ed ospedalieri.
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08.45 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

09.00  Apertura dei lavori e saluto delle Autorità 
 Alessandro Venturi, Stefano Manfredi, Alba Muzzi, Claudio Lisi

Il Dipartimento Cardio-Toraco-Vascolare

09.30 Introduzione
 Alessandro Locatelli

09.41 Leonardo De Luca presenta la SC di Cardiologia

09.48 Stefano Pelenghi presenta la SC di Cardiochirurgia

09.55 Mirko Belliato presenta la SC di Anestesia e Terapia   
 Intensiva Cardiotoracica

10.02 Antonio Bozzani presenta la SC di Chirurgia Vascolare 

10.09 Andrea D’Armini presenta la SSD di Cardiochirurgia 2 –  
 Centro Chirurgia Ipertensione Polmonare

10.12 Massimiliano Gnecchi presenta la SSD Cardiologia   
 traslazionale

I SESSIONE - Il trattamento dei fattori di rischio cardiovascolare
Moderatori: Alessandro Locatelli, Pietro Mazzarotto

10.15 Strategie terapeutiche nelle dislipidemie
 Giuseppe Lanzillo

10.25 Novità in tema di terapia dell’ipertensione arteriosa   
 sistemica
 Barbara Marinoni

10.35 Il paziente diabetico ed obeso: le ultime evoluzioni   
 terapeutiche
 Rossana Totaro

PROGRAMMA



10.45 Discussione 
 Lucia Balestri, Mario Bollati, Alessandro Fasolino, 
 Monica Wu

II SESSIONE - Malattia aterosclerotica: dall’acuto al cronico 
Moderatori: Stefano Pelenghi, Stefano Perlini, Enrico Pusineri

11.05 La rete dell’infarto miocardico acuto
 Rita Camporotondo

11.15 Il paziente con patologia multivasale: rivascolarizzazione 
 percutanea o chirurgica?
 Marco Aiello

11.25 Approccio alla vasculopatia periferica cronica
 Antonio Bozzani

11.35 Discussione 
 Ciro Di Giacomo, Giuseppe Giuffrè, Valeria Gritti, 
 Stefania Guida, Alessandra Repetto

III SESSIONE - Lo scompenso cardiaco: dalle cardiopatie 
strutturali alle valvulopatie 
Moderatori: Giovanni Forni, Stefano Ghio, Carlo Pellegrini

11.55  La recente rivoluzione della terapia per il trattamento 
 dello scompenso cardiaco cronico a frazione di eiezione 
 ridotta: dall’ARNI al vericiguat 
 Annalisa Turco

12.05  La terapia dello scompenso cardiaco oltre la frazione di 
 eiezione: il trattamento dell’iperkaliemia e la protezione 
 cardio-nefro-metabolica con gli SGLT2i
 Laura Scelsi

12.15  Terapie attuali e future dell’amiloidosi cardiaca
 Giovanni Palladini



12.25  Il trattamento percutaneo delle valvulopatie
 Marco Ferlini

12.35 Discussione 
 Fabrizio Gazzoli, Alessandra Greco, Giulia Magrini, 
 Caterina Montalto, Sandra Schirinzi, Roberto Veronesi

12.55 Lunch

13.55 Una proposta operativa per costruire una continuità fra 
 Ospedale e Territorio
 Mauro Acquaro, Alessandro Rubino, Massimiliano Franco

IV SESSIONE - Le aritmie: diagnosi e trattamento 
Moderatori: Pietro Broglia, Roberto Rordorf

14.15	 La	fibrillazione	atriale:	la	corretta	strategia
 Alessandro Vicentini

14.25 L’uso dei DOAC: luci ed ombre
 Enrico Baldi

14.35 Le aritmie ventricolari: dalla terapia farmacologica a 
 quella elettrica
 Simone Savastano

14.45 Discussione 
 Silvia Negroni, Barbara Petracci, Antonio Sanzo, Francesca Sardi

15.05	 Debriefing	finale
 Faculty

16.00 Conclusioni
 Leonardo De Luca

16.30	 Conclusione	dei	lavori	e	verifica	di	apprendimento	con	
 questionario ECM



DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
La partecipazione al Corso è riservata a n. 100 Medici Chirurghi 
(Discipline: Cardiologia, Geriatria, Malattie del Metabolismo ed 
Endocrinologia, Medicina di Accettazione e di Urgenza, Medicina 
Generale, Medicina Interna, Nefrologia).

INFORMAZIONI E MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
I crediti ECM assegnati all’evento sono 6.	Ai	fini	dell’erogazione	
dei crediti ECM è necessario seguire il 90% dell’attività formativa, 
firmare	 il	 registro	 presenze	 in	 entrata	 ed	 uscita,	 compilare	 in	
ogni parte e restituire alla segreteria organizzativa le schede di 
registrazione e di valutazione ed il questionario di apprendimento 
rilasciati in sede congressuale. 

È altresì necessario rispondere correttamente ad almeno il 75% 
delle domande poste nel questionario. Per l’iscrizione si prega di 
voler collegarsi sul sito www.infocongress.it alla sezione corsi. 

Al	fine	di	poter	procedere	con	l’iscrizione	è	necessario	registrarsi	al	
sito ottenendo username e password (che si prega di conservare 
per	i	prossimi	accessi).	Una	volta	effettuato	il	login	sarà	possibile	
procedere con l’iscrizione al corso.
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