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LE NUOVE FRONTIERE DELLA 
CARDIOLOGIA 

Decennale Clinica Cardiologica di Varese 
Varese, 13-15 ottobre 2011- Centro Congressi Ville Ponti 

  
PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO 

 
La Scuola di Cardiologia dell’Università di Varese muoveva i primi passi nell’omonima 
provincia nell’Anno Accademico 1996-’97 quando non era stata ancora costituita 
l’Università Autonoma in tale sede e l’Insegnamento della Cardiologia si svolgeva 
nell’ambito della II Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Pavia.  
L’attuale Insegnamento della Cardiologia dell’Università è stato istituito nell’AA 1998-’99 
contemporaneamente all’attivazione della Scuola di Specializzazione di Cardiologia. Ciò 
ha coinciso con l’avvento dell’Università degli Studi dell’Insubria la cui guida è stato 
affidata al Magnifico Rettore Prof. Renzo Dionigi (Professore di Chirurgia). La Presidenza 
della Facoltà di Medicina e Chirurgia è stata assegnata all’Amplissimo Preside Prof. Paolo 
Cherubino (Professore di Ortopedia), ruolo ora ricoperto dal Prof Francesco Pasquali 
(Professore di Genetica). Il Prof. Jorge Salerno-Uriarte, allora Professore di II Fascia 
dell’Università, già allievo del Prof. Piero Bobba a Pavia, è stato chiamato dall’Azienda 
ospedaliero-universitaria di Varese nel luglio 2001 quale Direttore della Clinica 
Cardiologica allo scopo di sostituire il Prof. Giovanni Binaghi, già Primario Cardiologo 
dell’Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi. A quel tempo era Direttore Generale 
dell’Ospedale il Dr Carlo Lucchina, attuale Direttore Generale della Sanità della Regione 
Lombardia. Al momento attuale sono rispettivamente Direttore Generale e Direttore 
Sanitario dell’Ospedale di Circolo di Varese, il Dr. Walter Bergamaschi ed il Dr. Roberto 
Riva.  
Da 10 anni il Prof. Jorge Salerno-Uriarte esercita le funzioni primariati presso il Presidio di 
Varese dirigendo la Struttura Complessa di Cardiologia e dalla fine del 2002 Egli è 
Professore di Cardiologia di I fascia dell’Università degli Studi dell’Insubria. L’emerito Prof. 
Binaghi gli ha lasciato in eredità dei validissimi collaboratori che bene si sono inseriti nei 
progetti della nuova Scuola di Cardiologia, in particolare, ma non solo, nei settori della 
Sindrome Coronarica Acuta e del suo Trattamento Interventistico. La Clinica Cardiologica 
afferiva dalla sua creazione al Dipartimento Universitario di Scienze Cliniche e Biologiche. 
Dal 2001 confluisce nel Dipartimento Ospedaliero di Scienze Cardiovascolari e da 
quest’anno, secondo il Nuovo Assetto Universitario previsto dalla Legge Gelmini è anche 
Sezione del Dipartimento Universitario di Medicina Clinica e Sperimentale.  
La Scuola Cardiologica di Varese ha sempre fatto sua  l’inscindibile triade, didattica, 
ricerca e assistenza. La notorietà della Scuola Cardiologica Clinica di Varese si è imposta 
in breve tempo ed oggi oltrepassa le frontiere nazionali. Infatti una schiera ragguardevole 
di allievi lavora con successo non solo in Provincia di Varese e nella Regione Lombardia 
ma anche in altre Regioni Italiane e nel resto di Europa, in America del Nord e del Sud e 
nel lontano Oriente. Gli operatori sanitari della Clinica Cardiologica di Varese, sia 
Universitari che Ospedalieri, partecipano regolarmente quali relatori a molti convegni 
scientifici in Italia e all’Estero raccogliendo sempre completo gradimento come può essere 
testimoniato dai partecipanti a questo convegno evocativo. La Scuola Cardiologica di 
Varese ha inoltre provveduto a organizzare in questi anni numerosi convegni sia nazionali 
che internazionali non solo nella Città di Varese. Le collaborazioni sul piano sia scientifico 
che assistenziale sono numerose non solo con altre Istituzioni locali ma anche con 
Istituzioni Nazionali o Internazionali. 
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La Cardiologia Italiana ricopre un ruolo di prestigio nell’ambito della Sanità Italiana in 
Europa e nel mondo intero e la Cardiologia Universitaria svolge una azione determinante 
in tale ambito.  La Clinica Cardiologica di Varese a pieno titolo partecipa in maniera molto 
attiva a tale compito ed è orgogliosa di essere parte integrante di tale prestigioso 
consesso. I Professori di Cardiologia oggi si riuniscono qui a Varese in quanto tutti senza 
eccezione ed a vario titolo hanno avuto un ruolo decisivo nell’’impianto di questa struttura 
cardiologica. In occasione del Convegno “Le Nuove Frontiere della Cardiologia”, 
organizzato nell’ambito dei festeggiamenti previsti per il decennale della Clinica 
Cardiologica di Varese, viene dato a tutti i gli amici convenuti un caloroso benvenuto. 

 
 

P R O G R A M M A 
 
 
Giovedì 13 ottobre 2011  
 
Ore 14.00 Apertura della Segreteria e registrazione dei partecipanti 
 
Ore 14.30 Saluti delle Autorità 
 

Magnifico Rettore dell’Università degli Studi dell’Insubria 
Prof. Renzo Dionigi 
 
Assessore Sanità Regione Lombardia  

Dr. Luciano Bresciani 
 
Direttore Sanità Regione Lombardia 
Dr. Carlo Lucchina 
 
Presidente Ordine dei Medici 
Dr. Roberto Stella   

      
Ore 14.50  Apertura del Convegno 
 

I SESSIONE 
Moderatori: Angelo Anzuini (Castellanza-VA), Giampaolo Trevi 
(Torino) e  Achille Venco (Varese) 
 

Ore 15.00 Dalla biologia molecolare al management clinico: il caso della 
sindrome del QT-lungo 
Peter Schwartz (Pavia) 

 
Ore 15.20 La terapia della risincronizzazione nello scompenso cardiaco 

Luigi Padeletti  (Firenze) 
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Ore 15.40 La valutazione della funzione arteriosa: basi fisiopatologiche e 
applicazioni cliniche 
Antonello Ganau  (Sassari) 

 
Ore 16.00 Nuove acquisizioni nella patogenesi delle sindromi coronariche 

acute 
  Francesco Romeo (Roma)  
 
Ore 16.20 “Closing or Stenting”, com’è mutato il ruolo del cateterismo 

cardiaco nel     cardiopatico congenito 
  Fernando Picchio (Bologna) 
 
Ore 16.40 Coffee Break 
 

II SESSIONE 
Moderatori:  Francesco Arrigo (Messina), Ivan S. Caico 
(Gallarate) e Anna Maria Grandi (Varese) 
 

Ore 17.00 Nuovi orizzonti in farmacologia interventistica: dall’inibizione 
piastrinica alle statine 
Germano  Di Sciascio (Roma) 

 
Ore 17.20 Le anomalie congenite delle coronarie 

Luciano Daliento  (Padova) 
 
Ore 17.40 La rete delle emergenze coronariche: dalla fisiopatologia alla 

clinica   
  Luigi Meloni (Cagliari) 

 
Ore 18.00 L’evoluzione   delle   conoscenze   nell’ambito   dell’insufficienza  
  cardiaca  

Livio Dei Cas (Brescia) 
 
Ore 18.20 La risonanza magnetica cardiaca nell’infarto acuto del miocardio:     

dalla fisiopatologia alle implicazioni cliniche 
Sabino  Iliceto (Padova)  
 

Ore 18.40  Infarto miocardico: una patologia autoimmune 
Paolo Golino   (Caserta) 
 

Ore 19.00  Conclusione dei  lavori della giornata 
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Venerdì 14 ottobre 2011  
 
Ore 08.30 Apertura della Segreteria  
 

 
III SESSIONE 

Ore 09.00 Tavola rotonda. Governo Clinico  
Giuseppe Ambrosio - Cardiologo e Direttore Sanitario Ospedale 
(Perugia) 
Walter Bergamaschi - Direttore Generale Ospedale (Varese)  
Armando Gozzini - Direttore Generale Ospedale (Busto Arsizio) 
Carlo Lucchina - Direttore Generale Sanità Lombarda (Milano) 
Salvatore Novo - Presidente Società Italiana di Cardiologia 
(Palermo) 
Marco Onofri - Cardiologo e Direttore Generale Ospedale (Como)   
Francesco Romeo – Presidente Federazione Italiana di 
Cardiologia (Roma) 
Giuseppe Rossi - Cardiologo e Direttore Generale Ospedale  
(Lodi)   

 
Ore 10.30 Coffee break 
 
Ore 11.00 Dieci anni di Clinica Cardiologica a Varese 

Animazione:   Matteo Inzaghi (Varese), Gianni Spartà (Varese)  
 
Ore 12 Tavola Rotonda  

Alcuni aspetti della Storia della Cardiologia Clinica nel mondo 
Moderazione:  Giovanni Binaghi (Varese), Mario Mariani (Pisa) e 
Piero Zardini (Verona) 
   

Ore 12.00  Studi di Emodinamica Cardiaca: dalla fisiopatologia ai grandi trial 
  Cesare Fiorentini (Milano) 
 
Ore 12.20  Il cammino della terapia in Elettrofisiologia Clinica quale esempio 

di interazione tra Scienza Medica e Tecnologia 
 J. Salerno-Uriarte (Varese)   
 
Ore 12.40  Ruolo del training con simulatori rispetto a quello tradizionale   
  nell’apprendimento della Cardiologia Interventistica 

Roberto De Ponti  (Varese) 
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Ore 13.00 Colazione di lavoro 
 
 

 
IV SESSIONE 
Moderatori:  Luigina Guasti (Varese), Giuseppe Calveri (Varese) 
e Paolo Rizzon (Bari) 
  

Ore 14.00 L’impianto transcatetere di Valvola Aortica 
Corrado Vassanelli  (Verona) 
  

Ore 14.20 Miocardio ibernato   
Giuseppe Ambrosio (Perugia) 

Ore 14.40 L’elettrocardiografia oggi: istruzioni per l’uso 
Giuseppe Oreto  (Messina) 

 
Ore 15.00  Il ruolo dell’unità di terapia intensiva cardiologica inserita in un 

Dipartimento Cardiologico moderno 
Alberto Limido (Varese)  

  
Ore 15.20 Scompenso cardiaco, FA e sonno: una triade sottostimata 
                    Alessandro Capucci (Ancona) 
 
Ore 15.40   Progressi in tema di Ipertensione Polmonare: dalla biologia alla 

clinica  
Angelo Branzi  (Bologna) 

 
Ore 16.00  Controllo remoto dei portatori di devices elettrici: stato dell’arte e 

prospettive future  
 Fabrizio Caravati (Varese) 
 
Ore 16.20   Coffee break 
 

V SESSIONE 
Moderatori:  Carlo Campana (Como), Giorgio Mattioli (Modena), 
e Daniele Nassiacos (Saronno) 
   

Ore 17.00 Quantificazione della dissincronia e sua correzione per recuperare 
contrattilità nel ventricolo insufficiente 

  Paolo Marino (Novara ) 
 
Ore 17.20 Gestione clinica del paziente con aterosclerosi polidistrettuale 
  Alberto Barbarini (Pisa) 
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Ore 17.40 Trattamento percutaneo delle valvulopatie mitraliche e dei leak  

paraprotesici 
Corrado Tamburino (Catania) 

 
Ore 18.00 Trattamento mediante angioplastica delle biforcazioni coronariche 

Cecilia Fantoni (Varese-Castellanza) 
 

Ore 18.20 Meccanismi per l’aterosclerosi nel diabete: sfide ed opportunità 
Raffaele De Caterina  (Chieti)  

 
Ore 18.40 Riconosciemento e valutazione del meccanismo fisiopatologico 

“funzionale” di alcune  Sindromi Coronariche. 
   Edoardo Verna   (Varese) 
 
Ore 19.00 Il genere fa la differenza 

Maria Grazia Modena  (Modena) 
 

Ore 19.20 Conclusione dei  lavori della giornata 
 
 
Sabato 15 ottobre 2011  

Ore 08.30 Apertura della Segreteria  
 

VI SESSIONE 
Moderatori:  Edoardo Bossone (Cava dei Tirreni), Andrea Macchi 
(Busto Arsizio) e Odoardo Visioli (Parma) 
  

Ore 09.00 La formazione e la cultura cardiologica nella gestione della 
insuffienza  cardiaca cronica. Aspetto troppo a lungo trascurato? 

                 Maria Penco (L’Aquila) 
 
Ore 09.20 La senescenza del cuore sottoposto a terapia con farmaci 

chemioterapici 
  Claudio Brunelli (Genova)  

 
Ore 09.40 Patogenesi delle sindromi coronariche acute 

Filippo Crea (Roma) 
 
Ore 10.00 Infarto miocardico acuto: correlazione tra funzionalità ventricolare 

sinistra, perfusione miocardica e fenomeno del no-reflow  
 Mario Marzilli (Pisa) 
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Ore 10.20 È ancora utile o necessario stratificare il rischio di morte 
improvvisa nel cardiopatico?   
Roberto Pedretti (Tradate) 

 
Ore 10.40 Nuovi inotropi nell’insufficienza cardiaca 

Francesco Fedele   (Roma) 
 
Ore 11.00 Esiste ancora uno spazio per la terapia antiaritmica della 

fibrillazione atriale? 
Raffaella Marazzi  (Varese) 

 
 
Ore 11.20  Brench 
 
 

VII SESSIONE 
Moderatori:  Antonio Barsotti (Genova), Angelo Cherchi (Cagliari) 
e Alberto Schizzarotto (Somma Lombardo-VA) 

 
Ore 11.40 L’impatto della ricerca translazione nella pratica clinica: dagli stent 

coronarici metallici a quelli biodegradabili 
Ciro Indolfi (Catanzaro) 
 

Ore 12.00 Peptide natriuretico atriale (ANP) e rischio coronarico 
Massimo Volpe  ( Roma) 

 
Ore 12.20 Attuale rilevanza della Sindrome Tako-Tsubo nella Cardiologia  

moderna 
  Fabrizio Morandi (Varese) 
 
Ore 12.40 Correlati Clinici e Fisiopatologici dela Disfunzione Microvascolare 

Coronarica 
  Paolo Camici  (Milano) 
 
Ore 13.00 Metabolomica in Cardiologia 
  Giuseppe Mercuro (Cagliari) 
 
Ore 13.30 Chiusura dei lavori 
 
 
DISCUSSANTS 
 
Ageno Walter (Varese) 
Arbustini Eloisa (Pavia) 
Auricchio Angelo (Lugano) 

Fugazzola Carlo (Varese) 
Klersy Catherine (Pavia) 
Lattanzio Mariangela (Varese) 
Lo Curto Francesco (Varese) 
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Balian Vruyr (Busto Arsizio) 
Baravelli Massimo (Milano) 
Bargiggia Giansiro (Castellanza-VA) 
Bartalena Luigi (Varese) 
Bernasconi Anna Maria (Luino-VA) 
Botto Gianluca (Como) 
Borghi Adele (Bergamo) 
Bono Giorgio (Varese) 
Bramucci Enzo (Pavia) 
Campagnoni Franco (Luino-VA) 
Carminati Mario (Milano) 
Carrafiello Giuseppe (Varese) 
Castelli Patrizio (Varese) 
Castiglioni Battistina (Varese) 
Casari Angelo (Bergamo) 
casentino Marco (Varese) 
Cerutti M. Cristina (Varese) 
Chioffi Margherita (Pavia) 
Conte Leopoldo (Varese) 
Covaia Giovanna (Varese) 
Curnis Antonio (Brescia) 
Duratorre Edoardo (Luino-VA) 
Galdangelo Francesco (Gallarate-VA) 
Garzena Guido (Varese) 
Gavazzi Antonello (Bergamo) 
Genovese Eugenio (Varese) 
Ghiringhelli Sergio (Varese) 
Giraldi Mario (Saronno) 
Guagliumi Giulio (Bergamo) 
Ettori Federica (Brescia) 
Falcone Colomba (Pavia) 
Faletra Francesco (Lugano) 
Ferrarese Sandro (Varese) 
Ferrario Marco (Varese) 

Lualdi Alessandro (Milano) 
Lumia Domenico (Varese) 
Mantovani Vittorio (Pavia) 
Marangoni Egidio (Lodi) 
Marino Franca (Varese) 
Marzegalli Maurizio (Milano) 
Massacci Elisabetta (Pavia) 
Metra Marco (Brescia) 
Moccetti Tiziano (Lugano) 
Montorsi Piero (Milano) 
Napolitano Carlo (Pavia) 
Nespoli Luigi (Varese) 
Nocco Umberto (Varese) 
Novario Raffaele (Varese) 
Paganini Edoardo (Cittiglio-VA) 
Pappalettera Michele (Varese) 
Pasquali Francesco (Varese) 
Pedrazzini Giovanni (Lugano) 
Picozzi Mario (Varese) 
Presbitero Patrizia (Milano) 
Previtali Mario (Pavia)  
Provasoli Stefano (Varese) 
Repetto Sergio (Varese) 
Sala Andrea (Varese) 
Salerno-Uriarte Diego (Milano) 
Spanevello Antonio (Varese) 
Sponzilli Carlo (Milano) 
Tavani Mario (Varese) 
Toniolo Antonio (Varese) 
Tritto Massimo (Castellanza-VA) 
Valsecchi Orazio (BERGamo) 
Zardini Marco (Parma)  
Zoli Laura (Varese) 

 
 


