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ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita ma, per motivi organizzativi,

obbligatoria. Per iscriversi al Convegno è necessario

inviare alla Segreteria Organizzativa e Provider E.C.M.,

STUDIO CONGRESSI s.r.l., la Scheda di Adesione

debitamente compilata in ogni sua parte in modo chiaro e

leggibile (Fax: 0382.303082) entro il 01.06.2015.

L’iscrizione potrà essere effettuata anche on-line, tramite

il sito web: www.studio-congressi.com (alla sezione

“Calendario Eventi”).

LA PARTECIPAZIONE AI LAVORI È LIMITATA AD UN
NUMERO MASSIMO DI 100 ISCRITTI

E.C.M. REGIONALE (Regione Lombardia)

ID. EVENTO E.C.M. REGIONALE: RL0142 – 97941.1

NR. CREDITI: 2,8

DESTINATARI E.C.M.: Medici Chirurghi e MMG

(MAX 85) / Infermieri Coordinatori (MAX 15)

DISCIPLINE DI RIFERIMENTO: Chirurgia – Medicina

Generale - Endocrinologia

Si fa presente che i CREDITI REGIONALI, sulla base

dell’accordo STATO – REGIONI del 5.11.09 (DECRETO

3684 del 16.04.10), hanno valenza su tutto il territorio

nazionale. Si ricorda che la soglia minima di

partecipazione richiesta per corsi di sole 4 ore è del 100%;

per tutti gli altri casi la soglia minima di frequenza richiesta

è dell’80% delle ore totali previste. (D.G.R. N. 3684 del

14.04.10).

Nel nostro paese, come in tutto il mondo occidentale (con

maggior incidenza nel Nord America e nella Gran Bretagna), il

problema del peso corporeo, inteso come sovrappeso od

obesità, interessa un numero sempre maggiore di individui.

Secondo le ultime stime si calcola che nel mondo il numero

degli obesi abbia raggiunto l’incredibile numero del miliardo: in

Italia solo il 53% della popolazione può rientrare nella fascia

dei "normopeso". La causa di questa situazione è duplice: da

una parte c’è una sempre maggiore disponibilità di alimenti,

dall’altra uno stile di vita sempre più sedentario. Un peso

eccessivo, rispetto al peso ideale, può instaurarsi anche in

persone che presentano disturbi del sistema endocrino o per

cause di natura ereditaria; tuttavia queste persone, in

percentuale, sono decisamente poche rispetto a coloro che

mangiano troppo o si muovono troppo poco.

La chirurgia bariatrica è attualmente l’unica opzione possibile

per la cura dell’obesità patologica, ma rappresenta solo una

fase, anche se indispensabile, di un percorso rieducativo

multidisciplinare più ampio che il paziente obeso deve

accettare e percorrere con desiderio e motivazione per

recuperare la  salute ed una vita sociale. In questo contesto è

fondamentale ridurre le complicanze della chirurgia, rendere

più efficienti ed efficaci i processi, migliorare i risultati sia nel

breve che nel lungo termine. Per raggiungere questi obbiettivi

è necessario razionalizzare il percorso diagnostico terapeutico

e rendere riproducibili i risultati degli interventi effettuati

attraverso la scelta migliore per ciascun paziente. Ciò implica

una perfetta conoscenza del terreno rappresentato dal

paziente, con tutte le sue fragilità e modificazioni

antropometriche e metaboliche, degli interventi chirurgici nelle

loro modalità tecniche e nella loro fisiopatologia, delle possibili

complicanze ( che discendono dai due precedenti fattori), della

loro prevenzione e del loro trattamento. E’ fondamentale

comprendere che questi obbiettivi valgono in modo assoluto

per i pazienti candidati alla chirurgia bariatrica, ma che essi

devono essere considerati anche per ogni altro tipo di chirurgia

effettuata nel paziente obeso.

L’incontro scientifico è stato pensato per diffondere tra tutti gli

specialisti e Medici di Medicina Generale coinvolti, la cultura di

un modello di sinergia e collaborazione tra Colleghi e strutture

sanitarie, con lo scopo di perfezionare un percorso

multidisciplinare efficiente ed efficace nella lotta ad una

patologia cronica recidivante come l’obesità patologica

In individui affetti da altre malattie autoimmuni, non correlate

con danno intestinale. 
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SCHEDA DI ADESIONE
(Rif. JJOBPV/15)

SI PREGA DI SCRIVERE IN STAMPATELLO, IN MODO CHIARO E

LEGGIBILE

Nome: ....................................................................................

Cognome: .............................................................................

Nato/a a: ................................................................................

Il: ............................................................................................

Codice Fiscale: ....................................................................

Residenza

Via: .....................................................................................

C.A.P.: ............... Città: ..................................Prov: ............

Recapiti

Telefono: ............................................................................

Cellulare: ...........................................................................

E-mail: ................................................................................

Fax: ....................................................................................

Qualifica Professionale

Laurea: ...............................................................................

Specializzazione: ................................................................

Qualifica e affiliazione: ........................................................

Divisione .............................................................................

Indirizzo Ente: .....................................................................

Data: .......................... Firma per Adesione: ............................

Ai sensi e per gli effetti della Legge 675/96 e sue successive integrazioni, il sotto-
scritto autorizza il trasferimento dei propri dati personali a Studio Congressi s.r.l.,
Segreteria Organizzativa e Provider ECM, allo scopo di poter partecipare all’evento.
I dati inviati saranno utilizzati unicamente per gli scopi indicati.

Data: .......................... Firma per Privacy: ...............................

(4 ore)

08.30 - 09.15 Registrazione dei partecipanti

09.30 – 09.40 Apertura dei lavori e presentazione   

del percorso integrato per la cura   

dell’obesità patologica e del diabete 

mellito tipo 2. - A. PIETRABISSA

09.40 - 11.00 La parola ai dirigenti delle strutture 

sanitarie pavesi e responsabili regionali:

G. DAVERIO, G. BELLONI, A. MONETA,

A. CORDONE, G. GIORGI, C. GARBELLI,

B. MANGIACAVALLI

11.00 - 12.40 Il punto di vista del paziente - M. BIGLIA

Le dimensioni del problema e 

inquadramento del paziente con Obesità      

Patologica e Diabete Mellito - L. CHIOVATO

L’importanza del follow up dietistico-

nutrizionale - R. CACCIALANZA

Il problema della scelta delle opzioni 

chirurgiche: quale intervento in quale 

paziente? - A. PERI

La figura del Case Manager: multidisciplinarietà

del percorso - E. PELLEGRINO

12.40 - 13.00 Discussione libera

13.00 - 13.10 Conclusione dei lavori

13.10 - 14.00 Compilazione Questionario ECM

14.00 Lunch a buffet di chiusura

G. BELLONI
Presidente OMCEO, Pavia

M. BIGLIA
Presidente Associazione Amici

Obesi ONLUS

R. CACCIALANZA
Responsabile Servizio Nutrizione

L. CHIOVATO
Responsabile Dipartimento Medicina Generale,
IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri, PAVIA

A. CORDONE
Direttore Generale IRCCS Policlinico San Matteo,

Pavia

G. DAVERIO
Direttore Generale Famiglia, Solidarietà Sociale

G. GIORGI 
Direttore Generale Fondazione Salvatore Maugeri,

Pavia

C. GARBELLI
Direttore Sanitario Fondazione Salvatore Maugeri,

Pavia

B. MANGIACAVALLI
Presidente Federazione IPASVI, Pavia

A. MONETA
Presidente IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

E. PELLEGRINO
Case Manager 

BARIATRICA Pavia, IRCCS Policlinico San Matteo,
Pavia

A. PERI
Responsabile 

BARIATRICA Pavia, IRCCS Policlinico San Matteo,
S.C. Chirurgia Generale 2, Pavia

A. PIETRABISSA
Direttore S.C. Chirurgia Generale 2, IRCCS

Policlinico San Matteo, Pavia
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