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INTRODUZIONE

Il Diabete Gestazionale, una delle piu comuni patologie ostetriche, complica approssimativamente circa il
7% delle gravidanze, dato in aumento per l'incremento della prevalenza dell'obesita nella popolazione
giovanile e in eta riproduttiva.

Lo scopo dell’'evento e quello di fare luce sulla gestione clinico-diagnostica del diabete in gravidanza sia
nella forma preconcezionale che gestazionale, concentrandosi sullo screening del diabete, sulla
programmazione della gravidanza e sull’attento monitoraggio multidisciplinare volto a ottimizzare
I'outcome materno-fetale.

PROGRAMMA

8.30 Registrazione
9.00 Apertura dei lavori e saluto delle autorita

| SESSIONE - INQUADRAMENTO DIAGNOSTICO DEL DIABETE IN GRAVIDANZA
Moderatori: E. Lovati, R.E. Nappi

9.20 Pianificazione della gravidanza nel diabete pregestazionale - A.R. Dodesini
9.40 Screening del diabete gestazionale e orizzonti terapeutici- M. Scavini
10.00 Nuovi markers biochimici nel | trimestre di gravidanza - G. Albonico

10.20 Sistema HLA nel diabete - M. Martinetti

10.40 Discussione
11.10 Coffee break

Il SESSIONE: GESTIONE OSTETRICA DELLA GRAVIDANZA COMPLICATA DA DIABETE
Moderatori: A. Spinillo, B. Gardella

11.30 Le grandi sindromi ostetriche nella gravidanza complicata da diabete - T. Frusca

11.50 Ecografia nel monitoraggio del feto di madre diabetica : limiti e benefici - FA.L. Strigini
12.10 Timing del parto: quando intevenire e quando aspettare? - F. Beneventi

12.30 Ruolo dell'ostetrica in sala parto - S. Potenza

12.50 Il neonato di madre diabetica - L. Bollani

13.10 Discussione

13.40 Lunch



111 SESSIONE : GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DELLA GRAVIDANZA COMPLICATA DA DIABETEE....
Moderatori: F. Magri, T. Frusca

14.40 ... da nefropatia: la parola al Nefrologo - A. Dal Canton

15.00 ... da retinopatia: la parola all'Oculista - A. Bianchi

15.20 ... da obesita: la parola al Nutrizionista - M. Laneri, L. Quarleri

15.40 La parola al Diabetologo: gestione pratica, terapia farmacologica e follow up della gravidanza
diabetica - E. Lovati

16.00 Discussione
16.30 Valutazione ECM

16.45 Chiusura dei lavori

FACULTY

Giulia Albonico - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Fausta Beneventi - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Universita degli Studi di Pavia
Alessandro Bianchi - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Universita degli Studi di Pavia
Lina Bollani - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Antonio Dal Canton - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Universita degli Studi di Pavia
Alessandro Roberto Dodesini - Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIIl, Bergamo

Tiziana Frusca - Azienda Ospedaliera Universitaria di Parma

Barbara Gardella - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Universita degli Studi di Pavia
Marco Laneri - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Elisabetta Lovati - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Flavia Magri - Fondazione Salvatore Maugeri

Miryam Martinetti - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Rossella Elena Nappi - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Universita degli Studi di Pavia
Sabina Potenza - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Lara Quarleri - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Marina Scavini - Ospedale San Raffaele, Milano

Arsenio Spinillo - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Universita degli Studi di Pavia
Francesca Anna Letizia Strigini - Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana



INFORMAZIONI

DATE E SEDE
Venerdi 25 settembre 2015, ore 8.30-17.30
Aula Magna - Collegio Cairoli, Piazza Collegio Cairoli 1 - 27100 Pavia

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

La partecipazione all’'evento e gratuita.

Per ragioni organizzative € necessario inviare la scheda di iscrizione via fax o via mail alla segreteria
organizzativa (E-mail: congressi@smatteo.pv.it - fax 0382 502508) entro il 18 settembre 2015.

Liscrizione da diritto a: partecipazione ai lavori scientifici, coffee break, lunch, attestato di partecipazione,
attestato ECM.

ACCREDITAMENTO E.C.M.

Provider: Pragma Congressi S.r.l. (codice 918)

Tel. 0382-309579 - info@pragmacongressi.it

Partecipanti n. 100; ID. evento: 132866; N. crediti: 6

Professione di riferimento: Ostetrico/a,

Medico (discipline: Ginecologia e Ostetricia, Endocrinologia, Medicina Interna)

L'attestato ECM sara inviato via mail, dopo il corso, a coloro che saranno stati presenti per I'intera durata
della manifestazione e che avranno restituito debitamente compilati il questionario e la scheda di
valutazione ricevuti al momento della registrazione.

CON IL CONTRIBUTO INCONDIZIONATO DI
Elenco ditte in aggiornamento

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Elena Locatelli - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo

Tel. 349 4429206; E-mail: elena.loc@libero.it

Margherita Simonetta - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
Tel. 3463167540; E-mail: margheritasimonettaOl@gmail.com
Chiara Cavagnoli - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo

Tel. 349 1626226; E-mail: chiaral.c@libero.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo

Direzione Scientifica - Ufficio Organizzazione Congressi
Tel.0382 503490 - 0382 503467

Fax 0382 502508 - Cell. 331 6408688

E-mail: congressi@smatteo.pv.it



