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Introduzione
L’Ipertensione Polmonare è un insieme di malattie a diversa eziologia, alcune 
delle quali estremamente comuni, altre invece poco frequenti e caratterizza-
te da una prognosi infausta. Effettuare una corretta diagnosi eziologica è ne-

cessario sia per poter impostare rapidamente un 
trattamento farmacologico adeguato sia, se 

si tratta di una forma di ipertensione pol-
monare correggibile chirurgicamente, per 
poter avviare precocemente il paziente alla 
chirurgia. È inoltre molto importante con-

trollare strettamente il paziente nel corso 
del follow-up per verificare l’efficacia e 
l’adeguatezza della terapia e valutare 
indicazioni e controindicazioni all’inseri-

mento del paziente in lista di trapianto di 
doppio polmone o di cuore-polmoni.

Le Linee Guida Europee fornisco-
no raccomandazioni molto 
chiare in tema di screening, 
di diagnosi e di terapia 

dell’ipertensione polmonare 
ma le peculiarità del singolo paziente 

e le problematiche logistiche ed economico-gestionali posso-
no creare un divario tra i suggerimenti delle Linee Guida ed il 

mondo reale. Sono queste le difficoltà che ogni giorno vengono affrontate dai 
medici che curano pazienti con ipertensione polmonare. Proprio per questo 
motivo è importante descrivere e condividere percorsi diagnostici e terapeutici 
e collaborare con i centri esperti di malattia.

Obiettivo
Obiettivo dell’incontro è quello di discutere sia le ultime novità delle Linee Gui-
da Europee dell’Ipertensione Polmonare, attese nel mese di settembre 2015, 
sia le iniziative comuni in atto in Regione Lombardia nel campo dell’Ipertensio-
ne polmonare.

Discenti
Il corso si rivolge a cardiologi, pneumologi, reumatologi, internisti, medici di 
Pronto Soccorso, cardiochirurghi e chirurghi toracici

08.30
Registrazione

08.45
Ipertensione Polmonare di Gruppo 1
Le nuove Linee Guida Europee 
Iniziative in Regione Lombardia 
Moderatori: Dario Vizza, Luigi Oltrona Visconti 
Novità dalle Linee Guida in tema di: 
■■ classificazione e diagnosi

Claudia Raineri 
■■ percorso terapeutico

Fabrizio Morandi 

Il Registro RELY in Regione Lombardia:
■■ dati preliminari sul Registro e sull’uso 

dell’algoritmo DETECT
Stefano Ghio 

■■ implementazione di uno studio Genetico
Cesare Danesino, Laura Scelsi 

10.45
Coffee break

11.15
Ipertensione Polmonare di Gruppo 4 
Le nuove Linee Guida Europee 
Iniziative in Regione Lombardia
Moderatori: Carlo Campana, Andrea Maria D’Armini
Importanza del network per il 
riconoscimento, la diagnosi e la terapia 
chirurgica di questi pazienti
Andrea Maria D’Armini 
La terapia medica dell’Ipertensione 
Polmonare Cronica Tromboembolica:  
come e quando
Valentina Grazioli
Aspetti economici ed etici dell’Ipertensione 
Polmonare Cronica Tromboembolica
Alberto Pesci 
La PTA dell’Ipertensione Polmonare Cronica 
Tromboembolica: come e quando
Maurizio Ferrario

13.00
Pausa pranzo

14.00
Quale modello organizzativo  
in Regione Lombardia  
per una malattia  
come l’ipertensione polmonare? 
Moderatori: Luigi Oltrona Visconti,  
Andrea Maria D’Armini
Relatore: Maurizio Bersani, Regione Lombardia
Tavola Rotonda con i partecipanti  
e rappresentanti AMIP (Associazione Malati 
di Ipertensione Polmonare)

15.00
Ipertensione Polmonare di Gruppo 3 
Le nuove Linee Guida Europee 
Iniziative in Regione Lombardia
Moderatori: Federica Meloni, Alberto Pesci
Ipertensione polmonare nelle patologie 
ostruttive
Fabiano Di Marco 
Ipertensione polmonare nelle patologie 
restrittive
Alberto Pesci
Come si supera il concetto  
di “out of proportion” nelle ultime linee 
guida?
Tiberio Oggionni 
Ruolo del Pneumologo nella corretta 
definizione dell’Ipertensione Polmonare
Giuseppe Paciocco
Ruolo dell’Ipertensione Polmonare  
nelle patologie croniche polmonari 
richiedenti trapianto polmonare
Federica Meloni 

17.00
Test di valutazione ECM 

17.30
Chiusura dei lavori


