
 

 

 
 
 
 
 
 
 

LA FERITA E LA SUTURA IN PRONTO SOCCORSO: 
CORSO SIMEU TEORICO-PRATICO DI BASE  

 
 

 
 

26 maggio 2016 
Aula Didattica n. 2 – Padiglione DEA 

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 
 
 
DIRETTORE DEL CORSO 
Dott. Claudio Menon 
Coordinatore Nazionale Faculty Corso Suture SIMEU 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dott.ssa Maria Antonietta Bressan 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 



 

PRESENTAZIONE DEL CORSO 
Questo corso trova motivazione dal fatto che non esiste a livello di facoltà di medicina, 
corso di specializzazione o di laurea in scienze infermieristiche uno specifico 
insegnamento dedicato ad una corretta gestione delle ferite. 
I medici e gli infermieri che iniziano la propria attività in un Pronto Soccorso imparano a 
trattare le ferite, nel migliore dei casi, dai colleghi più anziani, acquisendo delle esperienze 
non sempre positive. Talvolta sono costretti ad imparare sul campo, con risultati almeno 
inizialmente, non del tutto positivi per i pazienti. 
Questo breve corso, prevalentemente pratico, vuole colmare questo vuoto formativo 
dando l’opportunità ai discenti di apprendere come valutare e trattare correttamente una 
ferita. 
I contenuti sono il risultato di uno studio della letteratura internazionale sugli argomenti 
trattati, mediato dall’esperienza degli istruttori, tutti medici di Pronto Soccorso con anni di 
esperienza e cultori della materia. 
Il programma prevede una iniziale parte teorica dove viene spiegato come deve essere 
valutata una ferita e come va preparata. 
Si prosegue con la descrizione degli strumenti e dei materiali comunemente usati.  
Dopo aver trattato degli anestetici locali e delle più comuni tecniche di anestesia inizia la 
parte pratica: questa prevede l’ausilio d filmati e di esercitazioni su piedini di maiale o 
cosce di pollo. 
Ogni discente ha a disposizione gli strumenti ed il materiale necessario per poter provare 
le varie tecniche di sutura  che il Direttore del corso spiega con l’aiuto dei filmati.  
Per ogni isola di 4 o 5 allievi vi è un istruttore che ha il compito di seguirli e correggere 
eventuali errori.  
La parte pratica dura 5 ore. Molti allievi inizialmente non hanno alcuna esperienza e non 
conoscono né gli strumenti né le tecniche di sutura. Al termine del corso in genere hanno 
dimestichezza con gli strumenti ed i materiali e sanno effettuare le più comuni suture con 
ago e filo.  
Il corso poi prosegue con alcune lezioni di approfondimento: gestione delle ferite 
complesse, ad elevato impatto estetico (volto) e funzionale (mano). 
Per finire vengono date alcune nozioni riguardanti la profilassi antibiotica, antitetanica e 
antirabbica e le indicazioni per seguire nel migliore modo le ferite dopo la dimissione dal 
Pronto Soccorso.  
Il programma del corso viene rivisto ed aggiornato annualmente da una faculty composta 
dai Direttori di corso. Gli aggiornamenti sono motivati da eventuali nuove evidenze 
comparse nella letteratura oppure da miglioramenti didattici suggeriti dagli allievi che 
hanno frequentato i corsi.  



 

 

PROGRAMMA 
 
8.00 Registrazione 

8.45 Presentazione ed obiettivi del corso – C. Menon 

9.00 Ispezione della ferita e valutazione iniziale  - C. Menon 

9.20 Preparazione e anestesia - P. Spiritigliozzi 

9.50 Materiali e scelta della sutura  - M. De Martino 

10.10 Le ferite complesse - E. Bosisio 

 

10.25 Coffe break 

 

10.35 Parte pratica su pollo/maiale in gruppi  

 (punto semplice, punto Donati verticale, punto intradermico,  

 sutura a punti semplici staccati) 

 C. Menon 

 

13.00 Light lunch 

 

14.00 Parte pratica su pollo/maiale in gruppi  - E. Bosisio 

 (sutura continua a sopraggitto, intradermica, punto d’angolo, punto ad X)  

16.00 Suture in sedi ad elevato impatto estetico e su mucose – C. Menon 

16.20 Suture ad elevato impatto funzionale  - E. Bosisio 

16.45 La profilassi antibiotica, antitetanica, antirabbica: quando?  - M. De Martino 

16.55 La dimissione – P. Spiritigliozzi 

17.10 Test scritto e prova pratica 

 Conclusione del corso e consegna attestati 

17.30 Valutazione ECM 

17.45 Chiusura dei lavori 



 

ISTRUTTORI 

Egidio Bosisio - ULSS 16 Padova 
Michela De Martino - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 
Claudio Menon - Coordinatore Nazionale Faculty Corso Suture SIMEU 
Piero Spiritigliozzi - ULSS 13 Mirano 
 
INFORMAZIONI 
 
DATA E SEDE 
Giovedì 26 maggio 2016, dalle ore 8.00 alle ore 17.45 
Aula Didattica n. 2, piano +1, Corpo A, Padiglione DEA 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 
Strada Privata Campeggi, Pavia 
 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
E’ necessario inviare la scheda di iscrizione e l’attestazione di pagamento (copia del 
bonifico bancario) alla segreteria organizzativa (mail: congressi@smatteo.pv.it - fax 0382 
502508) entro il 19 maggio 2016 . 
Al ricevimento dell’attestazione di pagamento, l’iscrizione sarà confermata all'indirizzo mail 
indicato nella scheda. 
L’iscrizione dà diritto a: partecipazione ai lavori scientifici, coffee break, light lunch, 
attestato di partecipazione, attestato ECM. 
Sono riservati n. 8 posti gratuiti per Medici e n. 4 posti gratuiti per Infermieri appartenenti 
alla Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia. 
 
QUOTE DI ISCRIZIONE 
 
MEDICO  SOCIO SIMEU    € 150,00 
  NON SOCIO SIMEU   € 230,00 
 
MEDICO UNDER 35  SOCIO SIMEU  € 100,00 
    NON SOCIO SIMEU € 230,00 
 
INFERMIERE SOCIO SIMEU   € 100,00 
   NON SOCIO SIMEU  € 230,00 
 
L’iscrizione si intende IVA esente, ai sensi dell’art.10, comma 20, del D.P.R. n.633/72 e 
dell’art.13, par. A, lettera i), della Direttiva CEE n.388/1977 
Verrà emessa regolare fattura ai singoli partecipanti o agli enti indicati nella sezione “Dati 
di Fatturazione”. Le fatture saranno inviate dopo l'evento. 
 
PAGAMENTO  
BONIFICO BANCARIO - Intestato a: Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Banca 
Popolare di Sondrio C.C. 20800/73;  
IBAN: IT52Q0569611300000020800X73  
Solo per gli ENTI PUBBLICI, in attuazione all’art.35-comma 8/13 del D.L. n.1/2012, i 
versamenti dovranno essere eseguiti sul conto della Banca d’Italia n. 306296 
Causale: Iscrizione CONGRESSO 35_2016 FERITE IN PS - Nome Cognome 
Partecipante  
 
 
 



 

 

 
ACCREDITAMENTO E.C.M.  
Provider: Pragma Congressi S.r.l. (ID 918) 
Tel. 0382 309579 - info@pragmacongressi.it 
Partecipanti n. 30, suddivisi in n. 20 medici e n. 10 infermieri 
Professioni accreditate: Infermiere 
Medico  - Discipline: Anestesia e rianimazione, Cardiologia, Chirurgia generale, Chirurgia 
maxillo-facciale, Chirurgia pediatrica, Chirurgia plastica e ricostruttiva, Chirurgia toracica, 
Chirurgia vascolare, Continuità assistenziale, Dermatologia e venereologia, Geriatria, 
Ginecologia e ostetricia, Medicina dello sport, Medicina e chirurgia di accettazione e di 
urgenza, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna, Neurochirurgia, 
Oftalmologia, Ortopedia e traumatologia, Otorinolaringoiatria, Urologia  (e relative 
discipline equipollenti) 
ID ECM: 161118; N. CREDITI: 9,5 
 
L’attestato ECM sarà inviato via mail, dopo il congresso, a coloro che, alla chiusura dei 
lavori, avranno restituito debitamente compilati il questionario e la scheda di 
valutazioneECM. 
 
ALLOGGIO 
In occasione dell’evento è possibile alloggiare presso l’Hotel Rosengarten. 
Per usufruire dei prezzi convenzionati è necessario far presente il titolo dell’evento 
“FERITE IN PS” al momento della prenotazione. 
Hotel Rosengarten*** - P.le Policlinico 21/25 - tel. 0382 525186 - www.rosengarten.pv.it 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo  
Direzione Scientifica - Ufficio Organizzazione Congressi 
Tel.0382 503490 - 0382 503467 
Fax 0382 502508 - Cell. 331 6408688 
E-mail: congressi@smatteo.pv.it 

 
 
 


