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Il problema principale nel trattamento chirurgico e medico dell’ipertensione polmonare cronica 
tromboembolica (IPCTE) è la conoscenza della malattia. Considerando i dati epidemiologici 
dell’embolia polmonare acuta in Italia (circa 65.000 casi/anno con una sopravvivenza di circa l’80%) 
e la presunta incidenza dell’evoluzione cronica della malattia (dallo 0.5 al 3.8%), l’incidenza di nuovi 
casi/anno in Italia della IPCTE dovrebbe aggirarsi intorno ai 2.000 casi/anno.
La terapia chirurgica conservativa mediante endoarteriectomia polmonare (EAP) rappresenta 
l’unica opzione terapeutica curativa per questa patologia. Nei pazienti affetti da IPCTE con 
ostruzioni tromboemboliche particolarmente distali, e quindi non operabili, è possibile iniziare la 
terapia farmacologica specifica con Riociguat. In alcuni casi accuratamente selezionati, è possibile 
prendere in considerazione anche l’opzione trapiantologica polmonare. 
Riociguat è l’unica terapia farmacologica approvata per il trattamento dell’IPCTE.  L’efficacia di 
questo trattamento è stata dimostrata nello studio multicentrico randomizzato in doppio cieco 
CHEST-1, che ha evidenziato l’adeguatezza di Riociguat nel trattamento dell’IPCTE non operabile o 
nei pazienti con ipertensione polmonare Residua/Ricorrente dopo intervento chirurgico. 
Purtroppo i pazienti affetti da IPCTE, ancora oggi, spesso si scontrano con errori diagnostici e 
ritardo nel riferimento ai Centri esperti nel trattamento sia medico che chirurgico. La principale 
causa di questo problema consiste nella tuttora scarsa conoscenza della malattia e, in particolare, 
dell’intervento chirurgico di EAP.
Questo evento formativo spazia dall’epidemiologia alla diagnostica clinico-strumentale e fornisce le 
conoscenze più attuali relative alle possibili opzioni terapeutiche per la IPCTE, sia farmacologiche 
che chirurgiche. L’intento divulgativo del Corso è volto ad illustrare ai medici interessati il corretto 
percorso diagnostico-terapeutico della malattia nel tentativo di accrescere il grado di conoscenza e 
di attenzione nei riguardi dei pazienti. Il fine ultimo consiste quindi nel garantire ad una percentuale 
sempre maggiore di pazienti l’accesso alle cure più adeguate.

8.45 – 9.00   INTRODUZIONE E PRESENTAZIONE DEL CORSO
   A.M. D’Armini

9.00 – 9.45   IPERTENSIONE POLMONARE 
   CRONICA TROMBOEMBOLICA
   S. Ghio

9.45 – 10.30   DIAGNOSTICA PER IMMAGINI NELLA IPCTE
   R. Dore

10.30 – 11.00  ENDOARTERIECTOMIA POLMONARE
   A.M. D’Armini

11.00 – 11.30   Coffee Break con discussione

11.30 – 12.00  ECOCARDIOGRAFIA
   S. Ghio

MARTEDI 10 MAGGIO 

12.00 – 12.45  EMODINAMICA E TEST FUNZIONALI
   S. Ghio

12.45 – 14.00   Lunch

14.00 – 14.45  ANESTESIA E TERAPIA INTENSIVA
   E. Milanesi

14.45 – 15.30  RISULTATI CHIRURGICI
   A.M. D’Armini

15.30 – 16.00  IPCTE INOPERABILE E IPERTENSIONE 
   POLMONARE RESIDUA DOPO EAP
   A.M. D’ArminI

16.00-17.00  DISCUSSIONE CON I PARTECIPANTI
   Tutti i docenti 

MERCOLEDI 11 MAGGIO 

9.00 – 9.45   RISULTATI CHIRURGICI 
   NELLE SERIE CONTEMPORANEE
   A.M. D’Armini

9.45 – 10.15   MONDO REALE: IL VIAGGIO DEL PAZIENTE 
   E L’ATTIVITÀ DELL’ULTIMO MESE
   A.M. D’Armini

10.15 – 11.15  CASI CLINICI SUGGESTIVI (Presentazione interattiva)
   A.M. D’Armini

11.15 – 11.45  Coffee Break con discussione

11.45 – 12.15  DISCUSSIONE CON I PARTECIPANTI - Tutti i docenti 

12.15 – 12.45  VERIFICA DI APPRENDIMENTO ECM 
   CON QUESTIONARIO

12.45 – 13.00  NOTE CONCLUSIVE
   A.M. D’Armini

13.00 – 14.00   Lunch


