Al Direttore Generale

della Fondazione |.R.C.C.S. Policlinico “San
Matteo”

Viale Camillo Golgi, 19

27100 Pavia

Il/La sottoscritto/a MAFFIOLI PAMELA

A tal fine, consapevole che in caso di falsita' in atti e dichiarazioni mendaci decadra' dai benefici eventualmente conseguiti, fatte salve le responsabilita’
penali, secondo quanto previsto dagli articoli 75 e 76 del D.P.R. 445/2000, ai sensi degli articoli 46 e 47 del suddetto decreto

DICHIARA

Anagrafica
Cognome e nome:
Nato il:

Codice Fiscale:

Documento di riconoscimento
Tipo di documento:
Rilasciato il:

Indirizzo di residenza
Residenza:
Localita:

Contatti
Telefono:
Mail:

Requisiti specifici

Diploma di Laurea in: Medicina e Chirurgia

Universita (completa di indirizzo) presso cui ha conseguito la laurea in medicina e chirurgia: Universita degli Studi di Pavia, Corso Strada Nuova, 65 -
27100 - Pavia (PV)

Data di conseguimento della laurea: 26/06/2008

Luogo e numero di iscrizione all'Ordine Professionale: Lecco, 1730

Data di iscrizione all'Ordine Professionale: 01/04/2009

Diploma di Specializzazione in: Medicina Interna

Universita presso cui ha conseguito la specializzazione: Universita degli Studi di Pavia, Corso Strada Nuova, 65 - 27100 - Pavia (PV)
Data di conseguimento della specializzazione: 19/06/2014

Indicare se la specializzazione € stata conseguita ai sensi di uno dei seguenti D.Lgs.: D.Lgs 368/99

Indicare la durata legale in anni del corso di specializzazione: 5

Possesso della comprovata esperienza richiesta tra i requisiti specifici del bando di selezione pubblica: Si, sono in possesso della comprovata
esperienza richiesta dal bando

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

Diploma di laurea (vecchio ordinamento): Laurea in Medicina e Chirurgia
conseguito presso Universita degli Studi di Pavia (indirizzo: Corso Strada Nuova, 65 - 27100 - Pavia (PV)) nel 2008 (26/06/2008) - durata legale
6,00 anni - votazione conseguita 110/110 e lode - Note: Titolo tesi: Effetti della terapia insulinica tramite dispositivo di infusione continua nel
paziente diabetico: confronto con la terapia insulinica multi-iniettiva

Laurea specialistica: Diploma di Specializzazione in Medicina Interna
conseguito presso Universita degli Studi di Pavia (indirizzo: Corso Strada Nuova, 65 - 27100 - Pavia (PV)) nel 2014 (19/06/2014) - durata legale
5,00 anni - votazione conseguita 50/50 e lode - Note: Titolo tesi: Prevalenza e fattori di rischio per la disfunzione erettile nei pazienti con diabete
mellito di tipo 2

Dottorato di ricerca: Dottorato in Medicina Sperimentale
conseguito presso Universita degli Studi di Pavia (indirizzo: Corso Strada Nuova, 65 - 27100 - Pavia (PV)) nel 2017 (09/03/2017) - durata legale
3,00 anni - Note: Titolo tesi: Effetti sulla variabilitd glicemica e sul compenso glico-metabolico di metformina, pioglitazone e sitagliptin in pazienti
affetti da diabete mellito di tipo 2

ALTRE ESPERIENZE PRESSO ASL/PA

_ "3



Dal 01/07/2014 al 30/06/2015
Co.co.co. - Qualifica: Medico - Disciplina: Medicina Interna - n. 38 ore/sett. presso I''RCCS pubblico Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
(indirizzo: Viale Camillo Golgi, 19 - 27100 - Pavia (PV)) - Note: Titolare di un incarico a termine, con qualifica di Medico di | livello, presso
I'Ambulatorio di Diabetologia, Malattie Metaboliche e delle Dislipidemie. Il contratto prevedeva lo svolgimento di attivita di ricerca e annesse attivita
assistenziali per lo svolgimento del progetto dal titolo Hyperlipoproteinemia (a): development of new methods for the clinical diagnosis and the
definition of the pathogenesis of a cardiovascular risk factor. Il progetto e risultato vincitore del Bando CARIPLO 2013 Promuovere progetti
internazionali finalizzati ad incrementare I'attrattivita del sistema ricerca regionale.

Dal 01/07/2015 al 30/06/2018
Borsa di studio - Qualifica: Medico - Disciplina: Medicina Interna - n. 25 ore/sett. presso I''RCCS pubblico Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
(indirizzo: Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo) - Note: Medico Borsista titolare di una borsa di studio per lo svolgimento del progetto
rientrante nella disciplina Malattie internistiche ad alta complessita biomedica e tecnologica dal titolo: Valutazione dei livelli di alcuni marcatori
dell'infiammazione nell'ambito della psoriasi in soggetti affetti da diabete mellito di tipo 2. Frequenza quotidiana presso I'Ambulatorio di Diabetologia,
Malattie Metaboliche e delle Dislipidemie.

Dal 01/09/2018 al 01/08/2021
Libero professionista - Qualifica: Medico - Disciplina: Medicina Interna - n. 38 ore/sett. presso I''RCCS pubblico Fondazione IRCCS Policlinico San
Matteo (indirizzo: Viale Camillo Golgi, 19 - 27100 - Pavia (PV)) - Note: Attivita assistenziale presso I'Ambulatorio di Diabetologia, Malattie
Metaboliche e delle Dislipidemie. Quotidiana gestione di pazienti adulti affetti da diabete mellito di tipo 1 e di tipo 2 e da dislipidemia famigliare e non
famigliare.

PUBBLICAZIONI

Articolo in extenso : Rosiglitazone therapy improves insulin resistance parameters in overweight and obese diabetic patients intolerant to metformin
- In collaborazione (coautore) Rivista: Archives of Medical Research pubblicata il 2008 - pagine 412-419 - volume/fascicolo 39 (4) - con IF (IF 1.703)

Articolo in extenso : Sibutramine effect on metabolic control of obese patients with type 2 diabetes mellitus treated with pioglitazone
- In collaborazione (coautore) Rivista: Metabolism, Clinical and Experimental pubblicata il 2008 - pagine 1552-1557 - volume/fascicolo 57 (11) - con
IF (IF 2.920)

Articolo in extenso : Matrix metalloproteinase-2 and -9 levels in obese patients
- In collaborazione (coautore) Rivista: Endothelium pubblicata il 2008 - pagine 219-224 - volume/fascicolo 15 (4) - con IF (IF 1.929)

Articolo in extenso : Evaluation of metalloproteinase 2 and 9 levels and their inhibitors in combined dyslipidemia
- In collaborazione (coautore) Rivista: Clinical & Investigative Medicine pubblicata il 2009 - pagine E124-E132 - volume/fascicolo 32 (2) - con IF (IF
1.149)

Articolo in extenso : Modulation of adipokines and vascular remodelling markers during OGTT with acarbose or pioglitazone treatments and vascular
remodelling markers during OGTT with acarbose or pioglitazone treatment
- In collaborazione (coautore) Rivista: Biomedicine & Pharmacotherapy pubblicata il 2009 - pagine 723-733 - volume/fascicolo 63 (10) - con IF (IF
2.238)

Articolo in extenso : Metabolic effect of repaglinide or acarbose when added to a double oral antidiabetic treatment with sulphonylureas and metformin:
a double-blind, cross-over, clinical trial
- In collaborazione (coautore) Rivista: Current Medical Research & Opinion pubblicata il 2009 - pagine 607-615 - volume/fascicolo 25 (3) - con IF (IF
2.498)

Articolo in extenso : Fenofibrate, simvastatin and their combination in the management of dyslipidaemia in type 2 diabetic patients
- In collaborazione (coautore) Rivista: Current Medical Research & Opinion pubblicata il 2009 - pagine 1973-1983 - volume/fascicolo 25 (8) - con IF
(IF 2.498)

Articolo in extenso : Effects of pioglitazone and rosiglitazone combined with metformin on body weight in people with diabetes
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Diabetes Obesity & Metabolism pubblicata il 2009 - pagine 1091-1099 - volumef/fascicolo 11 (12) - con IF
(IF 4.126)

Articolo in extenso : Continuous glucose monitoring system in free-living healthy subjects: results from a pilot study
- In collaborazione (coautore) Rivista: Diabetes Technology & Therapeutics pubblicata il 2009 - pagine 159-169 - volume/fascicolo 11 (3) - con IF (IF
2.620)

Articolo in extenso : Effects of insulin therapy with continuous subcutaneous insulin infusion (CSll) in diabetic patients: comparison with multi-daily
insulin injections therapy
- In collaborazione (coautore) Rivista: Endocrine Journal pubblicata il 2009 - pagine 571-578 - volume/fascicolo 56 (4) - con IF (IF 1.806)

Articolo in extenso : Oral fat load effects on inflammation and endothelial stress markers in healthy subjects
- In collaborazione (coautore) Rivista: Heart Vessels pubblicata il 2009 - pagine 204-210 - volume/fascicolo 24 (3) - con IF (IF 1.716)

Articolo in extenso : Pioglitazone metabolic effect in metformin-intolerant obese patients treated with sibutramine
- In collaborazione (coautore) Rivista: Internal Medicine pubblicata il 2009 - pagine 265-271 - volume/fascicolo 48 (5) - con IF (IF 1.040)

Articolo in extenso : Direct comparison among oral hypoglycemic agents and their association with insulin resistance evaluated by euglycemic
hyperinsulinemic clamp: the 60's study
- In collaborazione (coautore) Rivista: Metabolism, Clinical and Experimental pubblicata il 2009 - pagine 1059-1066 - volume/fascicolo 58 (8) - con
IF (IF 2.588)

Articolo in extenso : Exenatide versus glibenclamide in patients with diabetes
- In collaborazione (coautore) Rivista: Diabetes Technology & Therapeutics pubblicata il 2010 - pagine 233-240 - volume/fascicolo 12 (3) - con IF (IF
2.146)

Articolo in extenso : Effects of thiazolidinediones and sulfonylureas in patients with diabetes
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Diabetes Technology & Therapeutics pubblicata il 2010 - pagine 491-501 - volume/fascicolo 12 (6) - con
IF (IF 2.146)

Articolo in extenso : Orlistat and L-carnitine compared to orlistat alone on insulin resistance in obese diabetic patients
- In collaborazione (coautore) Rivista: Endocrine Journal pubblicata il 2010 - pagine 777-786 - volume/fascicolo 57 (9) - con IF (IF 1.952)

Articolo in extenso : Oral glucose tolerance test effects on endothelial inflammation markers in healthy subjects and diabetic patients
- In collaborazione (coautore) Rivista: Hormone and Metabolic Research pubblicata il 2010 - pagine 8-13 - volume/fascicolo 42 (1) - con IF (IF
2.414)

Articolo in extenso : Effects of one year treatment of vildagliptin added to pioglitazone or glimepiride in poorly controlled type 2 diabetic patients
- In collaborazione (coautore) Rivista: Hormone and Metabolic Research pubblicata il 2010 - pagine 663-669 - volume/fascicolo 42 (9) - con IF (IF

e —— 2113



2.414)

Articolo in extenso : Candesartan effect on inflammation in hypertension
- In collaborazione (coautore) Rivista: Hypertension Research pubblicata il 2010 - pagine 209-213 - volume/fascicolo 33 (3) - con IF (IF 2.353)

Articolo in extenso : Sibutramine and L-carnitine compared to sibutramine alone on insulin resistance in diabetic pati
- In collaborazione (coautore) Rivista: Internal Medicine pubblicata il 2010 - pagine 1717-1725 - volume/fascicolo 49 (16) - con IF (IF 1.037)

Articolo in extenso : Differential effects of candesartan and olmesartan on adipose tissue activity biomarkers in type Il diabetic hypertensive patients
- In collaborazione (coautore) Rivista: Hypertension Research pubblicata il 2010 - pagine 790-795 - volume/fascicolo 33 (8) - con IF (IF 2.353)

Articolo in extenso : Effect of pioglitazone and acarbose on endothelial inflammation biomarkers during oral glucose tolerance test in diabetic patients
treated with sulphonylureas and metformin
- In collaborazione (coautore) Rivista: Journal of Clinical Pharmacy and Therapeutics pubblicata il 2010 - pagine 565-579 - volume/fascicolo 35 (5) -
con IF (IF 1.649)

Articolo in extenso : Effects of sitagliptin or metformin added to pioglitazone monotherapy in poorly controlled type 2 diabetes mellitus patients
- In collaborazione (coautore) Rivista: Metabolism, Clinical and Experimental pubblicata il 2010 - pagine 887-895 - volume/fascicolo 59 (6) - con IF
(IF 2.538)

Articolo in extenso : Modification of vascular and inflammation biomarkers after OGTT in overweight healthy and diabetic subjects
- In collaborazione (coautore) Rivista: Microvascular Research pubblicata il 2010 - pagine 144-149 - volume/fascicolo 79 (2) - con IF (IF 2.390)

Articolo in extenso : Effects of a standardized oral fat load on vascular remodelling markers in healthy subjects
- In collaborazione (coautore) Rivista: Microvascular Research pubblicata il 2010 - pagine 110-115 - volume/fascicolo 80 (1) - con IF (IF 2.390)

Articolo in extenso : Effects of n-3 PUFA on insulin resistance after an oral fat load
- In collaborazione (coautore) Rivista: European Journal of Lipid Science and Technology pubblicata il 2011 - pagine 950-960 - volume/fascicolo
113 (8) - con IF (IF 1.733)

Articolo in extenso : Acarbose actions on insulin resistance and inflammatory parameters during an oral fat load
- In collaborazione (coautore) Rivista: European Journal of Pharmacology pubblicata il 2011 - pagine 240-250 - volume/fascicolo 651 (1-3) - con IF
(IF 2.516)

Articolo in extenso : Exenatide or glimepiride added to metformin on metabolic control and on insulin resistance in type 2 diabetic patients
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: European Journal of Pharmacology pubblicata il 2011 - pagine 251-256 - volume/fascicolo 666 (1-3) - con
IF (IF 2.516)

Articolo in extenso : Comparison between orlistat plus L-carnitine and orlistat alone on inflammation parameters in obese diabetic patients
- In collaborazione (coautore) Rivista: Fundamental and Clinical Pharmacology pubblicata il 2011 - pagine 642-651 - volume/fascicolo 25 (5) - con IF
(IF 1.799)

Articolo in extenso : Pioglitazone compared to glibenclamide on lipid profile and inflammation markers in type 2 diabetic patients during an oral fat load
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Hormone and Metabolic Research pubblicata il 2011 - pagine 505-512 - volume/fascicolo 43 (7) - con IF
(IF 2.188)

Articolo in extenso : Different actions of losartan and ramipril on adipose tissue activity and vascular remodeling biomarkers in hypertensive patients
- In collaborazione (coautore) Rivista: Hypertension Research pubblicata il 2011 - pagine 145-151 - volume/fascicolo 34 (1) - con IF (IF 2.576)

Articolo in extenso : Role of angiotensin Il in plasma PAI-1 changes induced by imidapril or candesartan in hypertensive patients with metabolic
syndrome
- In collaborazione (coautore) Rivista: Hypertension Research pubblicata il 2011 - pagine 1321-1326 - volume/fascicolo 34 (12) - con IF (IF 2.576)

Articolo in extenso : Variation of inflammatory parameters after sibutramine treatment compared to placebo in type 2 diabetic patients
- In collaborazione (coautore) Rivista: Journal of Clinical Pharmacy and Therapeutics pubblicata il 2011 - pagine 592-601 - volume/fascicolo 36 (5) -
con IF (IF 1.570)

Articolo in extenso : Effects of combination of sibutramine and L-carnitine compared with sibutramine monotherapy on inflammatory parameters in
diabetic patients
- In collaborazione (coautore) Rivista: Metabolism, Clinical and Experimental pubblicata il 2011 - pagine 421-429 - volume/fascicolo 60 (3) - con IF
(IF 2.644)

Articolo in extenso : a-Glucosidase inhibitors and their use in clinical practice
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Archives of Medical Science pubblicata il 2012 - pagine 899-906 - volume/fascicolo 8 (5) - con IF (IF
1.067)

Articolo in extenso : Effect of telmisartan on paroxysmal atrial fibrillation recurrence in hypertensive patients with normal or increased left atrial size
- In collaborazione (coautore) Rivista: Clinical Cardiology pubblicata il 2012 - pagine 359-364 - volume/fascicolo 35 (6) - con IF (IF 1.834)

Articolo in extenso : Evaluation of emerging biomarkers in cardiovascular risk stratification of hypertensive patients: a 2-year study
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Current Medical Research and Opinion pubblicata il 2012 - pagine 1435-1445 - volume/fascicolo 28 (9) -
con IF (IF 2.263)

Articolo in extenso : Exenatide plus metformin compared with metformin alone on b-cell function in patients with type 2 diabetes
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Diabetic Medicine pubblicata il 2012 - pagine 1515-1523 - volume/fascicolo 29 (12) - con IF (IF 3.241)

Articolo in extenso : Effects of aliskiren on QT duration and dispersion in hypertensive patients with type 2 diabetes mellitus
- In collaborazione (coautore) Rivista: Diabetes Obesity and Metabolism pubblicata il 2012 - pagine 341-347 - volume/fascicolo 14 (4) - con IF (IF
5.181)

Articolo in extenso : Effects of a combination of sitagliptin plus metformin vs metformin monotherapy on glycemic control, b-cell function and insulin
resistance in type 2 diabetic patients
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Diabetes Research and Clinical Practice pubblicata il 2012 - pagine 51-60 - volume/fascicolo 98 (1) - con
IF (IF 2.741)
Articolo in extenso : Dipeptidyl peptidase-4 inhibitors: 3 years of experience
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Diabetes Technology and Therapeutics pubblicata il 2012 - pagine 350-364 - volume/fascicolo 14 (4) -
con IF (IF 2.205)
Articolo in extenso : Vildagliptin added to metformin on beta-cell function after a euglycemic hyperinsulinemic and hyperglycemic clamp in type 2
diabetes patients
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Diabetes Technology and Therapeutics pubblicata il 2012 - pagine 475-484 - volume/fascicolo 14 (6) -
con IF (IF 2.205)

Articolo in extenso : Glyco-metabolic profile among type 2 diabetic patients with erectile dysfunction




- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Endocrine Journal pubblicata il 2012 - pagine 611-619 - volume/fascicolo 59 (7) - con IF (IF 2.228)

Articolo in extenso : Effects of losartan and amlodipine alone or combined with simvastatin in hypertensive patients with nonalcoholic hepatic steatosis
- In collaborazione (coautore) Rivista: European Journal of Gastroenterology & Hepatology pubblicata il 2012 - pagine 164-171 - volume/fascicolo
24 (2) - con IF (IF 1.915)

Articolo in extenso : Effects of n-3 PUFAs on postprandial variation of metalloproteinases, and inflammatory and insulin resistance parameters in
dyslipidemic patients: evaluation with euglycemic clamp and oral fat load
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Journal of Clinical Lipidology pubblicata il 2012 - pagine 553-564 - volume/fascicolo 6 (6) - con IF (IF
2.741)

Articolo in extenso : Effects of 1-year orlistat treatment compared to placebo on insulin resistance parameters in patients with type 2 diabetes
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Journal of Clinical Pharmacy and Therapeutics pubblicata il 2012 - pagine 187-195 - volume/fascicolo 37
(2) - con IF (IF 2.104)

Articolo in extenso : Influence of metabolic syndrome superposition on familial combined hyperlipoproteinemia cardiovascular complication rate
- In collaborazione (coautore) Rivista: Archives of Medical Science pubblicata il 2013 - pagine 238-244 - volume/fascicolo 9 (2) - con IF (IF 1.890)

Lettera all'editore : A curious case of hypoglycaemia
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Archives of Medical Science pubblicata il 2013 - pagine 752-75 - volume/fascicolo 9 (4 - con IF (IF 1.890)

Altro (descrivere) Commento: Sitagliptin: results from clinical practice
- In collaborazione (primo autore) Rivista: Current Medical Research & Opinion pubblicata il 2013 - pagine 1483-1485 - volume/fascicolo 29 (11) -
con IF (IF 2.372)

Articolo in extenso : A comparison between sitagliptin or glibenclamide in addition to metformin + pioglitazone on glycaemic control and b-cell function:
the triple oral therapy
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Diabetic Medicine pubblicata il 2013 - pagine 846-854 - volume/fascicolo 30 (7) - con IF (IF 3.064)

Articolo in extenso : Ultrasonography modifications of visceral and subcutaneous adipose tissue after pioglitazone or glibenclamide therapy combined
with rosuvastatin in type 2 diabetic patients not well controlled by metformin
- In collaborazione (primo autore) Rivista: European Journal of Gastroenterology & Hepatology pubblicata il 2013 - pagine 1113-1122 -
volume/fascicolo 25 (9) - con IF (IF 2.152)

Articolo in extenso : Adipocytokine levels in obese and nonobese subjects: an observational study
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Inflammation pubblicata il 2013 - pagine 914-920 - volumef/fascicolo 36 (4) - con IF (IF 1.921)

Articolo in extenso : Variations in inflammatory biomarkers following the addition of sitagliptin in patients with type 2 diabetes not controlled with
metformin
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Internal Medicine pubblicata il 2013 - pagine 2179-2187 - volume/fascicolo 52 (19) - con IF (IF 0.967)

Articolo in extenso : Red yeast rice improves lipid pattern, high-sensitivity C-reactive protein, and vascular remodeling parameters in moderately
hypercholesterolemic Italian subjects
- In collaborazione (coautore) Rivista: Nutrition Research pubblicata il 2013 - pagine 622-628 - volume/fascicolo 33 (8) - con IF (IF 2.585)

Articolo in extenso : Variation in inflammatory markers and glycemic parameters after 12 months of exenatide plus metformin treatment compared with
metformin alone: a randomized placebo-controlled trial
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Pharmacotherapy pubblicata il 2013 - pagine 817-826 - volume/fascicolo 33 (8) - con IF (IF 2.204)

Articolo in extenso : Dietary and nutraceutical approach to type 2 diabetes
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Archives of Medical Science pubblicata il 2014 - pagine 336-344 - volume/fascicolo 10 (2) - con IF (IF
2.030)

Altro (descrivere) Commento: Hypoglycemia, its implications in clinical practice, and possible ways to prevent it
- In collaborazione (primo autore) Rivista: Current Medical Research and Opinion pubblicata il 2014 - pagine 771-773 - volume/fascicolo 30 (5) - con
IF (IF 2.653)

Articolo in extenso : Alkaloids in the nature: pharmacological applications in clinical practice of berberine and mate tea
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Current Topics in Medicinal Chemistry pubblicata il 2014 - pagine 200-206 - volume/fascicolo 14 (2) - con
IF (IF 3.402)

Articolo in extenso : Sitagliptin added to previously taken antidiabetic agents on insulin resistance and lipid profile: a 2-year study evaluation
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Fundamental and Clinical Pharmacology pubblicata il 2014 - pagine 221-229 - volume/fascicolo 28 (2) -
con IF (IF 2.121)

Articolo in extenso : Glibenclamide and cardio-metabolic risk: a systematic review
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: International Journal of Diabetes in Developing Countries pubblicata il 2014 - pagine 61-68 -
volume/fascicolo 34 (2) - con IF (IF 0.343)

Articolo in extenso : Vildagliptin compared to glimepiride on post-prandial lipemia and on insulin resistance in type 2 diabetic patients
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Metabolism, Clinical and Experimental pubblicata il 2014 - pagine 957-967 - volume/fascicolo 63 (7) - con
IF (IF 3.894)

Altro (descrivere) Commento: Safety and efficacy of albiglutide-results from two trials
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Nature Reviews Endocrinology pubblicata il 2014 - pagine 514-516 - volume/fascicolo 10 (9) - con IF (IF
13.281)

Articolo in extenso : A randomized, placebo-controlled study on the effects of a nutraceutical combination of red yeast rice, silypum marianum and
octasonol on lipid profile, endothelial and inflammatory parameters
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Journal of Biological Regulators & Homeostatic Agents pubblicata il 2014 - pagine 317-324 -
volume/fascicolo 28 (2) - con IF (IF 2.040)
Articolo in extenso : The effects of canrenone on inflammatory markers in patients with metabolic syndrome
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Annals of Medicine pubblicata il 2015 - pagine 47-52 - volume/fascicolo 47 (1) - con IF (IF 3.763)
Articolo in extenso : Sulfonylureas and their use in clinical practice
- In collaborazione (coautore) Rivista: Archives of Medical Science pubblicata il 2015 - pagine 840-848 - volume/fascicolo 11 (4) - con IF (IF 1.812)
Articolo in extenso : Berberis aristata combined with Silybum marianum on lipid profile in patients not tolerating statins at high doses
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Atherosclerosis pubblicata il 2015 - pagine 87-92 - volume/fascicolo 239 (1) - con IF (IF 3.942)
Articolo in extenso : A study about the relevance of adding acetylsalicylic acid in primary prevention in subjects with type 2 diabetes mellitus: effects on
some new emerging biomarkers of cardiovascular risk
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Cardiovascular Diabetology pubblicata il 2015 - pagine 1-8 - volume/fascicolo 14 (95) - con IF (IF 4.534)




Altro (descrivere) Commento: Management of type 2 diabetes mellitus in chronic kidney disease
- In collaborazione (primo autore) Rivista: Current Medical Research and Opinion pubblicata il 2015 - pagine 95-97 - volume/fascicolo 31 (1) - con IF
(IF 2.643)

Articolo in extenso : Glucose-lowering effect and glycaemic variability of insulin glargine, insulin detemir and insulin lispro protamine in people with type
1 diabetes
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Diabetes Obesity & Metabolism pubblicata il 2015 - pagine 554-559 - volumef/fascicolo 17 (6) - con IF (IF
6.198)

Articolo in extenso : Prevalence and associations of erectile dysfunction in a sample of Italian males with type 2 diabetes
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Diabetes Research and Clinical Practice pubblicata il 2015 - pagine 329-335 - volume/fascicolo 108 (2) -
con IF (IF 3.045)

Articolo in extenso : Perindopril and barnidipine alone or combined with simvastatin on hepatic steatosis and inflammatory parameters in hypertensive
patients
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: European Journal of Pharmacology pubblicata il 2015 - pagine 31-36 - volume/fascicolo 766 - con IF (IF
2.730)

Articolo in extenso : Comparison of the effects of barnidipine+losartan compared with telmisartan+hydrochlorothiazide on several parameters of insulin
sensitivity in patients with hypertension and type 2 diabetes mellitus
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Hypertension Research pubblicata il 2015 - pagine 690-694 - volume/fascicolo 38 (10) - con IF (IF 3.208)

Articolo in extenso : Metformin powder formulation compared to metformin tablets on glycemic control and on treatment satisfaction in subjects with type
2 diabetes mellitus
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Journal of Clinical Pharmacology pubblicata il 2015 - pagine 409-414 - volume/fascicolo 55 (4) - con IF (IF
2.555)

Articolo in extenso : Bicarbonate dialysis compared to hemodiafiltration on glycemic excursions in patients with end-stage renal disease with and without
type 2 diabetes mellitus
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Journal of Diabetes and Its Complications pubblicata il 2015 - pagine 1136-1141 - volume/fascicolo 29 (8)
- con IF (IF 2.955)

Altro (descrivere) Commento: EXAMINE: targeting risk and treatment in diabetes
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Lancet pubblicata il 2015 - pagine 1443 - volume/fascicolo 386 (10002) - con IF (IF 44.002)

Altro (descrivere) Commento: Inhaled insulin: weighing the pros and cons
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Lancet Diabetes & Endocrinology pubblicata il 2015 - pagine 834-835 - volume/fascicolo 3 (11) - con IF
(IF 16.320)

Altro (descrivere) Editoriale: Possible therapies for obesity: Focus on the available options for its treatment
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Nutrition pubblicata il 2015 - pagine 542-543 - volume/fascicolo 31 (3) - con IF (IF 2.839)

Articolo in extenso : Sitagliptin in type 2 diabetes mellitus:efficacy after five years of therapy
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Pharmacological Research pubblicata il 2015 - pagine 127-134 - volume/fascicolo 100 - con IF (IF 4.816)

Articolo in extenso : Plasma uric acid concentrations are reduced by fenofibrate: A systematic review and meta-analysis of randomized
placebo-controlled trials
- In collaborazione (coautore) Rivista: Pharmacological Research pubblicata il 2015 - pagine 63-70 - volume/fascicolo 102 - con IF (IF 4.816)

Articolo in extenso : Effect of acarbose on glycemic variability in patients with poorly controlled type 2 diabetes mellitus receiving stable background
therapy: a placebo-controlled trial
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Pharmacotherapy pubblicata il 2015 - pagine 983-990 - volume/fascicolo 35 (11) - con IF (IF 2.592)

Articolo in extenso : Berberis aristata/Silybum marianum fixed combination (Berberol) effects on lipid profile in dyslipidemic patients intolerant to statins
at high dosages: a randomized, placebo-controlled, clinical trial
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Phytomedicine pubblicata il 2015 - pagine 231-237 - volume/fascicolo 22 (2) - con IF (IF 2.937)

Articolo in extenso : Barnidipine or lercanidipine on echocardiographic parameters in hypertensive, type 2 diabetics with left ventricular hypertrophy: a
randomized clinical trial
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Scientific Reports pubblicata il 2015 - pagine 1-7 - volume/fascicolo 5 (12603) - con IF (IF 5.228)

Articolo in extenso : Statin impact on disease activity and C-reactive protein concentrations in systemic lupus erythematosus patients: A systematic
review and meta-analysis of controlled trials
- In collaborazione (coautore) Rivista: Autoimmunity Reviews pubblicata il 2016 - pagine 344-353 - volume/fascicolo 15 (4) - con IF (IF 8.961)

Articolo in extenso : Effects of n-3 pufas on fasting plasma glucose and insulin resistance in patients with impaired fasting glucose or impaired glucose
tolerance
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Biofactors pubblicata il 2016 - pagine 316-322 - volume/fascicolo 42 (3) - con IF (IF 3.236)

Articolo in extenso : Barnidipine compared to lercanidipine in addition to losartan on endothelial damage and oxidative stress parameters in patients with

hypertension and type 2 diabetes mellitus
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: BMC Cardiovascular Disorders pubblicata il 2016 - pagine 1-7 - volume/fascicolo 16 (66) - con IF (IF
1.832)

Articolo in extenso : Statin therapy and plasma free fatty acids: a systematic review and meta-analysis of controlled clinical trials
- In collaborazione (coautore) Rivista: British Journal of Clinical Pharmacology pubblicata il 2016 - pagine 807-818 - volume/fascicolo 81 (5) - con IF
(IF 3.493)

Articolo in extenso : Improvement of plasma adiponectin, leptin and C-reactive protein concentrations by orlistat: a systematic review and meta-analysis
- In collaborazione (coautore) Rivista: British Journal of Clinical Pharmacology pubblicata il 2016 - pagine 819-834 - volume/fascicolo 81 (5) - con IF
(IF 3.493)

Articolo in extenso : The role of a fixed Berberis aristata/Silybum marianum combination in the treatment of type 1 diabetes mellitus
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Clinical Nutrition pubblicata il 2016 - pagine 1091-1095 - volume/fascicolo 35 (5) - con IF (IF 4.548)

Altro (descrivere) Editoriale: MicroRNA-33 inhibition: a potential adjunct to statin therapy?
- In collaborazione (coautore) Rivista: Current Vascular Pharmacology pubblicata il 2016 - pagine 321-322 - volume/fascicolo 14 (4) - con IF (IF
2.391)

Articolo in extenso : Impact of statin therapy on plasma uric acid concentrations: a systematic review and meta-analysis
- In collaborazione (coautore) Rivista: Drugs pubblicata il 2016 - pagine 947-956 - volume/fascicolo 76 (9) - con IF (IF 5.000)

Articolo in extenso : Effects of statin therapy on augmentation index as a measure of arterial stiffness: A systematic review and meta-analysis




- In collaborazione (coautore) Rivista: International Journal of Cardiology pubblicata il 2016 - pagine 160-168 - volume/fascicolo 212 - con IF (IF
6.189)

Articolo in extenso : A clinical trial about a food supplement containing alfa-lipoic acid on oxidative stress markers in type 2 diabetic patients
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: International Journal of Molecular Sciences pubblicata il 2016 - pagine E1802 (1-8) - volume/fascicolo 17
(11) - con IF (IF 3.226)

Articolo in extenso : A systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials investigating the effects of supplementation with Nigella
sativa (black seed) on blood pressure
- In collaborazione (coautore) Rivista: Journal of Hypertension pubblicata il 2016 - pagine 2127-2135 - volume/fascicolo 34 (11) - con IF (IF 4.085)

Articolo in extenso : Olmesartan combined with amlodipine on oxidative stress parameters in type 2 diabetics, compared with single therapies
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Medicine pubblicata il 2016 - pagine 3084 (1-5) - volume/fascicolo 95 (13) - con IF (IF 1.804)

Articolo in extenso : Role of microRNAs in the therapeutic effects of curcumin in non-cancer diseases
- In collaborazione (coautore) Rivista: Molecular Diagnosis & Therapy pubblicata il 2016 - pagine 335-345 - volume/fascicolo 20 (4) - con IF (IF
1.909)

Altro (descrivere) Commento: Lixisenatide in type 2 diabetes and acute coronary syndrome
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: New England Journal of Medicine pubblicata il 2016 - pagine 1095 - volume/fascicolo 374 (11) - con IF (IF
72.406)

Articolo in extenso : Effect of curcumin on circulating interleukin-6 concentrations: a systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials
- In collaborazione (coautore) Rivista: Pharmacological Research pubblicata il 2016 - pagine 394-404 - volume/fascicolo 111 - con IF (IF 4.480)

Articolo in extenso : Effect of ezetimibe on plasma adipokines: a systematic review and meta-analysis
- In collaborazione (coautore) Rivista: British Journal of Clinical Pharmacology pubblicata il 2017 - pagine 1380-1396 - volume/fascicolo 83 (7) - con
IF (IF 3.838)

Articolo in extenso : Naturally occurring anti-cancer agents targeting EZH2
- In collaborazione (coautore) Rivista: Naturally occurring anti-cancer agents targeting EZH2 pubblicata il 2017 - pagine 325-335 - volume/fascicolo
400 - con IF (IF 6.491)

Articolo in extenso : Efficacy and safety of two dosages of canrenone as add-on therapy in hypertensive patients taking ace-inhibitors or angiotensin I
receptor blockers and hydrochlorothiazide at maximum dosage in a randomized clinical trial: The ESCAPE-IT trial
- In collaborazione (coautore) Rivista: Cardiovascular Therapeutics pubblicata il 2017 - pagine 47-54 - volume/fascicolo 35 (1) - con IF (IF 2.245)

Articolo in extenso : Effect of sibutramine on plasma C-reactive protein, leptin and adiponectin concentrations: a systematic review and meta-analysis of
randomized controlled trials.
- In collaborazione (coautore) Rivista: Current Pharmaceutical Design pubblicata il 2017 - pagine 870-878 - volume/fascicolo 23 (6) - con IF (IF
2.757)

Articolo in extenso : Effects of two different dialytic treatments on inflammatory markers in people with end-stage renal disease with and without type 2
diabetes mellitus
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Cytokine pubblicata il 2017 - pagine 75-79 - volume/fascicolo 92 - con IF (IF 3.514)

Articolo in extenso : Effect of a food supplement containing berberine, monacolin K, hydroxytyrosol and coenzyme Q10 on lipid levels: a randomized,
double-blind, placebo controlled study
- In collaborazione (coautore) Rivista: Drug Design Development and Thera pubblicata il 2017 - pagine 1585-1592 - volume/fascicolo 11 - con IF (IF
2.935)

Articolo in extenso : Effects of metformin extended release compared to immediate release formula on glycemic control and glycemic variability in
patients with type 2 diabetes
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Drug Design Development and Therapy pubblicata il 2017 - pagine 1481-1488 - volume/fascicolo 11 - con
IF (IF 2.935)

Articolo in extenso : Ambulatory blood pressure parameters after canrenone addition to existing treatment regimens with maximum tolerated dose of
angiotensin-converting enzyme inhibitors/angiotensin Il type 1 receptor blockers plus hydrochlorothiazide in uncontrolled hypertensive patients
- In collaborazione (coautore) Rivista: Drug Design Development and Therapy pubblicata il 2017 - pagine 2293-2300 - volumef/fascicolo 11 - con IF
(IF 2.935)

Articolo in extenso : High-dose atorvastatin versus moderate dose on early vascular protection after ST-elevation myocardial infarction
- In collaborazione (coautore) Rivista: Drug Design Development and Therapy pubblicata il 2017 - pagine 3425-3434 - volumef/fascicolo 11 - con IF
(IF 2.935)

Articolo in extenso : Effects of a combination of Berberis aristata, Silypbum marianum and Monacolin on lipid profile in subjects at low cardiovascular risk;
a double-blind, randomized, placebo-controlled trial
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: International Journal of Molecular Science pubblicata il 2017 - pagine E343 (1-9) - volume/fascicolo 18 (2)
- con IF (IF 3.687)

Articolo in extenso : Evaluation of the effects of mesoglycan on some markers of endothelial damage and walking distance in diabetic patients with
peripheral arterial disease
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: International Journal of Molecular Science pubblicata il 2017 - pagine E572 (1-8) - volume/fascicolo 18 (3)
- con IF (IF 3.687)

Articolo in extenso : Exosomes: nanoparticulate tools for RNA interference and drug delivery
- In collaborazione (coautore) Rivista: Journal of Cellular Physiology pubblicata il 2017 - pagine 1660-1668 - volume/fascicolo 232 (7) - con IF (IF
3.923)

Articolo in extenso : Curcuminoids lower plasma leptin concentrations: a meta-analysis
- In collaborazione (coautore) Rivista: Phytotherapy Research pubblicata il 2017 - pagine 1836-1841 - volume/fascicolo 31 (12) - con IF (IF 3.349)

Articolo in extenso : The role of various peroxisome proliferator-activated receptors and their ligands in clinical practice
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Journal of Cellular Physiology pubblicata il 2018 - pagine 153-161 - volume/fascicolo 233 (1) - con IF (IF
4.522)

Articolo in extenso : Evaluation of BAG3 levels in healthy subjects, hypertensive patients, and hypertensive diabetic patients
- In collaborazione (coautore) Rivista: Journal of Cellular Physiology pubblicata il 2018 - pagine 1791-1795 - volume/fascicolo 233 (3) - con IF (IF
4.522)

Articolo in extenso : Effects on oral fat load of a nutraceutical combination of fermented red rice, sterol esters and stanols, curcumin, and olive
polyphenols: a randomized, placebo controlled trial
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Phytomedicine pubblicata il 2018 - pagine 75-82 - volume/fascicolo 42 - con IF (IF 4.180)




Articolo in extenso : Response to an oral fat load and effects on lipid profile, glycemia and high-sensitivity C-reactive protein after soybean extract
consumption
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Archives of Medical Science pubblicata il 2018 - pagine 760-765 - volume/fascicolo 14 (4) - con IF (IF
2.380)

Articolo in extenso : Curcumin: a natural pan-HDAC inhibitor in cancer
- In collaborazione (coautore) Rivista: Current Pharmaceutical Design pubblicata il 2018 - pagine 123-129 - volume/fascicolo 24 (2) - con IF (IF
2.412)

Articolo in extenso : A randomized, double-blind clinical trial of canrenone vs hydrochlorothiazide in addition to angiotensin Il receptor blockers in
hypertensive type 2 diabetic patients
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Drug Design Development and Therapy pubblicata il 2018 - pagine 2611-2616 - volume/fascicolo 12 - con
IF (IF 3.208)

Articolo in extenso : Ertugliflozin: a sodium-glucose cotransporter-2 (SGLT-2) inhibitor for glycemic control in type 2 diabetes -
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Therapeutics and Clinical Risk Management pubblicata il 2018 - pagine 1637-1640 - volume/fascicolo 14
-con IF (IF 1.824)

Articolo in extenso : Effects of a nutraceutical combination of monacolin, gamma-oryzanol and gamma-aminobutyric acid on lipid profile and C-reactive
protein in mice
- In collaborazione (coautore) Rivista: Archives of Medical Science pubblicata il 2019 - pagine 792-796 - volumef/fascicolo 15 (3) - con IF (IF 2.807)

Articolo in extenso : Canrenone on cardiovascular mortality in congestive heart failure CanrenOne eFFects on cardiovascular mortality in patiEnts with
congEstlve hearT failure: The COFFEE-IT study
- In collaborazione (coautore) Rivista: Pharmacological Research pubblicata il 2019 - pagine 46-52 - volume/fascicolo 141 - con IF (IF 5.893)

Articolo in extenso : Ascophyllum nodosum and Fucus vesiculosus on glycemic status and on endothelial damage markers in dysglicemic patients
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Phytotherapy Research pubblicata il 2019 - pagine 791-797 - volume/fascicolo 33 (3) - con IF (IF 4.087)

Articolo in extenso : Coenzyme 10 liquid supplementation in dyslipidemic subjects with statin-related clinical symptoms: a double-blind, randomized,
placebo-controlled study
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Drug Design, Development and Therapy pubblicata il 2019 - pagine 3647-3655 - volume/fascicolo 13 -
con IF (IF 3.216)

Articolo in extenso : Effects of sitagliptin on lipid profile in patients with type 2 diabetes mellitus after 7 years of therapy
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Journal of Clinical Pharmacology pubblicata il 2019 - pagine 1391-1399 - volume/fascicolo 59 (10) - con
IF (IF 2.425)

Articolo in extenso : Effects of a non dairy cheese cream containing fermented soybean extract on lipid profile and lipoproteins in dyslipidemic patients
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Journal of Food and Nutrition Research pubblicata il 2019 - pagine 554-559 - volume/fascicolo 7 (8) - con
IF (IF 0.756)

Articolo in extenso : A randomized, double-blind, placebo-controlled study to evaluate the effectiveness of a food supplement containing creatine and
D-ribose combined with a physical exercise program in increasing stress tolerance in patients with ischemic heart disease
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Nutrients pubblicata il 2019 - pagine 3075 (1-13) - volume/fascicolo 11 (12) - con IF (IF 4.546)

Articolo in extenso : Ascophyllum nodosum, fucus vesiculosus and chromium picolinate nutraceutical composition can help to treat type 2 diabetic
patients
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Diabetes, Metabolic Syndrome and Obesity: Targets and Therapy pubblicata il 2019 - pagine 1861-1865 -
volume/fascicolo 12 - con IF (IF 2.842)

Articolo in extenso : Adipose tissue dysfunction and metabolic disorders: Is it possible to predict who will develop type 2 diabetes mellitus? Role of
markErs in the progreSsion of dlabeteS in obese paTleNts (The RESISTIN trial)
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Cytokine pubblicata il 2020 - pagine 1-7 - volume/fascicolo 127 (154947) - con IF (IF 3.861)

Articolo in extenso : Glyco-metabolic control, inflammation markers, and cardiovascular outcomes in type 1 and type 2 diabetic patients on insulin pump
or multiple daily injection (italico study)
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Diabetes/Metabolism Research and Reviews pubblicata il 2020 - pagine €3219-e3226 - volume/fascicolo
36 (1) - con IF (IF 4.876)

Articolo in extenso : An evaluation of a nutraceutical with Berberine, Curcumin, Inositol, Banaba and Chromium Picolinate in patients with fasting
dysglycemia
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Diabetes, Metabolic Syndrome and Obesity: Targets and Therapy pubblicata il 2020 - pagine 653-661 -
volume/fascicolo 13 - con IF (IF 3.168)

Articolo in extenso : Effect of Esterol Tens compared to placebo in hypercholesterolemic hypertensive patients after an oral fat load
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Journal of Food and Nutrition Research pubblicata il 2020 - pagine 183-188 - volume/fascicolo 8 (4) - con
IF (IF 1.333)

Articolo in extenso : Efficacy of Berberis aristata compared to metformin in improving glycemic control and insulin resistance in patients with type 2
diabetes mellitus
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Journal of Food and Nutrition Research pubblicata il 2020 - pagine 212-215 - volume/fascicolo 8 (4) - con
IF (IF 1.333)

Articolo in extenso : Evaluation in patients with high normal blood pressure of a supplement containing Arginine, Lactobacillus Plantarum Lp-LDL,
Coenzime Q10 and Vitamin B1: a pilot study
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Journal of Food and Nutrition Research pubblicata il 2020 - pagine 273-278 - volume/fascicolo 8 (6) - con
IF (IF 1.333)

Articolo in extenso : Change of some oxidative stress parameters after supplementation with whey protein isolate in patients with type 2 diabetes
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Nutrition pubblicata il 2020 - pagine 1-5 - volume/fascicolo 73 (110700) - con IF (IF 4.008)

Articolo in extenso : llex paraguariensis, white mulberry and chromium picolinate in patients with pre-diabete
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Phytotherapy Research pubblicata il 2020 - pagine 1377-1384 - volume/fascicolo 34 - con IF (IF 5.878)

Articolo in extenso : Safety and efficacy of alpha lipoic acid during 4 years of observation: a retrospective, clinical trial in healthy subjects in primary
prevention
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Drug Design, Development and Therapy pubblicata il 2020 - pagine 5367-5374 - volume/fascicolo 14 -
con IF (IF 4.162)

Articolo in extenso : Lipid-lowering nutraceuticals update on scientific evidence
- In collaborazione (coautore) Rivista: Journal of Cardiovascular Medicine pubblicata il 2020 - pagine 845-859 - volume/fascicolo 21 - con IF (IF




2.160)

Articolo in extenso : Botanicals and food supplement combination in patients with polygenic hypercholesterolemia: evaluation at fasting and after oral fat
load test
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Journal of Food and Nutrition Research pubblicata il 2020 - pagine 700-706 - volume/fascicolo 8 (12) -
con IF (IF 1.333)

Articolo in extenso : Abscisic acid treatment in patients with prediabetes
- In collaborazione (coautore) Rivista: Nutrients pubblicata il 2020 - pagine 2931 (1-11) - volume/fascicolo 12 (10) - con IF (IF 5.717)

Articolo in extenso : Effects of experimental colitis in rats on incretin levels, inflammatory markers, and enteric neuronal function
- In collaborazione (coautore) Rivista: Archives of Medical Science pubblicata il 2021 - pagine 1087-1092 - volume/fascicolo 17 (4) - con IF (IF
3.318)

Articolo in extenso : Psoriasis and diabetes, a dangerous association: evaluation of insulin resistance, lipid abnormalities, and cardiovascular risk
biomarkers
- In collaborazione (coautore) Rivista: Frontiers in Medicine pubblicata il 2021 - pagine 1-7 - volume/fascicolo 8 (605691) - con IF (IF 5.091)

Articolo in extenso : Nutraceutical approach to preventing Coronavirus disease 2019 and related complications
- In collaborazione (coautore) Rivista: Frontiers in Immunology pubblicata il 2021 - pagine 1-10 - volume/fascicolo 12 (582556) - con IF (IF 7.561)

Articolo in extenso : Possible therapeutic effects of adjuvant quercetin supplementation against early-stage COVID-19 infection: a prospective,
randomized, controlled, and open-label study
- In collaborazione (coautore) Rivista: International Journal of General Medicine pubblicata il 2021 - pagine 2359-2366 - volume/fascicolo 14 - con IF
(IF 2.466)

Articolo in extenso : Potential clinical benefits of quercetin in the early stage of COVID-19: results of a second, pilot, randomized, controlled and
open-label clinical trial
- In collaborazione (coautore) Rivista: International Journal of General Medicine pubblicata il 2021 - pagine 2807-2816 - volume/fascicolo 14 - con IF
(IF 2.466)

Articolo in extenso : Metabolic actions of a supplement of llex Paraguariensis (an extract of the leaf standardized to 2% I-Deoxinojirimcina), White
Mulberry and Chromium Picolinate in nondiabetic subects with dysglycemia: a randomized trial
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Life pubblicata il 2021 - pagine 1-11 - volume/fascicolo 11 (709) - con IF (IF 3.817)

Articolo in extenso : Quercetin phytosome as a potential candidate for managing COVID-19
- In collaborazione (coautore) Rivista: Minerva Gastroenterology pubblicata il 2021 - pagine 190-195 - volume/fascicolo 67 (2) - con IF (IF 3.072)

Articolo in extenso : A role for quercetin in coronavirus disease 2019 (COVID-19)
- In collaborazione (coautore) Rivista: Phytotherapy Research pubblicata il 2021 - pagine 1230-1236 - volume/fascicolo 35 - con IF (IF 5.878)

Capitolo di libro : Pharmacotherapy for Obesity
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Integrative Weight Management, A Guide for Clinicians pubblicata il 2015 - pagine 261-277 -
volume/fascicolo 18 - senza IF - Note: ISBN: 978-1-4939-0547-8

Capitolo di libro : Prevenzione cardiovascolare primaria nel diabete
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Aggiornamenti in medicina vascolare pubblicata il 2015 - pagine 145-153 - volume/fascicolo 12 - senza IF
- Note: ISBN: 978-88-86233-24-8

Capitolo di libro : Auraptene and its role in chronic diseases
- In collaborazione (coautore) Rivista: Drug Discovery from Mother Nature. Advances in Experimental Medicine and Biology pubblicata il 2016 -
pagine 399-407 - volume/fascicolo 929 - senza IF - Note: ISBN: 978-3-319-41341-9

Capitolo di libro : Piperine and its role in chronic diseases
- In collaborazione (coautore) Rivista: Anti-inflammatory Nutraceuticals and Chronic Diseases. Advances in Experimental Medicine and Biology
pubblicata il 2016 - pagine 173-184 - volume/fascicolo 928 - senza IF - Note: ISBN: 978-3-319-41332-7

Capitolo di libro : Ellagic acid and its role in chronic diseases
- In collaborazione (coautore) Rivista: Anti-inflammatory Nutraceuticals and Chronic Diseases. Advances in Experimental Medicine and Biology
pubblicata il 2016 - pagine 473-479 - volume/fascicolo 928 - senza IF - Note: ISBN: 978-3-319-41332-7

Capitolo di libro : Testing pharmacological profiles with biomarkers relevant to cardiovascular profiles
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Biomarkers in Cardiovascular Disease. Biomarkers in Disease: Methods, Discoveries and Applications
pubblicata il 2016 - pagine 3-26 - volume/fascicolo 1 - senza IF - Note: ISBN: 978-94-007-7741-5

Capitolo di libro : Overview of biochemical markers of bone metabolism
- In collaborazione (primo autore) Rivista: Biomarkers in Bone Disease. Biomarkers in Disease: Methods, Discoveries and Applications pubblicata il
2017 - pagine 3-21 - volume/fascicolo 1 - senza IF - Note: ISBN: 978-94-007-7745-3

Capitolo di libro : Traditional markers in liver disease
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Biomarkers in Liver Disease. Biomarkers in Disease: Methods, Discoveries and Applications pubblicata il
2017 - pagine 3-22 - volumef/fascicolo 1 (1) - senza IF - Note: ISBN: 978-94-007-7742-2

Capitolo di libro : Histological biomarkers of non-alcoholic fatty liver disease
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Biomarkers in Liver Disease. Biomarkers in Disease: Methods, Discoveries and Applications pubblicata il
2017 - pagine 693-705 - volume/fascicolo 3 (3) - senza IF - Note: ISBN: 978-94-007-7742-2

Capitolo di libro : Vascular cell adhesion molecule-1 (VCAM-1) expression in liver disease

- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Biomarkers in Liver Disease. Biomarkers in Disease: Methods, Discoveries and Applications pubblicata il
2017 - pagine 707-717 - volumef/fascicolo 3 (4) - senza IF - Note: ISBN: 978-94-007-7742-2

Capitolo di libro : Approccio nutraceutico all'insulino-resistenza
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Trattato italiano di nutraceutica clinica pubblicata il 2017 - pagine 259-270 - volume/fascicolo 19 - senza
IF - Note: ISBN: 8890845570

Capitolo di libro : Nutraceutical herbs and insulin resistance
- In collaborazione (ultimo autore) Rivista: Handbook of Nutraceuticals and Functional Foods pubblicata il 2019 - pagine 221-236 - volume/fascicolo
13 - senza IF - Note: ISBN: 9780429195594

ATTIVITA' DIDATTICA

Dal 21/02/2019 al 21/02/2019
Attivita didattica sulla materia: Diabete mellito di tipo 1 (titolo del corso: Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica) - Ente




organizzatore: Universita degli Studi di Pavia (indirizzo: Corso Strada Nuova, 65 - 27100 - Pavia (PV)) - N. 2,00 ore di docenza - a.a. 2018/2019

Dal 17/04/2019 al 17/04/2019
Attivita didattica sulla materia: Diabete e Infezioni (titolo del corso: Scuola di Specializzazione in Malattie Infettive) - Ente organizzatore: Universita
degli Studi di Pavia (indirizzo: Corso Strada Nuova, 65 - 27100 - Pavia (PV)) - N. 2,00 ore di docenza - a.a. 2018/2019

CORSI, CONVEGNI, CONGRESS], ...

Dal 19/06/2009 al 21/06/2009
Relatore al corso: La gestione del paziente diabetico - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (18,00 ore) -
esame finale non previsto - 4,00 crediti ECM

Dal 16/09/2009 al 16/09/2009
Partecipante al corso: Focus On: Monitoraggio Continuo del Glucosio - Ente organizzatore: Medtronic Academia (indirizzo: Via Varesina, 162 -
20156 - Milano) (6,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 09/06/2010 al 12/06/2010
Partecipante al corso: 23° Congresso Nazionale Societa Italiana di Diabetologia (SID) - Ente organizzatore: Societa Italiana di Diabetologia (SID)
(indirizzo: Via Pisa, 21 - 00162 - Roma) (24,00 ore) - esame finale non previsto - 8,5 crediti ECM

Dal 20/09/2010 al 24/09/2010
Partecipante al corso: 46th Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes (EASD) - Ente organizzatore: European
Association for the Study of Diabetes (EASD) (indirizzo: Rheindorfer Weg 3 - 40591 - Dusseldorf, Germany) (21,00 ore) - esame finale non previsto
- 21,00 crediti ECM

Dal 16/11/2010 al 16/11/2010
Relatore al corso: Gli standard di cura del paziente diabetico: applicazioni delle linee guida nella pratica clinica - Ente organizzatore: Fenix s.r.l.
(indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (6,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 24/11/2010 al 27/11/2010
Partecipante al corso: 24° Congresso Nazionale Societa Italiana per lo Studio dell'Aterosclerosi (SISA) - Ente organizzatore: Societa Italiana per lo
Studio dellAterosclerosi (SISA) (indirizzo: Viale Maresciallo Pilsudski, 118 - 00197 - Roma) (24,00 ore) - esame finale non previsto - 8,00 crediti
ECM

Dal 11/12/2010 al 13/12/2010
Partecipante al corso: 71° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia (SIC) - Ente organizzatore: Societa Italiana di Cardiologia (SIC)
(indirizzo: Via Po, 24 - 00198 - Roma) (18,00 ore) - esame finale non previsto - 9,00 crediti ECM

Dal 25/05/2011 al 28/05/2011
Partecipante al corso: XVIII Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi (AMD) - Ente organizzatore: Associazione Medici Diabetologi
(AMD) (indirizzo: Viale delle Milizie, 96 - 00192 - Roma) (24,00 ore) - esame finale non previsto - 10,00 crediti ECM

Dal 14/06/2011 al 14/06/2011
Relatore al corso: Gli standard di cura del paziente diabetico: il controllo glico-metabolico nel paziente diabetico, terapie e confronto - Ente
organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (7,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 16/06/2011 al 16/06/2011
Relatore al corso: Gli standard di cura del paziente diabetico: il controllo glico-metabolico nel paziente diabetico, terapie e confronto - Ente
organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (7,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 12/09/2011 al 16/09/2011
Partecipante al corso: 47th Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes (EASD) - Ente organizzatore: European
Association for the Study of Diabetes (EASD) (indirizzo: Rheindorfer Weg 3 - 40591 - Dusseldorf, Germ) (21,00 ore) - esame finale non previsto -
21,00 crediti ECM

Dal 04/12/2011 al 08/12/2011
Partecipante al corso: World Diabetes Congress - Ente organizzatore: International Diabetes Federation (indirizzo: 166 Chaussee de La Hulpe B -
1170 - Brussels, Belgio) (27,00 ore) - esame finale non previsto - 27,00 crediti ECM

Dal 08/02/2012 al 08/02/2012
Partecipante al corso: Diabetes Conversation Map Local Trainers Meeting - Ente organizzatore: Healthy | in collaboration with International
Diabetes Federation (indirizzo: 166 Chaussee de La Hulpe B - 1170 - Brussels, Belgio) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 02/03/2012 al 03/03/2012
Partecipante al corso: Diabete e Tecnologia, secondo meeting nazionale del gruppo di studio AMD-SID-SIEDP Tecnologie e diabete - Ente
organizzatore: Gruppo di studio AMD-SID-SIEDP Tecnologie e diabete (indirizzo: Via Pisa, 21 - 00162 - Roma) (8,00 ore) - esame finale non
previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 23/05/2012 al 25/05/2012
Partecipante al corso: 24° Congresso Nazionale Societa Italiana di Diabetologia (SID) - Ente organizzatore: Societa Italiana di Diabetologia (SID)
(indirizzo: Via Pisa, 21 - 00162 - Roma) (24,00 ore) - esame finale non previsto - 8,50 crediti ECM

Dal 25/05/2012 al 28/05/2012
Partecipante al corso: 80th Congress of European Atherosclerosis Society (EAS) - Ente organizzatore: European Atherosclerosis Society (EAS)
(indirizzo: Box 5243, SE-402 24 - Goteborg, Sweden) (15,00 ore) - esame finale non previsto - 15,00 crediti ECM

Dal 26/06/2012 al 26/06/2012
Relatore al corso: Innovazione diagnostica e terapeutica nella malattia diabetica - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 -
27100 - Pavia) (6,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 28/06/2012 al 28/06/2012
Relatore al corso: Innovazione diagnostica e terapeutica nella malattia diabetica - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 -
27100 - Pavia) (6,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 18/09/2012 al 27/09/2012
Relatore al corso: | Dialoghi sul Diabete - Ente organizzatore: Fenix s.r.I. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (24 ore) - esame finale non
previsto - 18,90 crediti ECM

Dal 01/10/2012 al 05/10/2012
Partecipante al corso: 48th Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes (EASD) - Ente organizzatore: European
Association for the Study of Diabetes (EASD) (indirizzo: Rheindorfer Weg 3 - 40591 - Dusseldorf, Germany) (21,00 ore) - esame finale non previsto
- 21,00 crediti ECM




Dal 13/03/2013 al 14/03/2013
Partecipante al corso: Il monitoraggio in continuo della glicemia - Ente organizzatore: Roche Diabetes Care (indirizzo: Viale G. B. Stucchi, 110 -
20900 - Monza) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 29/05/2013 al 01/06/2013
Partecipante al corso: XIX Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi (AMD) - Ente organizzatore: Associazione Medici Diabetologi
(AMD) (indirizzo: Viale delle Milizie, 96 - 00192 - Roma) (24,00 ore) - esame finale non previsto - 4,40 crediti ECM

Dal 18/06/2013 al 18/06/2013
Relatore al corso: Innovazione diagnostica e terapeutica nella malattia diabetica - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 -
27100 - Pavia) (7,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 27/06/2013 al 27/06/2013
Relatore al corso: Innovazione diagnostica e terapeutica nella malattia diabetica - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 -
27100 - Pavia)) (7,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 09/11/2013 al 09/11/2013
Relatore al corso: | dialoghi sul diabete: Attualita nella gestione del paziente diabetico - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo,
25 - 27100 - Pavia) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 6,80 crediti ECM

Dal 27/11/2013 al 29/11/2013
Partecipante al corso: 27° Congresso Nazionale Societa Italiana per lo Studio dell'Aterosclerosi (SISA) - Ente organizzatore: Societa Italiana per lo
Studio dellAterosclerosi (SISA) (indirizzo: Viale Maresciallo Pilsudski, 118 - 00197 - Roma) (24,00 ore) - esame finale non previsto - 9,00 crediti
ECM

Dal 05/02/2014 al 08/02/2014
Partecipante al corso: 7th International Conference on Advances Technologies & Treatments for Diabetes (ATTD) - Ente organizzatore: Advances
Technologies & Treatments for Diabetes (ATTD) (indirizzo: Rue Frangois-Versonnex 7 - 1207 - Geneva, Switzerland) (18,00 ore) - esame finale non
previsto - 18,00 crediti ECM

Dal 22/03/2014 al 22/03/2014
Relatore al corso: Orientamenti diagnostico terapeutici tra le linee guida cardio-metaboliche - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo
Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 29/03/2014 al 29/03/2014
Relatore al corso: Orientamenti diagnostico terapeutici tra le linee guida cardio-metaboliche - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo
Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 28/05/2014 al 31/05/2014
Partecipante al corso: 25° Congresso Nazionale Societa Italiana di Diabetologia (SID) - Ente organizzatore: Societa Italiana di Diabetologia (SID)
(indirizzo: Via Pisa, 21 - 00162 - Roma) (24,00 ore) - esame finale non previsto - 8,50 crediti ECM

Dal 23/11/2014 al 25/11/2014
Partecipante al corso: 28° Congresso Nazionale Societa Italiana per lo Studio dell'Aterosclerosi (SISA) - Ente organizzatore: Societa Italiana per lo
Studio dellAterosclerosi (SISA) (indirizzo: Viale Maresciallo Pilsudski, 118 - 00197 - Roma) (18,00 ore) - esame finale non previsto - 7,50 crediti
ECM

Dal 14/03/2015 al 14/03/2015
Relatore al corso: Novita per il paziente diabetico tra nuovi farmaci e nuove tecnologie: quale ruolo per i vecchi baluardi? - Ente organizzatore:
Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 7,00 crediti ECM

Dal 21/03/2015 al 21/03/2015
Relatore al corso: Novita per il paziente diabetico tra nuovi farmaci e nuove tecnologie: quale ruolo per i vecchi baluardi? - Ente organizzatore:
Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pa) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 7,00 crediti ECM

Dal 11/05/2015 al 11/05/2015
Relatore al corso: Il compenso glicometabolico del paziente diabetico - Ente organizzatore: e-Belf eventi (indirizzo: Corso Regina Margherita, 89 -
10124 - Torino) (4,00 ore) - esame finale non previsto - 4,70 crediti ECM

Dal 13/05/2015 al 16/05/2015
Partecipante al corso: XX Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi (AMD): L'evoluzione della Diabetologia alla luce del Piano
Nazionale diabete - Ente organizzatore: Associazione Medici Diabetologi (AMD) (indirizzo: Viale delle Milizie, 96 - 00192 - Roma) (24,00 ore) -
esame finale non previsto - 10,00 crediti ECM

Dal 16/05/2015 al 16/05/2015
Relatore al corso: Cardiopatia ischemica: la continuita terapeutica tra fase acuta e cronica - Ente organizzatore: Divisione di Cardiologia e Cure
Intensive Coronariche, IRCCS Policlinico San Matteo (indirizzo: Viale Golgi, 19 - 27100 - Pavia) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti
ECM

Dal 12/06/2015 al 15/06/2015

Relatore al corso: 25th European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection - Ente organizzatore: European Society of Hypertension
(ESH) (indirizzo: Zug, Switzerland) (12,00 ore) - esame finale non previsto - 12,00 crediti ECM

Dal 14/09/2015 al 18/09/2015
Partecipante al corso: 51th Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes (EASD) - Ente organizzatore: European
Association for the Study of Diabetes (EASD) (indirizzo: Rheindorfer Weg 3 - 40591 - Dusseldorf, Germany) (21,00 ore) - esame finale non previsto
- 21,00 crediti ECM

Dal 26/09/2015 al 26/09/2015
Relatore al corso: Corso di alta formazione in diabetologia: Corso base il diabete di tipo 1 - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo
Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 10/10/2015 al 10/10/2015
Relatore al corso: Corso di alta formazione in diabetologia: Corso base il diabete di tipo 2 - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo
Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 22/11/2015 al 25/11/2015
Partecipante al corso: 29° Congresso Nazionale Societa Italiana per lo Studio dell'Aterosclerosi (SISA) - Ente organizzatore: Societa Italiana per lo
Studio dellAterosclerosi (SISA) (indirizzo: Viale Maresciallo Pilsudski, 118 - 00197 - Roma) (24,00 ore) - esame finale non previsto - 7,50 crediti
ECM

Dal 03/02/2016 al 06/02/2016




Partecipante al corso: 9th International Conference on Advances Technologies & Treatments for Diabetes (ATTD) - Ente organizzatore: Advances
Technologies & Treatments for Diabetes (ATTD) (indirizzo: Rue Frangois-Versonnex 7 - 1207 - Geneva, Switzerland) (16,00 ore) - esame finale non
previsto - 16,00 crediti ECM

Dal 12/03/2016 al 12/03/2016
Relatore al corso: La malattia cardio-metabolica - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (8,00 ore) - esame
finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 19/03/2016 al 19/03/2016
Relatore al corso: La malattia cardio-metabolica - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (8,00 ore) - esame
finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 22/03/2016 al 22/03/2016
Relatore al corso: L'approccio multidisciplinare all'uso della vitamina D - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 -
Pavia) (6,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 31/03/2016 al 31/03/2016
Partecipante al corso: CSll in T2 patients, why wait? The 2nd T2 Focus Group Meeting - Ente organizzatore: Medtronic (indirizzo: Via Varesina, 162
- 20156 - Milano) (6,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 10/06/2016 al 13/06/2016
Partecipante al corso: 26th European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection - Ente organizzatore: European Society of
Hypertension (ESH) (indirizzo: Zug, Switzerland) (12,00 ore) - esame finale non previsto - 12,00 crediti ECM

Dal 16/12/2016 al 19/12/2016
Partecipante al corso: 77° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia (SIC) - Ente organizzatore: Societa Italiana di Cardiologia (SIC)
(indirizzo: Via Po, 24 - 00198 - Roma) (24,00 ore) - esame finale non previsto - 9,00 crediti ECM

Dal 21/01/2017 al 21/01/2017
Relatore al corso: Gli studi clinici del 2016 nel cardio-metabolico - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pav)
(8,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 28/01/2017 al 28/01/2017
Relatore al corso: Nutraceutica di base e nutraceutica applicata al cardio-metabolismo - Ente organizzatore: Planning Congressi S.r.l. (indirizzo: Via
Guelfa, 9 - 40138 - Bologna) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 5,00 crediti ECM

Dal 11/02/2017 al 11/02/2017
Relatore al corso: Corso di base in diabetologia: diabete mellito di tipo 1 - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 -
Pavia) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 18/02/2017 al 18/02/2017
Relatore al corso: Corso di base in diabetologia: diabete mellito di tipo 2 - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 -
Pavia) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 17/05/2017 al 20/05/2017
Partecipante al corso: XXI Congresso Nazionale Associazione Medici Diabetologi (AMD) - Ente organizzatore: Associazione Medici Diabetologi
(AMD) (indirizzo: Viale delle Milizie, 96 - 00192 - Roma) (24,00 ore) - esame finale non previsto - 10,00 crediti ECM

Dal 30/05/2017 al 30/05/2017
Relatore al corso: Aggiornamenti nella terapia del diabete mellito di tipo 2 - Ente organizzatore: Summeet s.r.l. (indirizzo: Via Paolo Maspero, 5 -
21100 - Varese) (4,00 ore) - esame finale non previsto - 3,90 crediti ECM

Dal 09/06/2017 al 10/06/2017
Partecipante al corso: Clinical Atherosclerosis Masterclass 2017 - Ente organizzatore: Amgen Cardiovascular (indirizzo: Via Enrico Tazzoli, 6 -
20154 - Milano) (16,00 ore) - esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 19/10/2017 al 19/10/2017
Relatore al corso: La prevenzione primaria del rischio cardiovascolare - Ente organizzatore: We for you s.r.l. (indirizzo: Viale Liberta, 10 - 27100 -
Pavia) (4,00 ore) - esame finale non previsto - 4,00 crediti ECM

Dal 27/10/2017 al 28/10/2017
Relatore al corso: Congresso Interregionale CFC - Precision Medicine tra conoscenza e sapienza - Ente organizzatore: Collegio Federativo di
Cardiologia (CFC) (indirizzo: Via Paolo Maspero, 5 - 21100 - Varese) (11,00 ore) - esame finale non previsto - 16,00 crediti ECM

Dal 20/01/2018 al 20/01/2018
Relatore al corso: Argomenti di nutraceutica - Ente organizzatore: Societa Italiana di Nutraceutica (SINUT) (indirizzo: Via Guelfa, 9 - 40138 -
Bologna) (7,00 ore) - esame finale non previsto - 7,00 crediti ECM

Dal 14/02/2018 al 17/02/2018
Partecipante al corso: 11th International Conference on Advances Technologies & Treatments for Diabetes (ATTD) - Ente organizzatore: Advances
Technologies & Treatments for Diabetes (ATTD) (indirizzo: Rue Frangois-Versonnex 7 - 1207 - Geneva, Switzerland) (12,00 ore) - esame finale non
previsto - 12,00 crediti ECM

Dal 20/03/2018 al 20/03/2018
Relatore al corso: Il paziente diabetico anziano: la gestione della fragilita e del rischio cardiovascolare - Ente organizzatore: Summeet s.r.l.
(indirizzo: Via Paolo Maspero, 5 - 21100 - V) (4,00 ore) - esame finale non previsto - 4,00 crediti ECM

Dal 07/04/2018 al 07/04/2018
Relatore al corso: Aggiornamenti nella terapia cardio-metabolica - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pavia)
(8,00 ore) - esame finale non previsto - 7,00 crediti ECM

Dal 14/04/2018 al 14/04/2018
Relatore al corso: Aggiornamenti nella terapia cardio-metabolica - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pavia)
(8,00 ore) - esame finale non previsto - 7,00 crediti ECM

Dal 05/05/2018 al 08/05/2018
Partecipante al corso: 86th Congress of European Atherosclerosis Society (EAS) - Ente organizzatore: European Atherosclerosis Society (EAS)
(indirizzo: Box 5243, SE-402 24, Goteborg, Sweden) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 8,00 crediti ECM

Dal 12/05/2018 al 12/05/2018

Relatore al corso: Diabete e dintorni XXIX edizione - Ente organizzatore: LinkforMed s.r.I. (indirizzo: Via G. Carducci, 8 - 20123 - Milano) (8,00 ore) -
esame finale non previsto - 3,00 crediti ECM




Dal 15/06/2018 al 16/06/2018
Partecipante al corso: VIII Congresso Nazionale Societa Italiana di Nutraceutica (SINUT) - Ente organizzatore: Societa ltaliana di Nutraceutica
(SINUT) (indirizzo: Via Guelfa, 9 - 40138 - Bologna) (13,00 ore) - esame finale non previsto - 9,10 crediti ECM

Dal 22/09/2018 al 22/09/2018
Relatore al corso: Nutraceutica e terapia classica nei fattori di rischio cardiovascolari - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo,
25 - 27100 - Pavia) (6,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 01/10/2018 al 05/10/2018
Partecipante al corso: 54th Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes (EASD) - Ente organizzatore: European
Association for the Study of Diabetes (EASD) (indirizzo: Rheindorfer Weg, 3 - 40591 - Dusseldorf, Germany) (21,00 ore) - esame finale non previsto
- 21,00 crediti ECM

Dal 19/10/2018 al 19/10/2018
Relatore al corso: Nuovi orizzonti nella gestione della terapia domiciliare del paziente diabetico - Ente organizzatore: Studio Congressi s.r.l.
(indirizzo: Viale Liberta, 17 - 27100 - Pavia) (4,00 ore) - esame finale non previsto - 5,20 crediti ECM

Dal 19/01/2019 al 19/01/2019
Relatore al corso: Argomenti di nutraceutica - Ente organizzatore: Societa Italiana di Nutraceutica (SINUT) (indirizzo: Via Guelfa, 9 - 40138 -
Bologna) (7,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 30/03/2019 al 30/03/2019
Relatore al corso: Convegno Regionale Societa Italiana di Nutraceutica (SINUT) Piemonte e Valle D'Aosta - Ente organizzatore: Societa Italiana di
Nutraceutica (SINUT) (indirizzo: Via Guelfa, 9 - 40138 - Bologna) (7,00 ore) - esame finale non previsto - 7,00 crediti ECM

Dal 13/04/2019 al 13/04/2019
Relatore al corso: Nutraceutica e terapia classica nei fattori di rischio cardiovascolari, Il anno - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo
Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (7,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 11/05/2019 al 11/05/2019
Relatore al corso: Nutraceutica e terapia classica nei fattori di rischio cardiovascolari, Il anno - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo
Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (7,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 30/05/2019 al 01/06/2019
Relatore al corso: IX Congresso Nazionale Societa Italiana di Nutraceutica (SINUT) - Ente organizzatore: Societa Italiana di Nutraceutica (SINUT)
(indirizzo: Via Guelfa, 9 - 40138 - Bologna) (18,00 ore) - esame finale non previsto - 12,60 crediti ECM

Dal 23/09/2019 al 23/09/2019
Relatore al corso: L'uso della tecnologia in diabetologia - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (4,00 ore) -
esame finale non previsto - 0,00 crediti ECM

Dal 07/12/2019 al 07/12/2019
Relatore al corso: Focus sulle recenti acquisizioni per la gestione del paziente con diabete di tipo 2 - Ente organizzatore: Atena Congressi s.r.l.
(indirizzo: Via Pantin 1D - 50018 - Scandicci (Firenze)) (4,00 ore) - esame finale non previsto - 5,30 crediti ECM

Dal 18/01/2020 al 18/01/2020
Relatore al corso: Argomenti di nutraceutica - Ente organizzatore: Societa Italiana di Nutraceutica (SINUT) (indirizzo: Via Guelfa, 9 - 40138 -
Bologna) (6,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 09/06/2020 al 09/06/2020
Relatore al corso: L'infezione da SARS-CoV-2: inquadramento clinico-terapeutico - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 -
27100) (2,00 ore) - esame finale non previsto - 3,60 crediti ECM

Dal 17/10/2020 al 17/10/2020
Relatore al corso: Nutraceutica e terapia classica nei fattori di rischio cardiovascolari, lll edizione - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo
Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (7,00 ore) - esame finale non previsto - 6,00 crediti ECM

Dal 24/10/2020 al 24/10/2020
Relatore al corso: Nutraceutica e terapia classica nei fattori di rischio cardiovascolari, Il edizione - Ente organizzatore: Fenix s.r.l. (indirizzo: Via Ugo
Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (3,00 ore) - esame finale non previsto - 3,00 crediti ECM

Dal 31/10/2020 al 31/10/2020
Relatore al corso: Congresso Nazionale CFC - CFC goes digital: le nuove sfide della medicina vascolare - Ente organizzatore: Collegio Federativo
di Cardiologia (CFC) (indirizzo: Via Paolo Maspero, 5 - 21100 - Varese) (7,00 ore) - esame finale non previsto - 10,50 crediti ECM

Dal 08/04/2021 al 08/04/2021
Relatore al corso: Spunti innovativi nella scelta terapeutica per il paziente con diabete di tipo 2 - Ente organizzatore: Summeet s.r.l. (indirizzo: Via
Paolo Maspero, 5 - 21100 - Varese) (2,00 ore) - esame finale non previsto - 3,00 crediti ECM

Dal 10/05/2021 al 10/05/2021
Relatore al corso: Scompenso cardiaco: dalla terapia tradizionale alle nuove opzioni - Ente organizzatore: Summeet s.r.l. (indirizzo: Via Paolo
Maspero, 5 - 21100 - Varese) (2,00 ore) - esame finale non previsto - 3,00 crediti ECM

Dal 03/04/2018 al 14/12/2018
Relatore al corso: Conoscere per consigliare - percorso di formazione multilivello sulla patologia diabetica - Ente organizzatore: Fenix s.r.l.
(indirizzo: Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 - Pavia) (8,00 ore) - esame finale non previsto - 8,00 crediti ECM

ALTRO

Dal 27/06/2008 al 01/08/2021
A partire dall'anno 2008 frequento quotidianamente I'Ambulatorio di Diabetologia, Malattie Metaboliche e delle Dislipidemie della Fondazione IRCCS
Policlinico San Matteo, in particolare dal 27/06/2008 al 29/06/2009 ho frequentato I'Ambulatorio in qualita di medico Volontario, dal 30/06/2009 al
19/06/2014 in qualita di Medico Specializzando in Medicina Interna, dal 01/07/2014 al 30/06/2015 come Medico Specialista titolare di un contratto
co.co.co; dal 01/07/2015 al 30/06/2018 in qualita di Medico Borsista; dal 01/09/2018 ad oggi in qualita di Libera Professionista. Gestisco
quotidianamente pazienti affetti da diabete mellito di tipo 1 di tipo 2, compresi i pazienti con il dispositivo di infusione continua di insulina, argomento
centrale della mia tesi di laurea, e con il monitoraggio in continuo della glicemia (CGMS). In data 08/02/2012 ho conseguito il Certificato di
Educatore per il Diabete - Diabetes Conversation Map. Prescrivo abitualmente tutte le categorie di farmaci ipoglicemizzanti, orali e iniettabili.
Gestisco quotidianamente pazienti con dislipidemia famigliare e non famigliare, prescrivo abitualmente tutte le classi di farmaci ipolipemizzanti,
compresi i nuovi inibitori della PCSK-9. Oltre a gestire i pazienti dal punto di vista clinico, mi occupo della compilazione dei piani terapeutici
necessari per la dispensazione degli inibitori della PCSK-9 e dei farmaci ipoglicemizzanti pit recenti e conosco i criteri per la loro prescrivibilita in
regime di rimborsabilita da parte del SSN. La mia esperienza in ambito diabetologico e lipidologico € testimoniata anche da pubblicazioni in riviste




internazionali con IF di cui risulto coautrice e dalla partecipazione a numerosi congressi italiani e internazionali in qualita di discente e/o di relatrice
su temi diabetologici e lipidologici.

Dal 17/01/2012 al 31/12/2012
Partecipante al corso "Corso di Ecografia di Base" organizzato dalla Scuola SIUMB per I'ecografia di Base sede di PAVIA con conseguimento del
Diploma Nazionale di Ecografia Clinica

Dal 01/01/2012 al 01/01/2012
Collaboratrice alla stesura del volume: "Diagnosi e gestione delle dislipidemie". Edizioni Helios Srl. 2012; pagine: 1-100.

Dal 11/11/2011 al 12/11/2011
Vincitrice dell'attestato di merito istituito dalla Societa FIDA (Forum Italiano Medici Diabetologi) durante il Il Congresso FIDA tenutosi a Parma I'11 e
il 12 novembre 2011 con il lavoro dal titolo: Exenatide o glimepiride in aggiunta a metformina sul controllo metabolico e l'insulino-resistenza nei
pazienti diabetici di tipo 2.

Dal 03/10/2009 al 03/10/2009
Vincitrice del premio Giovani ricercatori istituito dalla Societa SISA (Societa Italiana per lo Studio dell'Aterosclerosi), Sezione Lombardia con il
lavoro dal titolo: Effetti di un anno di trattamento con vildagliptin associato a pioglitazone o glimepiride in pazienti diabetici scarsamente controllati.

Dal 18/12/2002 al 18/12/2002
Partecipante al corso "European Computer Driving Licence (ECDL) moduli: Concetti di base della IT, Foglio elettronico, Database, Reti
informatiche-Internet" organizzato dall'Universita degli Studi di Pavia con conseguimento del patentino ECDL

Dal 30/06/2009 al 01/08/2021
Sub-Investigator e/o Study-Coordinator di numerosi studi clinici internazionali multicentrici, osservazionali o di intervento, inerenti il diabete e le
dislipidemie in essere presso la Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo

Dal 14/03/2019 al 14/03/2019
Superamento del corso Good Clinical Practice for Investigational Site Staff Training con conseguimento del Certificato ICH GCP valido sino al
13/03/2022

Dal 12/05/2016 al 12/05/2016
Superamento del corso Good Clinical Practice for Investigational Site Staff Training con conseguimento del Certificato ICH GCP valido sino
all'11/05/2019

Dal 30/03/2016 al 30/03/2016
Vincitrice di un Accommodation Grant per il 26° European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection assegnato dallEuropean Society
of Hypertension per il contributo dal titolo: Comparison between canrenone or hydrochlorothiazide in addition to sartans in hypertensive diabetic
patients

Dal 01/04/2015 al 01/04/2015
Vincitrice, in data 01 aprile 2015, di un Accommodation Grant per il 25° European Meeting on Hypertension and Cardiovascular Protection
assegnato dall'European Society of Hypertension per il contributo dal titolo: Amlodipine alone compared to amlodipine + acetylsalicylic acid on
inflammation and endothelial damage markers in hypertensive patients

Dal 03/11/2014 al 03/11/2014
Vincitrice di un Travel Grant istituito dalla Societa SISA (Societa Italiana per lo Studio dell'Aterosclerosi) per il contributo dal titolo Effetti di
barnidipina e perindopril, in monoterapia o in combinazione con simvastatina, sulla steatosi epatica ed i parametri metabolici in pazienti ipertesi

Dal 07/01/2014 al 07/01/2014
Vincitrice, insieme al gruppo di ricercatori coinvolti nel progetto: Hyperlipoproteinemia (a): development of new methods for the clinical diagnosis
and the definition of the pathogenesis of a cardiovascular risk factor, del Bando Cariplo 2013 Promuovere progetti internazionali finalizzati ad
incrementare I'attrattivita del sistema ricerca regionale.

Dal 01/01/2014 al 01/01/2014
Co-autrice del volume "Diagnostico y Tratamiento de los desordenes lipidicos". Mc Graw Hill Education 2014. ISBN: 978-607-15-1236-9

Dal 12/11/2013 al 12/11/2013
Vincitrice di un Travel Grant istituito dalla Societa SISA (Societa Italiana per lo Studio dell'Aterosclerosi) per il contributo dal titolo Effetti di una
combinazione di un estratto di berberis aristata/silybum marianum sul profilo lipidico e la secrezione insulinica in pazienti dislipidemici.

Dal 22/02/2013 al 22/02/2013
Superamento del corso Good Clinical Practice for Investigational Site Staff Training con conseguimento del Certificato ICH GCP valido sino al
21/02/2016

Dal 17/07/2012 al 17/07/2012
Vincitrice del concorso Giovani Soci 2012 bandito dalla Societa Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (SIUMB).

Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possano essere trattati nel rispetto del GDPR 679/2016 (Regolamento europeo in materia di protezione
dei dati personali) per gli adempimenti connessi alla presente procedura, nonché all'eventuale procedura di assunzione.

Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’'art.76 del D.P.R.
445/2000, attesta che le dichiarazioni contenute nella presente domanda sono sostitutive di certificazione ai sensi dell’art.46 del D.P.R. 445/2000.

Dichiaro di accettare incondizionatamente tutte le clausole e le condizioni contenute nel bando.






