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COMITATO SCIENTIFICO  
Laura OBICI - Dirigente Medico U.O.C. Lab. Biochimica-Biotecnologie e Diagnostica Avanzata, Fondazione IRCCS 

Policlinico San Matteo 

Giovanni PALLADINI - Direttore U.O.C. Lab. Biochimica-Biotecnologie e Diagnostica Avanzata, Fondazione IRCCS 

Policlinico San Matteo 

Stefano PERLINI - Direttore U.O.C. Pronto Soccorso, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

 

PRESENTAZIONE 
La crescente disponibilità di terapie innovative per la cura delle amiloidosi sistemiche, in particolare l'amiloidosi AL e 

l'amiloidosi da transtiretina, ha generato un aumentato interesse per questo gruppo di malattie rare. Parallelamente, lo 

sviluppo di tecniche diagnostiche non invasive ha contribuito a favorirne il riconoscimento. Oggi sappiamo che la prevalenza 

della ATTR wild-type è sensibilmente più elevata di quanto stimato solo pochi anni fa e questa forma di amiloidosi è ora 

considerata una delle più frequenti cause di scompenso cardiaco con funzione sistolica preservata (HFpEF) nella popolazione 

anziana. 

 

Il coinvolgimento cardiaco è la manifestazione clinicamente più rilevante dal punto di vista diagnostico e prognostico. Il 

cardiologo ha pertanto un ruolo essenziale nel riconoscimento precoce della malattia e nella diagnosi differenziale, 

indispensabile per impostare una strategia terapeutica efficace. 

 

Questo corso residenziale, rivolto a medici specialisti in cardiologia e branche affini, si propone di fornire informazioni utili 

per favorire il sospetto clinico, guidare l'iter diagnostico e orientare il paziente al percorso terapeutico più appropriato, con 

l'obiettivo di offrire una cura sicura e personalizzata. Alle presentazioni frontali si affiancano sessioni interattive presso il 

Centro per lo Studio e la Cura delle Amiloidosi Sistemiche, dove i discenti potranno familiarizzare con le metodologie 

diagnostiche, condividere l'approccio multidisciplinare e discutere gli elementi ancora controversi nell'inquadramento e nella 

gestione di queste complesse patologie. 



 

 

PROGRAMMA 

30 ottobre 2019 
8.30   Registrazione 

9.00  Presentazione del corso - L. Obici, G. Merlini 

 

9.10  Amiloidosi sistemiche: basi molecolari e diagnosi differenziale - G. Palladini 

9.40  Sospetto diagnostico e inquadramento: il ruolo del cardiologo - S. Perlini 

10.10  Approccio multidisciplinare nel paziente con ATTR - L. Obici 

 

10.30  Coffee break 

 

Suddivisione in gruppi 

11.00  La valutazione ecocardiografica (prima parte) - R. Mussinelli 

11.00  Come si legge l’agoaspirato di grasso periombeliale - A. Foli  

11.00  Presa in carico ambulatoriale del paziente con amiloidosi - P. Milani 
 

13.00  Lunch 

 

14.00  La valutazione ecocardiografica (seconda parte) - R. Mussinelli, S. Perlini 
15.30  Ruolo della biopsia e tecniche per una diagnosi istopatologica accurata - F. Lavatelli, L. Verga 

 

16.00  Chiusura della giornata 

 

31 ottobre 2019 

8.45  Apertura segreteria 

9.00  Staging e monitoraggio terapeutico: il ruolo dei marcatori cardiaci - P. Milani 
9.20  La RMN nell’amiloidosi cardiaca: utilità diagnostica e prognostica  - C. Raineri 

9.40  Sospetto diagnostico, inquadramento e monitoraggio: il ruolo del neurologo - E. Vegezzi  
 
10.00  Coffee break 

 

10.15  La valutazione ecocardiografica (seconda parte) - R. Mussinelli 
 
12:45  Lunch 
 
13.45  Workshop multidisciplinare: la gestione del paziente con amiloidosi sistemica attraverso la 

discussione di casi clinici - A. Foli, P. Milani, R. Mussinelli 
 

16.15  Chiusura dei lavori 

 

FACULTY 
Andrea FOLI - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Francesca LAVATELLI - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Giampaolo MERLINI - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Paolo MILANI - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Roberta MUSSINELLI - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Laura OBICI - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Giovanni PALLADINI - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Stefano PERLINI - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Claudia RAINERI - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

Elisa VEGEZZI - Fondazione Mondino Istituto Neurologico Nazionale a Carattere Scientifico | IRCCS  

Laura VERGA - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo  



 

 

INFORMAZIONI 
 

DATE E SEDE 

30 ottobre 2019, dalle ore 8.30 alle ore 16.00 

31 ottobre 2019, dalle ore 8.45 alle ore 16.15 

Aula di Pneumologia - Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

V.le Golgi 19, Pavia 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

La partecipazione all’evento è gratuita. 

Per ragioni organizzative è necessario inviare la scheda di iscrizione alla segreteria organizzativa 

(mail: congressi@smatteo.pv.it - fax 0382 502508) entro il 23 ottobre 2019. 

L’iscrizione sarà confermata all'indirizzo mail indicato nella scheda. 

L’iscrizione dà diritto a: partecipazione ai lavori scientifici, coffee break, lunch e attestato di partecipazione. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CON IL SUPPORTO ECONOMICO NON CONDIZIONANTE DI: 
in aggiornamento 

 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo  

Direzione Scientifica - Ufficio Organizzazione Congressi 

Tel.0382 503490 - 0382 503467 

Fax 0382 502508 - Cell. 331 6408688 

E-mail: congressi@smatteo.pv.it  


