
Gli Ambulatori

Ambulatorio di dietetica e nutrizione clinica per 
pazienti malnutriti o in nutrizione artificiale 
domiciliare.

Ambulatori dietistici per: 
 oncologia
 chirurgia bariatrica
 patologie metaboliche
 diabete adulti
 diabete e obesità in età pediatrica
 patologie pediatriche ad alta 

complessità
 patologie nefrologiche
 patologie gastro-intestinali
 recupero nutrizionale per pazienti 

malnutriti 

www.sanmatteo.org

Come Contattarci

Segreteria
Tel.  0382.501615
Tel. 0382.501477
servizio.dietetica@smatteo.pv.it

Orario di servizio:
Dal lunedì al venerdì

dalle ore 8.30 alle ore 16.00

Carta di Accoglienza
per pazienti e loro familiari

S.C. DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA

Dipartimento Oncologia

Direttore
Dr. Riccardo Caccialanza

Sede: Padiglione n. 36

www.sanmatteo.org

Parlaci di noi

La Fondazione effettua rilevazioni a campione di Customer
Satisfaction, perché ritiene importante monitorare il
gradimento degli Utenti rispetto i servizi offerti.
L’Ufficio Relazioni con il Pubblico è a sua disposizione per
segnalazioni, encomi, reclami, suggerimenti e richieste di
informazioni.

Dal lunedì al venerdì
Dalle ore 08:30 alle ore 13:30

Tel. 0382.503032
E-mail: urp@smatteo.pv.it

http://www.sanmatteo.org/
mailto:servizio.dietetica@smatteo.pv.it
mailto:urp@smatteo.pv.it


L’Équipe che si prenderà cura di lei

Direttore: Dr. Riccardo Caccialanza

Medici dietologi  
Dr. Emanuele Cereda 
Dr.ssa Valentina Da Prat
Dr.ssa Alice Tartara

Dietiste 
Valeria Borioli
Silvia Cappello
Marilisa Caraccia
Anna Maria Crippa
Sara Masi
Gabriella Peroni
Maria Zugnoni

Coordinatore
Dott.ssa Elisabetta Montagna (Dietista)

Dietiste borsiste
Francesca De Simeis
Silvia Crotti
Elisa Mattavella
Marta Micucci

Operatori tecnici
Carella Saveria
Fontana Laura
Giorgi Riccardo
Noci Alberto

Gentile Signora/Gentile Signore,
nel darle il benvenuto presso la nostra Struttura, il
Personale Sanitario ritiene opportuno fornirle
alcune informazioni che le saranno utili durante la
sua permanenza in Fondazione.

Che cosa facciamo

LA SC Dietetica e Nutrizione Clinica si occupa del
supporto nutrizionale nelle SS.CC. della Fondazione
mediante la gestione della nutrizione enterale e
parenterale (escluse le SS.CC. rianimatorie), delle diete
per le varie patologie e delle supplementazioni per os.

L’attività è articolata nei seguenti ambiti:
• consulenze nutrizionali nelle SS.CC.;
• prescrizione, attivazione e monitoraggio della

nutrizione artificiale domiciliare (in stretta
collaborazione con la ASST di Pavia);

• attività ambulatoriale: dietologica e dietistica;
• attività di ricerca: progetti di ricerca riguardanti la

malnutrizione ospedaliera e nei pazienti in
assistenza domiciliare integrata, il rischio e il
supporto nutrizionale nei pazienti oncologici e nei
pazienti fragili ricoverati, lo stato nutrizionale di
pazienti affetti da patologie rare, il sovrappeso nelle
donne in menopausa e operate per neoplasia
mammaria, la chirurgia bariatrica, la valutazione del
rischio nutrizionale e della composizione corporea
nella chirurgia oncologica maggiore e nella terapia
intensiva;

• formazione: corsi periodici accreditati ECM relativi
alla gestione del supporto nutrizionale e della
nutrizione artificiale;

• collaborazione con il settore amministrativo-
economale: compilazione dei capitolati per i
prodotti dietetici; compilazione dei capitolati per la
nutrizione artificiale; gestione delle procedure per il
monitoraggio dell’HACCP e stesura dei menù per la
ristorazione ospedaliera;

• stesura di protocolli operativi e PDTA relativi alla
gestione del rischio e del supporto nutrizionale in
collaborazione con la S.C. Qualità e Risk
Management e la SC Direzione Professioni Sanitarie;

• tutorato con accordo attuativo regionale per gli
studenti del Corso di Laurea in Dietistica
dell’Università di Pavia.

Gli obiettivi della struttura sono:

• delineare percorsi diagnostici e terapeutici
ospedalieri e territoriali per il tempestivo
riscontro del rischio di malnutrizione e la
corretta gestione del supporto nutrizionale,
appropriata sia in termini clinici sia di costo-
efficacia;

• incrementare il livello di evidenza sull’efficacia
del supporto nutrizionale negli end-point clinici
primari patologia-specifici attraverso il disegno e
la conduzione di trial clinici.
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