
COMPETENZE

LINGUE

Flessibilità e capacità di

adattamento

Predisposizione al lavoro di

equipe

Capacità organizzative e di

pianificazione

Attitudine al lavoro per obiettivi

Pensiero analitico e capacità di

problem solving

Italiano
Inglese (fluente)

SOFIA FERRARINI
TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA’ DELL’ETA’ EVOLUTIVA

ESPERIENZA LAVORATIVA

PROFILO

Neolaureata in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell'Età Evolutiva, con
una solida preparazione teorica e pratica nella valutazione e nel
trattamento di bambini con differenti bisogni, patologie e difficoltà
nell’ambito dello sviluppo. Motivata a crescere professionalmente, sono
pronta ad applicare un approccio personalizzato e integrato, lavorando
insieme alle famiglie e ai colleghi per favorire il benessere e lo sviluppo del
bambino.

2025- PRESENTETnpee in libera professione
Studio professionale Via Francesco Orsi 2, Pavia

Gennaio 2024-
Novembre 2024

Tirocinio professionalizzante e di tesi
ASST-PAVIA NPI IRCCS- Policlinico San Matteo

Ottobre 2023

Valutazione neuropsicomotoria qualitativa e quantitativa tramite
l’utilizzo di test standardizzati
Elaborazione del piano terapeutico e applicazione dello stesso
Colloqui con genitori e insegnanti
Collaborazione multidisciplinare con figure professionali quali Medico
NPI e logopedista

Attività di osservazione, valutazione e riabilitazione di bambini con
ritardo globale dello sviluppo, disturbi del neurosviluppo, disturbi
neuropsichici, patologie neuromotorie, patologie genetiche, disturbi di
linguaggio, disabilità intellettiva, difficoltà socioculturali e di
deprivazione ambientale
Stesura dell’elaborato di tesi sperimentale “Il senso di sicurezza in età
evolutiva: la teoria polivagale applicata alla terapia neuropsicomotoria”:
reclutamento dei pazienti, individuazione dei test da applicare,
creazione di una checklist di osservazione polivagale, elaborazione del
programma riabilitativo

Tirocinio professionalizzante
Centro neuromotorio, IRCCS Fondazione Mondino

Attività di osservazione e valutazione delle competenze
neuropsicomotorie di bambini con patologie neuromotorie e
neuromuscolari
Partecipazione nella somministrazione di test standardizzati 



Tirocinio professionalizzante

Istituto Neurologico “Carlo Besta”(MI)

Osservazione e valutazione delle competenze neuropsicomotorie di
pazienti con patologie neuromotorie e neuromuscolari
Utilizzo del protocollo GIPCI per la videoregistrazione durante
l’osservazione neuropsicomotoria del comportamento spontaneo o
durante la somministrazione di test standardizzati

Tirocinio professionalizzante

Centro Neurologia della Prima Infanzia, IRCCS Fondazione Mondino

Tirocinio professionalizzante

ASST-VIGEVANO NPI, Ospedale Civile di Vigevano

Attività di osservazione, valutazione di bambini con ritardo globale
dello sviluppo, disturbi del neurosviluppo, disturbi neuropsichici,
patologie neuromotorie, patologie genetiche, disturbi di linguaggio,
disabilità intellettiva, difficoltà socioculturali e di deprivazione
ambientale

Tirocinio professionalizzante

Centro NOFT, IRCCS Fondazione Mondino

Attività di osservazione e valutazione di bambini con disturbi sensoriali,
nello specifico visivi
Coinvolgimento nelle attività di riabilitazione
Partecipazione alla somministrazione di test standardizzati

Luglio 2023

Giugno 2023-
Luglio 2023

Aprile 2023-
Maggio 2023

Marzo 2023

Attività di osservazione e valutazione delle competenze
neurocomportamentali e di sviluppo neuropsicomotorio di neonati e
lattanti ad alto rischio neurologico all’interno del reparto di
Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale e presso il Servizio di
Follow Up neuropsichico del neonato a rischio presso il IRCCS
Policlinico San Matteo (Prof.ssa Orcesi, Dott.ssa Naboni, Dott.ssa
Trussardi
Osservazione del percorso neuropsicomotorio riabilitativo di bambini 0-
2 anni con disturbi neurologici, disturbi del neurosviluppo, patologie
genetiche e neuromotorie
Partecipazione al progetto di ricerca “PUPIL (Preterm visUal Preference
for Intelligence in early deveLopment)”: partecipazione all’attività di
reclutamentp pazienti, predisposizione del setting (utilizzo eyetracker) e
utilizzo di scale standardizzate per la valutazione dello sviluppo.

Tirocinio professionalizzante

Centro Riapri il Mondo (PV), IRCCS Fondazione Mondino

Attività di osservazione e valutazione delle competenze
neuropsicomotorie in bambini con disturbi del neurosviluppo (in
particolare disturbo dello spettro autistico)
Partecipazione alla somministrazione di scale standardizzate per la
valutazione dello sviluppo

Settembre 2023



ISTRUZIONE

Tirocinio professionalizzante

ASST-PAVIA NPI IRCCS- Policlinico San Matteo

Attività di osservazione, valutazione e riabilitazione di bambini con
ritardo globale dello sviluppo, disturbi del neurosviluppo, disturbi
neuropsichici, patologie neuromotorie, patologie genetiche, disturbi di
linguaggio, disabilità intellettiva, difficoltà socioculturali e di
deprivazione ambientale
Partecipazione alla somministrazione di test standardizzati

Gennaio 2023-
Febbraio 2023

Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’età evolutiva
Conseguita presso l’Università degli Studi di Pavia
Con votazione 110/110 con lode

Diploma di scuola secondaria di secondo grado

Presso il Liceo S. Quasimodo (Scienze Umane)
Con votazione 89/100 

Autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel CV ai sensi del D. Lgs. 2018/101 e del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).

Pavia, 20/06/2025


