
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
[SPIRITO, Carmine] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

 
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SPIRITO, Carmine 
Indirizzo  
Telefono  

Fax   
E-mail   

 
Nazionalità  Italiana 

 

    07/05/1995 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  01/11/2021 – oggi – Pavia, Italia 
Medico in formazione specialistica in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare presso 
Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo 

28/04/2021 – 13/06/2021 – Parma, Italia 
Medico valutatore durante campagna vaccinazione Sars-Cov 2  

03/02/2021 – 15/10/2021 – Parma, Italia 
Collaboratore di medici dello sport presso Poliambulatorio Fitness Center 
Esecuzione di prove da sforzo (su step e cicloergometro) con monitoraggio ECGgrafico per il 
rilascio di certificati di idoneità all’attività sportiva. 

20/01/2021 – 17/06/2021 – Parma, Italia 
Esecuzione di tamponi antigenici rapidi presso 12 TV Parma 

30/11/2020 – 07/12/2020 – Lecce, Italia 
Reparto di Riabilitazione Cardiologica presso Città di Lecce Hospital  
Osservazione ecocardiogrammi trantoracico e transesofageo; posizionamento elettrodi per 
esecuzione ECG; affiancamento medico durante esecuzione di test da sforzo cardiopolmonare.  

02/11/2020 – 23/11/2020 – Parma, Italia  
Affiancamento Medico di Medicina Generale presso Dott. Conti Paolo  
Controllo pressorio dei pazienti in ambulatorio; esame obiettivo generale; segnalazione di 
pazienti sospetti di infezione Sars-Cov 2 tramite Progetto SOLE - SanitàOnLinE. 

01/2020 – 05/2020 – Parma, Italia 
Studente internista presso Ambulatorio CPET, UOC Clinica Pneumologica, Azienda 
Ospedaliero Universitaria di Parma 
Somministrare ai pazienti in ambulatorio il questionario COPD Assessment Test (CAT) per la 
valutazione dell'impatto della BPCO sulla qualità della vita e affiancamento durante l’esecuzione 
della prova da sforzo cardiopolmonare. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   
• Tipo di impiego   

Data di nascita 

Carmine Spirito
01/11/2021 – 01/11/2025 – Pavia, Italia�
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• Principali mansioni e responsabilità   
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  11/12/2020 – attuale Parma, Italia 
Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo  
Università degli Studi di Parma  

09/2014 – 07/2020 Parma, Italia  
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  
Università degli Studi di Parma  

Tesi: Qualità della vita, percezione dei sintomi e capacità di esercizio in una coorte di pazienti 
con Broncopneumopatia Cronico Ostruttiva  

110/110 cum laude  

01/2019 Parma, Italia 
Attività Didattica Elettiva - Corso di Elettrocardiografia  
Università degli Studi di Parma  

03/2019 Parma, Italia 
Attività Didattica Elettiva -Tecniche Chirurgiche Di Base  
Università degli Studi di Parma  
 
09/2009 – 07/2014 – Galatone, Italia  
Diploma Liceo Scientifico Tecnologico  
Istituto di Istruzione Secondaria Superiore 'Enrico Medi'  

100/100 cum laude  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Social Network / Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Android / 
Gestione autonoma della posta e-mail / Mozilla Firefox / Google / Sistema operativo iOS / 
Programma Medico 2000 / Progetto SOLE - SanitàOnLinE. 
 

 


